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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Основная общеобразовательная программа дошкольного  образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан (далее – Программа) разработана  педагогическим  коллективом  под  руководством  заведующей Антоновой С.А. в  соответствии  с  Федеральными  государственными  требованиями к  структуре основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  (2009г.)  и  на  основе  примерной  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного образования  "От  рождения  до  школы" под  редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (2011г), учитывая образовательные  потребности, запросы  воспитанников  и  их  родителей. 
              Основная  общеобразовательная программа дошкольного  образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   направлена на всестороннее развитие воспитанников, охрану и укрепление их здоровья, а также на обеспечение единства воспитательных, обучающих, развивающих целей и задач образования воспитанников дошкольного возраста. 
             Основная общеобразовательная программа дошкольного  образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан разработана в соответствии с действующим  законодательством, иными  нормативными  правовыми  актами,  регулирующими деятельность  системы  дошкольного  образования: 
· Законом РФ «Об образовании» от  10.07.1992-1 (с  изменениями, внесенными Федеральным  законом от27.12.2009  № 374 – ФЗ и вступившими в силу 29.01.2010)
· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 27 октября 2011 г. N 2562 г.;
· Приказом  Минобрнауки РФ от 23 ноября 2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;

· Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ);

·  «Санитарно - эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.266-10) № 91 от 22.07.2010 г.;
· Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» №164 от 20.12.2010 г.;
· Письмо Минобрнауки РФ органам исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющим управление в сфере образования «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» от 21 октября 2010- г. № 03-248»;
· Приказ Минобрнауки РФ от 20 июля 2011 № 2151 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

· Приказ отдела образования администрации городского округа город Октябрьский РБ от 16 июня 2011г. №528 «Об организации работы по введению федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»; 
· План мероприятий по введению федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приложение к приказу);
·  Устав МАДОУ ЦРР – детский сад 14  (принят  на  Общем  собрании  трудового  коллектива  Протокол № 5 от             02.08.2010 года.  
·  Программа развития МАДОУ ЦРР – детский сад №14 на  2009 -2013 г.г.
· Лицензия  на  право ведения образовательной  деятельности № 0883 

от 26.10.2011г.
Содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   соответствует основным положениям возрастной психологии, дошкольной и коррекционной педагогики и выстроено  в соответствии с  принципами, определенными  Федеральными государственными  требованиями: 
- соответствует  принципу  развивающего  образования,  целью  которого  является  развитие  воспитанника;
- сочетает принципы  научной  обоснованности и  практической  применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, и  при этом имеет возможность реализации    в практике дошкольного образования);
- соответствует  критериям  полноты, необходимости  и  достаточности (позволяет  решать  поставленные  цели  и  задачи только  на  необходимом  материале,  максимально  приближаться   к  разумному  « минимуму»); 
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования воспитанников дошкольного возраста, при  реализации  которых  формируются  знания, умения и  навыки,  имеющие  непосредственное  отношение  к  развитию  воспитанников  дошкольного  возраста;  
- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
- основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;
- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и воспитанника, самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с воспитанниками, основной формой работы с воспитанниками дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра;
- строится  с  учетом  принципа  преемственности  между  всеми  возрастными дошкольными  группами  и  между  детским  садом  и  основывается на  следующих  методологических   подходах:
Личностно-ориентированный подход – создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку,  как «трудному», так и благополучному, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны. 

Деятельностный подход предполагает направленность педагогических мер на организацию интенсивной постоянно усложняющейся деятельности, т.к. только через собственную деятельность человек усваивает науку и культуру, способы познания и преобразования мира, формирует и совершенствует личностные качества. В отличие от личностно-ориентированного, в котором главным объектом воспитания является ребенок, деятельностный подход предусматривает концентрацию внимания на организации и управлении целенаправленной воспитательной деятельностью ученика в общем контексте его жизнедеятельности.

Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию воспитания на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, становятся целью и результатом воспитания, а с другой – его средством на протяжении многих веков существования человеческой цивилизации. Ценности – это не только предметы, явления и их свойства, которые нужны людям определенного общества и отдельной личности в качестве средств удовлетворения их потребностей, но также идеи и побуждения, выступающие в качестве нормы и идеала.
Культурологический подход – методологическое основание процесса воспитания, предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные традиции народа, его культуру, национальные и этнические особенности.  Воспитание может строиться как совокупность расширяющихся «культурных сфер», проникновение в которые позволяется ребенку формироваться как личности, обладающей общечеловеческими ценностями.
Антропологический подход – методологическое основание, предусматривающее целостное использование данных наук о человеке и их учет при построении процесса воспитания.

Диалогический (полисубъектный) подход предусматривает, что становление личности, развитие ее неограниченных творческих возможностей, самосовершенствование, возможны только в условиях взаимоотношений с другими людьми, построенными по принципу диалога. Воспитатель в этом случае становится посредником, который через личный опыт и пример устанавливает для ребенка связь с внешней природой и обществом.
         Системный подход – методологическое направление, в основе которого лежит рассмотрение объекта как целостного множества элементов в совокупности отношений и связей между ними, то есть рассмотрение объекта как системы.
В ходе организации воспитательного процесса использование системного подхода не является самоцелью, в каждом конкретном случае его применение должно давать реальный, вполне ощутимый эффект.


Средовой подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. Среда не рассматривается как нечто однородное и статичное. Разные функции и роли, постоянное передвижение человека в пространстве, смена ситуации – все это делает среду вариативной, меняющейся.

Цель и  задачи  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   определились  на основе анализа результатов  предшествующей  педагогической деятельности, потребностей  воспитанников, родителей и социума.
Цель:  Создание воспитательно-образовательных, здоровьсберегающих условий в детском саду, способствующих полноценному развитию и социализации дошкольника, формирующих началь​ные компетентности – интегративные личностные характе​ристики, определяющие способ​ность к решению разнообразных доступных задач жизнедеятельности,  готовность перехода воспитанников дошкольного возраста на следующую – школьную образова​тельную ступень.
Задачи:

1. Направить    работу -

- на  обеспечение  физического  и  психического здоровья  воспитанников, используя  здоровьесберегающие  технологии  в  воспитательно – образовательном  процессе;


- на  осуществление  развивающего обучения, предлагающего обязательную включенность ребенка, как субьекта деятельности, в образовательный  процесс: опора на его  познавательные потребности, поисковую активность,  самостоятельноять, позитивное  эмоциональное  восприятие ситуации;


- на создание  атмосферы  эмоционального  комфорта, условий для  самовыражения, саморазвития, познания  окружающего мира,  повысив  роль  игры,  как  ведущего  вида  деятельности  дошкольника;


- на воспитание в воспитанниках дошкольного возраста чувство гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

2. Продолжить  работу  по  оптимизации отношений сотрудничества и   партнерства   между  детским  садом и семьей в  процессе  формирования  личности  ребенка.  
         В  соответствии с видом образовательного  учреждения  в  Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан  основная общеобразовательная программа дошкольного  образования  реализуется  с  приоритетным  осуществлением  деятельности по развитию   воспитанников  по  всем  основным  направлениям:
физическое развитие воспитанников дошкольного возраста - 

Задача  Широко использовать  здоровьесберегающие  технологии  в  воспитательно-образовательном  процессе, совершенствуя работу  по обеспечению  физического и  психического здоровья  воспитанников.
познавательно-речевое развитие воспитанников дошкольного возраста -
Задача: Формировать устойчивый интерес к познанию окружающего мира, начал экологической культуры, осознанно правильного отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы, развитие речи и форм речевого общения воспитанников. 
социально-личностное развитие воспитанников дошкольного возраста -
Задачи: Формировать качества социальной зрелости личности, навыков культуры общения и социализации в обществе интереса к ознакомлению с культурными ценностями и историей народов Башкортостана и России.

Развивать у воспитанников способность планировать собственные действия в разных жизненных ситуациях

 художественно-эстетическое  развитие воспитанников  дошкольного  возраста - Задача: Формировать в воспитанниках   интерес к эстетической стороне  окружающей действительности, содействуя  их художественно – эстетическому развитию и  удовлетворяя    потребности  в творческом самовыражении.
Основная   общеобразовательная  программа  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   отражает  специфику  социально – экономических,  культурных,  демографических,  межэтнических,  экологических,  природно – климатических  условий,  в  которых  осуществляется  образовательный  процесс, что  является  стремлением  к  повышению  качества  и  эффективности  работы   учреждения, успешности  каждого  ребенка  и  педагога.
	Особенности


	Характеристика региона (муниципалитета)
	Выводы и рекомендации

	Природно-климатические и экологические
	Город Октябрьский является пятым по величине городом в республике Башкортостан, находится на западе республики, в 180 км от её столицы — г. Уфы. Его площадь составляет 99 км². Октябрьский расположен в Приуральской зоне (Бугульминско-Белебеевская возвышенность), на правом берегу реки Ик, являющейся одновременно границей с Татарстаном. 
Город расположен на границе с Татарстаном, возле федеральной трассы автомагистраль М5 (Москва-Челябинск). Расстояние до г. Москвы — 1245 км, до ближайшей пассажирской железнодорожной станции Уруссу (Татарстан) около 15 км, Туймазы (Башкортостан) — 25 км. В черте города находится тупиковая железнодорожная станция Нарышево (без пассажирского движения).На  территории Башкортостана  формируется  континентальный  климат  с теплым  летом  и продолжительной, холодной зимой. Число  солнечных  дней  колеблется  от  287  до  261 дней. Причиной  изменчивости условий  погоды  является  циклическая  деятельность, обуславливающая  поступление  на  территорию РБ  морских  атлантических  и  континентальных  воздушных  масс  умеренных  широт  и  частое  вхождение  арктического  воздуха  в  виде  западного,  северо – западного  направлений. Средний  абсолютный минимум  температуры  воздуха - 41 С.Средний абсолютный  максимум температуры  воздуха +35  С. Средняя  дата  последнего заморозка  21 -30 мая, самая  поздняя  6 -69 июня. Средняя  дата  первого  заморозка 10 – 19  сентября,   самая  ранняя 10 – 18 августа. Самая  ранняя  дата появления  снежного покрова     12 – 20 сентября, самая  ранняя  дата  образования  устойчивого  снежного покрова 16 - 24  октября, средняя  дата установления  снежного покрова          3 -  13 ноября. Средняя дата  схода  снежного  покрова 14 -24  апреля. Режим    ветра определяется сезонными  особенностями  атмосферной  циркуляции и влиянием  Уральских гор. В  холодное время года  усиливается  циклоничная  деятельность, наибольшая   повторяемость  имеют  южные  и  юго – западные ветры. Средне – месячная  скорость достигает  наибольших  значений  в октябре и январе  и  составляет  3,4 – 5,2 м|c ,наименьшие  значения  приходятся  на  август. Сильные  ветры  со  скоростью  15 м|c  более имеют высокую   повторяемость  в  декабре, январе и марте. В  зимние  месяцы  выпадение  снега  часто происходит  при  сильных  
ветрах. За сезон  количество  дней  с  метелью 32 – 36. Число дней  с  положительной  температурой воздуха 200 – 205. Детский  сад  №14  находится  в  густо  населенном   районе   города,  в  непосредственной  близости  от  транспортных  дорог,  промышленной  зоны  города,  отдаленный  от лесных  массивов  и  парковых  зон.. Площадь территории детского сада  составляет  11880 кв.м.  Площадь  озеленения  составляет  7328 кв.м., в  том  числе  площадь  цветников – 3452 кв.м. Площадь  дендротерритории – 3876 кв.м. 
	При планировании образовательного процесса необходимо внести коррективы в физкультурно-оздоровительную работу.
Экологические особенности местности позволяют вести углубленную работу экологической направленности.              

Постоянное  преобразование  микросреды  территории  детского сада  является  необходимостью. Ежегодно  коллективом  планируется  пополнение,  обогащение  природной  среды  для  создания  комфортных  условий  пребывания  воспитанников  в  детском  саду  и  их  оздоровления.

	Национально-культурные и этнокультурные
	Формирование города как нефтяного центра определило его дальнейшее развитие и многонациональный состав. В настоящее время в городе проживают представители более 50 национальностей. По численности населения Октябрьский занимает пятое место среди городов Республики Башкортостан, что выражается в цифрах: общая численность — 109,7 тыс. человек, в том числе (по данным последней переписи населения): русские 40,8 %, татары 37,1 %, башкиры 14,0 %, марийцы 8,1 % и  др.                                    Детском  сад  №14 посещают около  300 детей  разных  национальностей: 36,8 % - русские,  49,3 %- татары,3.6 %- башкиры, 1,4 % -марийц и  8,9 %- других..  
	Национально-культурные особенности характеризуются многонациональным составом воспитанников, посещающих детский сад, разнообразием языковой культуры. Данная особенность учитывается в работе с воспитанниками при организации праздников, игровой деятельности и проявляется:

- в уважении к традициям и обычаям коренных народов, разным национальностям, проживающим в городе;

- в использовании игр разных народов;

- в чтении художественных произведений разных стран;

- в включении в праздники национальных танцев, стихов, атрибутов и костюмов;

- в толерантном отношении к детским проявлениям.


	Культурно-исторические 
	Город Октябрьский — крупный индустриальный центр. В структуре промышленного производства на долю предприятий машиностроения приходится 43 %, топливной промышленности — 32 %. Предприятиями города выпускается продукции более 250 наименований, которая успешно конкурирует на российских и зарубежных рынках. Это нефть и газ, нефтепромысловое и автотранспортное оборудование, низковольтная аппаратура, строительные конструкции и материалы, вахтенные и жилые комплексы, автоприборы, обувь, 

 и фарфоровые изделия.

Особое место в промышленном потенциале среди 50 ведущих предприятий города занимают Нефтегазодобывающее управление (НГДУ) ОАО «АНК Башнефть», управление «Башнефтегазпром», ОАО АК «ОЗНА», АО АК «АПРИ», АО  ОЗНПО, ООО ПО «Роснефтемаш», ОАО «Блокжилкомплект», ООО «Металл-комплект».

В производственном потенциале города заметное место занимает акционерная компания «ОЗНА», ООО НПФ «Пакер», ООО ЗПИ «Альтернатива» — Октябрьский завод    пластмассовых изделий

	При реализации образовательной области «Социализация» необходимо введение тем, направленных на ознакомление воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых.

	Демографичес-кие
	С 2008 года наблюдается естественный прирост  населения  города. 
Характерной чертой последних лет является   увеличение  рождаемости  воспитанников  и рост  эмиграционных  процессов.

	Возможна реализация региональной программы по работе с воспитанниками, для которых русский язык не родной. 

	Социальные (потребности населенного пункта региона, муниципалитета)
	Социальное партнерство ДОУ:

Центр национальных культур;

Историко-краеведческий музей;

Октябрьский нефтяной колледж;

Детская поликлиника;

Центральная и детская библиотека;

Детская школа искусств № 1;

Музыкальное училище;

Дворец Молодежи;

Кинотеатр "Фонтан";

Дворец спорта;

Детская художественная школа;

Лыжная база "Спартак";

Дворец детского и

юношеского творчества;

Станция юных натуралистов;

Детская спортивная школа № 1;

Детская спортивная школа № 2;

Станция юных техников;

МБОУ СОШ №10;

Детские сады города.

Краткий социальный паспорт семьи: 83% полные семьи, 17 % - многодетные семьи.

Образование родителей: высшее – 31%; среднее специальное –61 %; среднее –8 %

Социальный статус: предприниматели – 7%; служащие – 41%; рабочие –49%; безработные – 3%
Количество неблагополучных семей – 7%, семей «группы риска» - 0

Количество семей, имеющих ПК:
 без выхода в Internet – 95%, с выходом в Internet – 90%.
	Социальное партнерство позволяет обогатить условия для освоения эстетической стороны окружающей действительности.

Социальный состав семей позволяет определить формы и методы взаимодействия ДОУ и семьи, при котором возможно использование ИКТ-технологий.


Содержание  основной   общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан      охватывает  пять  возрастных  периодов  физического  и  психического  развития  воспитанников,  воспитывающихся  в  детском саду и учитывает их возрастные  и индивидуальные  особенности  контингента   воспитанников.  
В  детском  саду  функционируют  13 групп  общеразвивающей  направленности, скомплектованные  по одновозрастному принципу: 
I младшая (воспитанники от 2 до 3 лет) -  1 группа 

II младшая (воспитанники от 3 до 4 лет)  - 4 группы 

средняя группа  (воспитанники дети  4-5 лет) - 3 группы 

старшая группа (воспитанники  5-6 лет)  - 2 группа 

подготовительная группа  (воспитанники 6-7 лет)  - 3 группы 

В воспитательно - образовательном процессе детского сада активно используются  здоровьесберегающие технологии, обеспечивающие единство медицинского и педагогического персонала в вопросах оздоровления и развития физической подготовленности воспитанников дошкольного возраста

Ежегодно в детском саду проводится мониторинг физического развития воспитанников дошкольного возраста, который помогает строить всю работу с учетом индивидуальных особенностей состояния здоровья каждого ребенка. 

Решая проблему сохранения и укрепления здоровья воспитанников дошкольного возраста, педагогический и медицинский персонал тщательно подходит к организации профилактической работы.  Учитывая индивидуальные особенности состояния здоровья каждого ребенка, перенесенные инфекционные заболевания, эмоциональный настрой, намечаются пути их оздоровления. 
Индивидуальные особенности контингента воспитанников
Физическое состояние и здоровье воспитанников

Группы здоровья воспитанников
	Группа здоровья
	Количество воспитанников
	% от общего количества воспитанников

	1
	46
	16

	2
	198
	71

	3
	34
	12


Отклонения здоровья воспитанников (% от общего количества воспитанников)

	Часто болеющие воспитанники
	Заболевания органов зрения
	Заболевания органов опорно-двигательного аппарата
	Заболевания сердечно-сосудистой системы 
	Аллер
годер
матозы


	Иные

	
	      0,6 %
	9,0 %
	18 %
	       -
	     26 %


Из общего количества воспитанников:
11 воспитанников – гиперактивные, которые требуют индивидуального подхода; 

9 воспитанников – леворукие, для которых создаются особые условия

Содержание  основной   общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   учитывает  особенности  кадрового   состава  педагогических  работников.
27 педагогов (31- по штатному расписанию) осуществляют  воспитательно - образовательный  процесс  с  воспитанникамив  возрасте от 2 до 7 лет:
                1 – инструктор  по  физической  культуре

                3 – музыкальных  руководителя
                1 – педагог - психолог
                1 – старший  воспитатель
                1 – учитель - логопед
                24 – воспитатель

	№
	Критерии оценки качества
	Количество
	%

	1
	детский сад  укомплектован кадрами
	27 
	87,0 

	2
	Образовательный ценз

Высшее образование

· специальное (дошкольное)

· другое педагогическое
Среднее специальное

· специальное (дошкольное)

· специальное педагогическое
	6
1
20
-
	22,2
3,7
74
-

	3
	Квалификация

· высшая категория

· первая категория

· вторая категория

· без категории
	5

          9
6
7
	18,5
33,3
22,2
25,9

	4
	Повышение квалификации : 
2009 – 2010 учебный  год -7 человек  (27%)
2010 – 2011 учебный  год -12 человек (44%)


В  детском  саду выполняются требования   к   профессиональному   и квалификационному   уровню   кадров.
	Педагогический стаж
	Количество педагогов
	Соотношение
                     %

	от  0  до  5 лет
	6
	22,2%

	от 5  до 10лет
	3
	11,1%

	от  10 до  15 лет
	3
	11,1%

	от  15  до  20  лет
	4
	14,8%

	от  20 до 25 лет
	6
	22,2%

	      от25 до30  лет
	4
	14,8%

	свыше 35 лет
	1
	3,7%


Большую часть педагогического коллектива составляют воспитатели, имеющие наиболее продуктивный стаж работы от 15 до 30 лет  и  обладающие  уникальным  педагогическим  опытом. Это свидетельствует о мобильности педагогического коллектива и готовности к переходу в режим развития. Высокий профессиональный уровень, овладение новейшими образовательными технологиями стимулирует развитие у педагогов их творческого потенциала.
Режим работы Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 
городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан   определяется в соответствии с  Приказом  Отдела  образования  администрации городского  округа  город  Октябрьский  №1063  от  04.09.2009г. и  соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.2660-10, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010г. № 164:
- пятидневная рабочая неделя; 

- ежедневный график работы -   с 8.00 до 18.30 часов  (10,5 час.)
- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.

Основные  исполнители  основной   общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан:
- педагогический  коллектив

- родительская  общественность

- представители  социума,  взаимодействующие  с детским  садом.
Основная общеобразовательная  программа  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан  состоит из двух частей:
- инвариантной   части,   (основной) 
-  вариативной части, формируемой  участниками  образовательного  процесса.
ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ  (основная)
1. Организация режима пребывания воспитанников  в детском саду
1.1.Описание ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников
В Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан  разработан  режим жизнедеятельности воспитанников  в соответствии СанПиН 2.4.1.2660-10 от  22 июля 2010г., Изменений №1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010г. №19342, примерной основной  общеобразовательной   программы «От рождения  до  школы» под  редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А.Васильевой на основе  федеральных  требований  к  структуре  основной общеобразовательной  программы  дошкольного  образования (приказ № 655 МО РФ  от  5 марта 2010г.), 
Правильно спланированный режим дня с учетом возраста физиологических и психологических особенностей является основой для сохранения здоровья, а также является залогом  психологического комфорта воспитанника в детском саду. В режиме  детского сада обеспечен баланс четырех  направлений  развития  воспитанника (физическое  развитие, социально – личностное,  познавательно – речевое,  художественно – эстетическое), а  также  продумано  взаимодействие  всех  участников  образовательного  процесса.    
Взаимодействие всех участников образовательного  процесса
	Компоненты деятельности
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Физическое развитие 

	Адаптация
	Оказывают эмоциональную поддержку воспитаннику. Способствуют постепенному привыканию в ДОУ. Узнают привычки воспитанника и особенности воспитания в семье.
	Изучают особенности физического здоровья и развития воспитанника. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям  по здоровью и адаптации воспитанника.

	Координирует работу медицин
ской, педагогической служб ДОУ с целью обеспечения щадящей адаптации
	Эмоционально поддерж
ива ют воспитан

ника и оказывают помощь педагогам по адаптации воспитан
ника.

	Создание условий для физического развития и психологического комфорта воспитанника в ДОУ
	Выполняют систему проведения режимных мероприятий. Создают благоприятный психологичес
кий климат в группе. Осуществляют личностно – ориентирован
ный способ взаимодействия воспитателя с воспитанником. Оказывают консультатив
ную помощь родителям по выработке единых требований к воспитаннику.
	Обеспечивают рациональный режим сна, питания, двигательного режима  и выполнения требований СанПиН 2.4.1.2660 – 10 к содержанию воспитанников в ДОУ  
	Обеспечива
ет руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта воспитан

ника в детском саду.
	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	Соблюдение режима двигательной активности
	Создают условия, выделяют время в режиме дня  для спонтанной двигательной активности и организован
ных физкультурных  форм  работы  в группах и на участке 


	Осуществляют медико – педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня.
	Организуют прогулки дома в выходные дни, дают возможность воспитан

нику свободно двигаться в самостоя
тельной игровой деятельно
сти

	Непосредствен-но образователь
ная 
деятельность по физической культуре, спортивные праздники, досуги
	Соблюдают программные и возрастные 
требования при организации и проведении непосредствен
но образователь
ной деятельности по физической культуре и утренних гимнастик. Оказывают необходимую консультатив
ную помощь родителям с целью формирования у воспитанников интереса  к систематичес
ким занятиям  спортивными упражнениями. Осуществляют индивидуаль
ный подход к воспитанникам с ослабленным здоровьем.


	Контролируют соблюдение санитарно – 
гигиенических норм проведения непосредственно образовательной деятельности, моторной плотности и физической нагрузки на детей во время организованных форм работы по физическому воспитанию воспитанников
	Создает материально – 
технические условия, обеспечивающие качествен
ное и безопасное проведение учебно – воспитательного процесса по физическому развитию воспитан

ников. Осуществ
ляет контроль за качеством проведения всех форм работы по физическому развитию воспитан

ников и обеспечению  двигатель
ной активности воспитан

ников в течение дня.
	Вместе с воспитанни

ками приобщают
ся к различным видам спорта.

	Формирование основ здорового образа жизни
	 Учат воспитанников

умываться, мыть ноги перед сном, следить за состоянием рук, ногтей, мыть руки перед принятием пищи, пользоваться унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы индивидуального пользования (расческу, носовой платок, полотенце, зубную щетку и т.п. Формируют привычку к здоровому образу жизни на НОД, проводят познаватель
ную работу о вреде курения, алкоголя, наркомании. Формирует знания и умения воспитанников по основам безопасности жизнедеятельности, освоению схемы поведения детей в опасных ситуациях.
	Осуществляют контроль за качеством работы педагогов ДОУ по формированию культурно – гигиенических навыков, выполнением  норм СанПиН 2.4.1.2660 – 10

 
	Создает условия для безопасного труда и безопасной жизнедеятельности воспитан

ников в ДОУ, контроли
рует выполнение норм СанПиН 2.4.1.2660 – 10

Осуществ
ляет контроль за освоением Программы по данному направле
нию.
	В домашних условиях поддерживают  культурно – гигиенические навыки и привычки, вырабатываемые в детском саду.

	Летняя оздоровитель

ная кампания
	Обеспечивают максимальное пребывание воспитанников на свежем воздухе. Организуют  музыкальные и спортивные  развлечения, активный отдых на прогулке, походы, экскурсии на природу.
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности воспитанников в летний период, по профилактике детского травматизма, солнечного удара, укусы насекомых, отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями и т.д Оказывает первую помощь при заболеваниях детей, контролирует выполнение закаливающих процедур.
	Материаль
но обеспечи
вает летнюю оздорови

тельную кампанию. Контроли
рует выполнение закаливаю
щих процедур, мероприятия по активному отдыху и организации прогулок, экскурсий, организует связь с обществен
ными организациями.
	Соблюдает требования, предъявляемые детским садом к летней одежде, головным уборам, питанию, режиму дня, заботе о безопасно

сти воспитан

ника.

	Закаливание. Укрепление иммунитета воспитанников к болезням.
	Обеспечивают систематич
ность, качество проведения закаливающих и оздоровитель
ных процедур в режиме дня. Консультируют родителей по видам профилактики заболеваний в домашних условиях.
	Разрабатывают и внедряют комплекс закаливающих и общеукрепляющих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ.
	
	Обеспечивают непрерыв
ность закаливаю
щих процедур в дни непосещения ребенком ДОУ.

	
	
	Осуществляют медико – педагогический контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ эффективности применения закаливания.
	

	Профилактика нарушений зрения, осанки и плоскостопия
	Включает в  режим дня  упражнения  на профилактику нарушений плоскостопия, осанки, зрения. Учит воспитанников  контролировать собственную осанку, посадку за столом во время занятий. Соблюдает санитарные правила организации занятий: свет слева, достаточная освещенность рабочего и игрового места, подбор мебели по росту детей.


	Проводит диагностику состояния у воспитанников зрения, осанки, стопы. Контролирует выполнение в группах комплексной системы оздоровительных мероприятий в ДОУ.
	Обеспечи
вает материально – техническое состояние здания, мебели, игрового материал, спортивного оборудова
ния в физкультур
ном зале и на участках в соответст
вии с требованиями СанПиН 2.4.1.2660 – 10


	Выполняют упражнения по рекомендациям врача, воспитателя. Контролируют состояние осанки ребенка дома. Контролируют время просмотра телепередач и компьютерных игр.

	Познавательно – речевое направление развития ребенка

	Развитие познавательных процессов у воспитанников: воображения, внимания, памяти, восприятия, мышления, речи, познания самого себя
	Организуют различные виды интегрирован
ной детской деятельности, совместной со взрослыми и самостоятель
ной,  с учетом возрастных особенностей воспитанников, в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду. Используют игру, продуктивную детскую деятельность, экспериментирование, моделирование, поисково – исследовательскую деятельность в учебном процессе. Ведут учет индивидуа
льных особенностей развития  воспитанников при организации учебно – воспитательно
го процесса. Осуществляют развитие психических процессов у воспитанников с учетом  непрерывности образования в течение всего пребывания воспитанников в ДОУ.

Информируют родителей о результатах развития воспитанников.

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизно
шения, развитию речи, грамматичес
кого строя речи, пополнению словарного запаса воспитанников.  
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно – воспитательного процесса. Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе.
	Разрабатывает структуру управления ДОУ для улучшения качества воспитательно– образователь
ного процесса в ДОУ. Организует развивающее образователь
ное пространство в ДОУ: открытие студий, залов, музеев, кружков, клубов. Обеспечивает их методи
ческое и материальное содержание.

Координирует комплексные и парциальные программы обучения и воспитания в детском саду, обеспечивая преемственность в работе детского сада и школы.

Осуществляет контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности воспитан

ников в учебно – воспитательном процессе
	Поддержи
вают интерес воспитанника к познанию нового. Поддержи
вают тесную связь и информированность с воспитателем.

	Развитие кисти руки воспитанника
	Развивают мелкую моторику рук воспитанника при помощи игровых упражнений, ручного и художествен
ного труда, физических упражнений и пальчиковых игр.
	Проводят измерение динамометром силу кисти руки воспитанника.
	Осуществляет контроль за проведением мероприятий по развитию кисти руки. Обеспечивает материальную базу ДОУ конструкторами, дидактическим материалом, игрушками, настольными играми
	Упраж
няют воспитанников дома подконтролем взрослых в вырезы вании и шитье, лепке, рисовании, конструировании

	Воспитание  бережного отношения к природе
	Использует природу как огромную сферу  для развития познавательной активности воспитанников. Формирует  детскую любознатель
ность к природным явлениям. Учит понимать причинно – следственные связи, экологические цепочки, взаимозависимые процессы в природе. Закладывают основы экологической культуры, учит основам безопасного поведения в природе.
	Консультирует родителей по основам здорового питания, одежды.
	Координирует работу педагогического коллектива по формирова
нию экологи
ческих навыков воспитан

ников.

Разрабатывает новые эффективные формы обучения и воспитания: экологические  проекты, экологические исследования, турпоходы другие.
	Демонстрирует воспитаннику образцы экологически ориентированного поведения. Участвует вместе с воспитанником в экологических проектах ДОУ, опытах и экспериментах с объектами природы.

	Развитие ребенка как субъекта познания: его любознательности, инициатив
ности, самостоятельности.
	Поддерживают у ребенка интерес к поиску новых впечатлений, применяют разные способы действий в поиске ответов на возникающие у ребенка вопросы, решают проблемные ситуации, организуют экспериментально – исследовательскую деятельность для развития познавательных умений и навыков.
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно – воспитательного процесса. 

Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности воспитанников в учебно – воспитательном процессе.
	Осуществляет переход ребенка из объекта в субъект воспитания через реализацию Программы. Разрабатывает нововведения по повышению качества воспитательно – образовательного процесса в ДОУ: построение воспитательно – образовательного процесса через комплексно – тематическое планирование, интеграцию образовательных областей, педагогиче
ское проектирова
ние как метод повышения качества дошкольного образования и др. Осуществляет контроль уровня развития познаватель
ной активности ребенка, его интегратив
ных качеств.
	Поддержи
вает ребенка в проявлении его любознате
льности, участвует вместе с ребенком  в исследова
тельских проектах  и экспериментировании



	Социально – личностное  направление развития ребенка

	Формирование представлений о жизни взрослых, воспитание уважительного отношения к взрослым
	Рассказывают о профессиях взрослых, дают понятие «Семья», о роли и обязанностях  ребенка в семь. Через семейные  проекты, клубы, презентации увлечений и традиций семьи, корректного общения с детьми добиваются уважения и доверия воспитанников.
	Участвуют в семейных проектах в части пропагандирова
ния здорового образа жизни семьи.
	Разрабатывает новые формы работы с семьей, внедряют в работу ДОУ семейные проекты, организуют семейные клубы и родительские объединения, которые оказывают помощь детскому саду в коммуникативном развитии  воспитанни

ков.
	Выступают для ребенка примером для подража
ния, приобщают ребенка к добрым традициям семьи и рода.

	Освоение взаимосвязей в социальном мире.
	Знакомят воспитанников с социальным окружением. Знакомят с достопримечательностями родного края, воспитывают чувство гордости за своих земляков. Знакомят воспитанников с нормами поведения в общественных местах, обучают правилам этикета. Практикуют разные виды педагогической деятельности для формирования целостной картины  социального мира: проекты, экскурсии, беседы, ролевые игры, встречи со знаменитыми земляками и др.
	Участвует в обучающих занятиях, которые знакомят с ролью детской больницы в поддержании здоровья воспитанников и правилами поведения у врача.
	Организует в детском саду содержание развивающей среды, служащей опосредован
ному обучению в данном разделе: музеи, познаватель

ные   центры, содержание кабинета родного края и экологической гостиной, содержание оформления лестничных клеток и коридоров, разнообразие познавательных кружков. Разрабатывает педагогичес
кие проекты, педагогичес
кие технологии для повышения качества образователь
ного процесса по данному разделу.
	Поддерживают в семье основы этикета, учат в семье этикету общения. Участвуют в любых совмест
ных мероприятиях детского сада и семьи.

	Выработка морально – нравственных качеств,  навыков доброжелательного общения со сверстниками.
	Обеспечивают потребность ребенка в общении со сверстниками. Побуждают воспитанников проявлять сочувствие, оказывать помощь друг другу. Формируют положительный образ группы как носителя морально – нравственных  норм поведения. Воспитывают терпимость и уважение к воспитанникам, независимо от их физических  особенностей. Учат воспитанников вести конструктивный диалог – договариватьсяпланировать действия, распределять роли. Приучают использовать нормативные способы разрешения конфликтов. Формируют психологическую устойчивость в случае неуспеха. Развивают чувства собственного достоинства
	Диагностирует эмоциональное и психологическое состояние ребенка в ДОУ при индивидуальных нестандартных проявлениях детского поведения. При необходимости направляет на консультацию к узким специалистам.
	Диагности
рует межличност
ные отношения в группах, выявляют лидеров и отверженных воспитанни

ков, уровень благополучия ребенка в детском коллективе. Разрабатывает  комплексно – тематическое планирование педагогического процесса  в ДОУ по данному разделу. Рекомендует воспитателям детские проекты по коммуникативному развитию воспитанников. Организует изучение нормативно – правовых документов по защите прав ребенка с педагогами и родителями.


	Интересу
ются у ребенка  о жизни в коллективе сверстни
ков в детском саду, обсуждают с педагогом статус ребенка в группе, его поведение в коллективе. Воспитывают в ребенке умение подчиня

ться общим правилам группы, правилам игры, умение контролировать свои эмоции и поведение среди сверстни
ков.

	Воспитание чувства ответственности у воспитанников.
	Способствует развитию у воспитанников чувства ответственности за другого человека, за общее дело, за данное слово  и обещание.
	
	Координирует работу всех специалистов  с целью выработки единых требований к воспитанию ответственности у воспитанников и у самих педагогов. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу.
	Выполняя

ют рекомендации специали
стов ДОУ. Выступают для ребенка примером для подражания в части ответственности за порученное дело, данное слово.


	Художественно – эстетическое направление развития ребенка

	Художественная литература
	Приобщают детей к высокохудожественной литературе, формируют запас литературных, художественных впечатлений. Развивают литературную художественную речь. Способствуют созданию в воображении детей образов и действий лиц, о которых им читают или рассказывают. При взаимодействии ребенка с художественной литературой реализуют потенциал его эстетического, познавательного, социального и речевого развития.
	Логопед:

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизношения, развитию речи, грамматического строя речи, пополнению словарного запаса детей, воспитания любви к чтению художественной литературы. Дает практические задания по рисованию персонажей художественных произведений, штриховки, закрашивания контурных рисунков для развития моторики кисти руки . 

 
	Осуществляет контроль за развитием речи воспитанников и уровнем усвоения программного материала. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу для реализации знаний воспитан

ников о художественной литературе: театрализованные постановки произведений, выставки рисунков по художественной литературе, литературные чтения собственных сочинений воспитан

ников.
	Интересуются тем, что читали в детском саду, покупают книги и читают дома.   

Участвуют в мероприятиях детского сада совместно с воспитан

никами по данному разделу.

	Изобразитель
ная деятельность


	Формируют у воспитанников интерес к произведениям народного, декоративно – прикладного и изобразительного искусства. Создают предпосылки для постепенного осознания детьми разных видов  искусства как специфического продукта человеческой культуры. Содействуют проникновению детей в мир понимания передачи художником эмоциональных и чувственных переживаний. 
	 
	Создает материальную и методическую базу для художественного творчества воспитан

ников. Проектирует развитие воспитательно – образовательного  процесса по данному разделу.                                               
	Вместе с ребенком рассматривают иллюстрации к детским книгам, репродукции и открытки. Домашнее рисование по желанию ребенка.

	Музыкальная деятельность


	Воспитатели и музыкальные руководители поддерживают у воспитан

ников желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, рассказывать о ней. Продолжают формировать запас музыкальных впечатлений. Развивают систему музыкальных способностей, мышления, воображения, желание и умение воспитан

ников воплощать в творческом движении настроение, характер и процесс развития музыкального образа..
	Музыкальные

руководители:

Выявляют одаренных воспитан

ников и организуют индивидуальную работу с ними через музыкальные и танцевальные кружки.    
	Разрабатывает новые формы работы по музыкальному развитию воспитан

ников: кружки, проекты, программы. Проводит контроль уровня музыкального развития воспитан

ников в ДОУ. Обеспечивает материальную базу по музыкальному развитию воспитан

ников: детские музыкальные инструменты, электронная музыкальная техника, эстетическое оформление  музыкального  зала.
	Прослушивание детских музыкальных произведений Обучение одаренных воспитан

ников в музыкальной школе.

	Театрализован-
ная деятельность


	Формируют интерес к театрализованной деятельности. Развивают способность свободно  держаться на сцене, побуждает воспитан

ников к импровиза
ции  с использованием средств выразительности (мимики, жестов, движений, интонации). Учат воспитанников оценивать действия и поступки героев, выражать свое отношение к ним, анализировать приемлемые средства выразительности при игре данной роли. 
	Музыкальные

руководители:

Вместе с воспитателем учат воспитан

ников навыкам театральной деятельности через кружки. Интегрируют театр с музыкой в постановке музыкальных сказок, оперных произведений, музыкальных опереток.
	Создает условия, разные виды театров, костюмы, уголки ряженья для осуществ
ления театрализованной  деятельности в группах. Контролирует работу в группах по данному разделу.
	Оказывают помощь ДОУ в изготовлении костюмов для театрализованных постановок и утренникоПрини
мают участие вместе с воспитан

никами в утренниках и театрали
зации произведений. 

	Художествен-ный труд


	Развивают у воспитанников интерес  к различным изобразитель
ным материалам и желание действовать с ними. Помогают дошкольникам в создании выразительных образов. Способствуют  обогащению содержания рисунков, формы, композиции, цветового решения. Развивают технические навыки работы с материалами, способами изготовления деталей образа, способами их крепления, развивают чуткость пальцев, ловкость, умелость.
	
	Организует и контролирует кружковую работу, выставки совместного творчества взрослых и воспитанников, участие детских работ в конкурсах вне детского сада.

Проектирует новые формы работы изобразительного творчества в ДОУ: семейные студии, кружки для одаренных воспитанников, проекты, обогащение развивающей среды и др.
	Проявляют интерес к изобразительному творчеству воспитанников. Принимают активное участие в мероприятиях ДОУ по данному разделу.

	Коррекционное направление

	Коррекция речи
	Учитель-логопед:

Проводит диагностирование патологии развития речи ребенка, корректировку речи по специальным  логопедическим программам. 

Проводит консультации для воспитателей и родителей по развитию речи воспитанников, методике проведения артикуляционной гимнастики, пальчиковых игр, дыхательной гимнастики.
	Медицинский персонал:

Оказывает консультативную помощь педагогам по различным патологиям  физического развития воспитанников с учетом данных медицинских карт. Оформляет карту Здоровья ребенка в ДОУ. Организует  консультации узких специалистов детской поликлиники  для оказания помощи нуждающимся воспитанникам.
	Администрация:

Организует материальное и методическое обеспечение логопункта. Контролирует результаты коррекционной работы с ребенком, его речевую готовность к обучению в школе.
	Родители:

 Приходит на консультации логопеда.  Выпол
няют домашние задания, которые дает логопед, с целью организации непрерывного процесса по коррекции речи ребенка 


При реализации режима предусматривается осуществление дифференцированного подхода к воспитаннику в процессе всех видов его деятельности и отдыха в зависимости от состояния здоровья, учёта типологических, личностных  и  индивидуальных особенностей. 
Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников и специфики группы. Объем образовательной нагрузки дозируется воспитателем, но не превышает максимально допустимой требованиями  Сан.ПиН  2.4.1.2660 - 10

· Продолжительность прогулки максимально увеличивается  игры, физкультурные упражнения и отдельные виды непосредственно образовательной деятельности проводятся на свежем воздухе. 
· Предусмотрен второй вариант приема  воспитанников, который осуществляется на воздухе. Допускается изменение режима в связи с сезонными изменениями (холодный и теплый период года), в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной деятельности воспитанников и прогулки.

· Организация гибкого режима посещения детьми детского сада  в адаптационный период;

    В течении дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности
· Образовательный процесс идет непрерывно в течение  всего дня, а не только в периодах непосредственно образовательной деятельности. Во всех режимных моментах (кроме времени, отведенного на сон) решаются задачи всех образовательных областей.
Непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, следует проводить в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности воспитанников (вторник, среда). Для профилактики утомления воспитанников рекомендуется сочетать  её с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей  СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт16)
В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, спортивная, изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период непосредственно образовательную деятельность проводить не рекомендуется СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт19)

Режим дня на холодный  период года

для воспитанников I младшей группы (2-3 лет)

	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика.
	8-00 – 8-20

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-20 – 8-50

	3
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности
	8-50 – 9-00

	4
	Непосредственно-образовательная деятельность
	9-00 – 9-50

	5
	Игры. Самостоятельная деятельность
	9-50 – 10-00

	 6
	Второй завтрак
	10-00 – 10-05

	7
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	10-05 – 11-45

	
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	

	8
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	11-45 – 12-00

	9
	Обед
	12-00- 12-30

	10
	Подготовка ко сну. Сон.
	12-30 – 15-00

	11
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-00 – 15-30

	12
	Чтение художественной литературы
	15.30 – 15.40

	13
	Игры. Самостоятельная деятельность.
	15-40 – 16-10

	14
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-10 – 16-30

	15
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. Самостоятельная  деятельность.

Уход воспитанников домой.
	16-30 –18-30


Режим дня на    теплый  период года

для воспитанников  I младшей группы (2-3 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика  .                                                              
	8-00 –   8-20

	2
	Подготовка к завтраку.  Завтрак                                          
	8-20 –9-00

	3
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность.
	9-00 – 9-30

	4
	Подготовка к прогулке. Прогулка.                                       
	9-30 – 11-45

	5
	Второй завтрак.                                                                        
	10-00 - 10-10

	6
	Возвращение с прогулки. Водные процедуры                   
	11-45– 12-00

	7
	Подготовка к обеду. Обед.                                                      
	12-00– 12-30

	8
	Подготовка ко сну. Сон.                                                        
	12-30 – 15-30

	9
	Постепенный подъем. Воздушные, водные процедуры  
	15-30 – 15-50

	10
	Чтение художественной литературы                                   
	15-50 – 16-00

	11
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность.              
	16-00 – 16-20

	12
	Подготовка к полднику. Полдник.                                       
	16-20 – 16-40

	13
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. 
	16-40 – 18-30

	14
	Игры, самостоятельная игровая  деятельность.                    Уход  воспитанников домой.
	18-00 – 18-30


Режим дня на холодный  период года

для  воспитанников
II младшей группы (3-4 лет)
	1
	Прием воспитанников детей, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-20

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-20 – 8-50

	3
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности
	8-50 – 9-00

	4
	Непосредственно-образовательная деятельность
	9-00 – 10-00

	5
	Второй завтрак
	10-00 – 10-05

	6
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	10-05 – 12-00

	
	Самостоятельная деятельность  воспитанников
	

	7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-00 – 12-20

	8
	Обед.
	12-20 - 12-50

	 9
	Подготовка ко сну. Сон.
	12-50 – 15-00

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-00 – 15-30

	11
	Чтение художественной литературы
	15.30 – 15.45

	12
	Игры.
	15-45 – 16-10

	13
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-10 – 16-30

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка

Игры,  самостоятельная  деятельность. Уход  воспитанников домой.
	16-30 – 18-30


Режим дня на теплый  период года

для воспитанников детей II младшей группы (3-4 лет)
	1
	Прием воспитанников
	8-00 – 8-25

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-25 – 9.00

	3
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность.
	9-00 – 9.30

	4
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	9-30 – 11.40

	5
	Второй завтрак
	10-05 – 10-15

	6
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	11-40 – 12-10

	7
	Обед
	12-10 - 12-40

	8
	Подготовка ко сну. Сон.
	12-40 – 15-30

	 9
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-30 -15-50

	10
	Чтение художественной литературы
	 15.50 – 16.00

	11
	Игры. Самостоятельная деятельность.
	16.00 – 16-20

	12
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-20 – 16-40

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-40– 18-00

	15
	Игры, самостоятельная   деятельность .  

Уход воспитанников домой
	18-00 – 18-30


Режим дня на холодный период года

для воспитанников средней группы (4-5 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-25

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-25 – 8-50

	3
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности
	8-50 – 9-00

	4
	Непосредственно-образовательная деятельность
	9-00 – 10-05

	5
	Второй завтрак
	10-05 – 10-10

	6
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	10-10 – 12-10

	
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	

	7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-10 – 12-30

	8
	Обед
	12-30 – 13-00

	 9
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-00 – 15-00

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-00 – 15-20

	11
	Чтение художественной литературы 
	15-20 - 15-35

	12
	Игры.
	15-20 – 16-10

	13
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-10 – 16-30

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-30 – 18-30

	
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников  домой
	


Режим дня на теплый период года

для воспитанников средней группы (4-5 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная  игровая  деятельность. Утренняя гимнастика.
	8-00 – 8-30

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-30 – 9-00

	3
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность.              
	9-00 - 9.30

	4
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	9-30 - 12-10

	5
	Второй завтрак
	10-05 – 10-15

	6
	Возвращение с прогулки. Водные процедуры
	12-10 – 12-30

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	12-30 – 13-00

	8
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-00 – 15-30

	 9
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-30– 15-50

	10
	Чтение художественной литературы
	15-50 – 16-00

	11
	Игры. Самостоятельная деятельность.
	16-00 – 16-20

	12
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-20 – 16-40

	13
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-40 – 18-00

	14
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников домой
	18-00 – 18-30


Режим дня на холодный период года

для воспитанников старшей группы (5-6 лет)
	  1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-30 – 8-50

	  3
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности
	8-50 – 9-00

	  4
	Непосредственно-образовательная деятельность
	9-00 – 10-35

	  5
	Второй завтрак
	10-05 – 10-15

	  6
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	10-35 – 12-25

	
	Самостоятельная деятельность  воспитанников
	

	  7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-25 – 12-40

	  8
	Обед
	12-40 – 13-10

	  9
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-10– 15-00

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-00 – 15-15

	11
	Чтение художественной литературы
	15-15 – 15-30

	12
	Игры, кружковая работа
	15-30 – 16-10

	13
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-10 – 16-30

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-30 – 18-30

	
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников домой
	


Режим дня на теплый период года

для воспитанников старшей группы (5-6 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-30 – 9-00

	4
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность
	9-00 – 9-30

	5
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	9-30 - 12-20

	6
	Второй завтрак
	10-05 – 10-15

	7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-20 – 12-30

	8
	Обед
	12-30 – 13-00

	9
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-00 – 15-30

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-30 – 15-50

	11
	Чтение художественной литературы
	15-50 – 16-05

	12
	Игры. Самостоятельная деятельность.
	16-05 – 16-20

	13
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-20 – 16-40

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-40 – 18-00

	15
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников домой
	18-00 – 18-30


Режим дня на холодный период года

для воспитанников подготовительной к школе группы (6-7 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-35

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-35– 8-55

	3
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности
	8-55 – 9-00

	4
	Непосредственно-образовательная деятельность
	9-00 – 10-35

	5
	Второй завтрак
	10-00 – 10-05

	6
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	10-35 – 12-35

	
	Самостоятельная деятельность  воспитанников
	

	7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-35 – 12-45

	8
	Обед.
	12-45 – 13-15

	9
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-15 – 15-00

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-00 – 15-15

	11
	Чтение художественной литературы
	15-15 – 15-35

	12
	Игры., кружковая работа
	15-35 – 16-10

	13
	Подготовка к полднику. Полдник
	16-10 – 16-30

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка.
	16-30 – 18-30

	
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников домой
	


Режим дня на теплый период года

для воспитанников подготовительной к школе группы (6-7 лет)
	1
	Прием воспитанников, осмотр. Самостоятельная игровая деятельность. Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-35

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8-35– 9-00

	3
	Игры. Самостоятельная игровая деятельность
	9-00 – 10-05

	 4
	Второй завтрак
	10-05 – 10-15

	6
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	10-15 – 12-35

	7
	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	12-35 – 12-45

	8
	Обед
	12-45 – 13-10

	9
	Подготовка ко сну. Сон.
	13-10 – 15-30

	10
	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры
	15-30 – 15-50

	11
	Чтение художественной литературы
	15-50 – 16-10

	12
	Игры. Самостоятельная деятельность
	16-10 – 16-20

	13
	Подготовка к полднику. полдник
	16-20 – 16-40

	14
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка
	16-40 – 18-00

	15
	Игры, самостоятельная деятельность. Уход воспитанников домой
	18-00 – 18-30


                                                Режим дня

в I младшей группе   (для воспитанников 2 – 3 лет)

	№
	Режимные моменты
	в период адаптации
	в период каникул
	в период карантина

	1.
	Прием воспитанников (на воздухе, в группе) осмотр. Утренняя гимнастика

Самостоятельная игровая деятельность.   
	8-00 – 8-20
	8-00 – 8-20
	8-00 – 8-20

	2.
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-20 – 8-50
	8-20 – 8-50
	8- 20 – 8-50

	3.
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности.
	8-50 – 9-00


	8-50 – 9-00
	8- 50– 9-00 

	4.
	Непосредственная образовательная деятельность. 

Игровая деятельность воспитанников.
	 9-00 – 10-00

 музыка, физическая культура, художестествен
ное. творчество
	9-00 – 10-00

музыка, физ. культура,  художествен
ное творчество
	9-00-10-00 

по всем образователь
ным областям

	5.
	Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Игровая деятельность воспитанников.
	10-00 – 11-45


	10-00 - 11-45


	10-00-11-45



	6.
	Возвращение с прогулки.

Подготовка к обеду.
	11-45 –12-00
	11-45 –12-00
	11-45-12-00

	7.
	Обед.

Подготовка ко сну.
	12-00 – 12-45
	12-00 - 12-45
	12-00-12-45

	8.


	Дневной сон
	12-45– 15-00
	12-45– 15-00
	12-45-15-00

	9.
	Постепенный подъем. 

Воздушные, водные процедуры.

Игровая деятельность воспитанников.
	15-00 – 15-30
	15-00-15-30
	15-00-15-30

	10.
	Совместная деятельность взрослого и детей. 

Беседы.                                                    Игровая деятельность воспитанников. 

Чтение художественной литературы.
	15-30 – 16-10
	15-30 - 16-10
	15-30-16-10

	11.
	Подготовка к полднику. Полдник.
	16-10 – 16-30
	16-10 - 16-30
	16-10-16-30

	12.
	Подготовка к прогулке. Веч. прогулка. Самостоятельная деятельность воспитанников. 

Уход воспитанников домой.
	16-30 – 18-30
	16-30 - 18-30
	16-30-18-30


Примечание:   Данный  режим  дня  является  гибким  и  щадящим. При  необходимости  могут быть  внесены  дополнительные  изменения  в  режимные  моменты  после  согласования  с руководителем  учреждения.

Режим дня

во II младшей группе  (для воспитанников 3 – 4 лет)

	№
	Режимные моменты
	в период адаптации
	в период каникул
	в период карантина

	1.
	Прием воспитанников (на воздухе, в группе) осмотр. Утренняя гимнастика

Самостоятельная игровая деятельность.   
	8-00 – 8-20
	8-00 – 8-20
	8-00 – 8-20

	2.
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-20 – 8-45


	8-20 – 8-45
	8- 20 – 8-45

	3.
	Игровая деятельность воспитанников. 

Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности.
	8-45 – 9-00


	8-45 – 9-00
	8- 45 – 9-00 

	4.
	Непосредственная образовательная деятельность. 

Игровая деятельность воспитанников .
	 9-00 – 10-00

 музыка, физическая культура, художестен. творчество
	9-00 – 10-00

музыка, физ. культура,  художестен. творчество
	9-00-10-00 

по всем образовательным областям

	5.
	Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Совместная деятельность взрослого и детей. 

Игровая деятельность воспитанников.
	10-00 – 12-00


	10-00 - 12-00


	10-05-12-00



	6.
	Возвращение с прогулки.

Подготовка к обеду.
	12-00 –12-20
	12-00 –12-20
	12-00-12-20

	7.
	Обед.

Подготовка ко сну.
	12-20 – 13-00
	12-20 - 13-00
	12-20-13-00

	8.


	Дневной сон.


	13-00– 15-00
	13-00– 15-00
	13-00-15-00

	9.
	Постепенный подъем. 

Воздушные, водные процедуры.

Игровая деятельность воспитанников.
	15-00 – 15-30
	15-00-15-30
	15-00-15-30

	10.
	Совместная деятельность взрослого и детей. 

Беседы.                                                    Игровая деятельность воспитанников. 

Чтение художественной литературы.
	15-30 – 16-10
	15-30 - 16-10
	15-30-16-10

	11.
	Подготовка к полднику. Полдник.


	16-10 – 16-30
	16-10 - 16-30
	16-10-16-30

	12.
	Подготовка к прогулке. Веч. прогулка. Самостоятельная деятельность воспитанников. 

Уход воспитанников домой.
	16-30 – 18-30
	16-30 - 18-30
	16-30-18-30


Примечание:   Данный  режим  дня  является  гибким  и  щадящим. При  необходимости  могут быть  внесены  дополнительные  изменения  в  режимные  моменты  после  согласования  с руководителем  учреждения.
Режим дня

в средней группе  (для воспитанников  4 – 5 лет)

	№
	Режимные моменты
	в период адаптации
	в период каникул
	в период карантина

	1.
	Прием воспитанников (на воздухе, в группе) осмотр. Утренняя гимнастика

Самостоятельная игровая деятельность.   
	8-00 – 8-25
	8-00 – 8-25
	8-00 – 8-25

	2.
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-25 – 8-55


	8-25 – 8-45
	8- 25 – 8-45

	3.
	Игровая деятельность детей. 

Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности.
	8-45 – 9-00


	8-45 – 9-00
	8- 45 – 9-00 

	4.
	Непосредственная образовательная деятельность. 

Игровая деятельность воспитанников .
	 9-00 – 10-05

 музыка, физ. культура, художестен. творчество
	9-00 – 10-05

музыка, физ. культура,  художестен. творчество
	9-00-10-05 

по всем образовательным областям

	5.
	Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Игровая деятельность воспитанников.
	10-05 – 12-10


	10-05 - 12-10


	10-05-12-10



	6.
	Возвращение с прогулки.

Подготовка к обеду.
	12-10 –12-30
	12-10 –12-30
	12-10-12-30

	7.
	Обед.

Подготовка ко сну.
	12-30 – 13-00
	12-30 - 13-00
	12-30-13-00

	8.


	Дневной сон.


	13-00– 15-00
	13-00– 15-00
	13-00-15-00

	9.
	Постепенный подъем. 

Воздушные, водные процедуры.

Игровая деятельность воспитанников.
	15-00 – 15-30
	15-00-15-30
	15-00-15-30

	10.
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Беседы.                                                    Игровая деятельность воспитанников. 

Чтение художественной литературы.
	15-30 – 16-10
	15-30 - 16-10
	15-30-16-10

	11.
	Подготовка к полднику. Полдник.


	16-10 – 16-30
	16-10 - 16-30
	16-10-16-30

	12.
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность воспитанников. 

Уход воспитанников домой.
	16-30 – 18-30
	16-30 - 18-30
	16-30-18-30


 Примечание:   Данный  режим  дня  является  гибким  и  щадящим. При  необходимости  могут быть  внесены  дополнительные  изменения  в  режимные  моменты  после  согласования  с руководителем  учреждения.
Режим дня

в старшей группе  (для воспитанников 5 – 6лет)

	№
	Режимные моменты
	в период адаптации
	в период каникул
	в период карантина

	1.
	Прием воспитанников (на воздухе, в группе) осмотр. Утренняя гимнастика

Самостоятельная игровая деятельность.   
	8-00 – 8-30
	8-00 – 8-30
	8-00 – 8-30

	2.
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-30 – 8-50


	8-30 – 8-50
	8- 30 – 8-50

	3.
	Игровая деятельность воспитанников. 

Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности.
	8-50 – 9-00


	8-50 – 9-00
	8- 50 – 9-00 

	4.
	Непосредственная образовательная деятельность. 

Игровая деятельность воспитанников.
	 9-00 – 10-05

 музыка,     физ. культура, художестен. творчество
	9-00 – 10-05

музыка,     физ. культура,  художестен. творчество
	9-00-10-35 

по всем образовательным областям

	5.
	Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Игровая деятельность воспитанников.
	10-05 – 12-25


	10-05 – 12-25


	10-35-12-25



	6.
	Возвращение с прогулки.

Подготовка к обеду.
	12-25–12-40
	12-25–12-40
	12-25-12-40

	7.
	Обед.

Подготовка ко сну.
	12-40 – 13-00
	12-40 – 13-00
	12-40-13-00

	8.


	Дневной сон.
	13-00– 15-00
	13-00– 15-00
	13-00-15-00

	9.
	Постепенный подъем. 

Воздушные, водные процедуры.
	15-00 – 15-15
	15-00-15-15
	15-00-15-15

	10.
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Беседы.                                                    Игровая деятельность воспитанников. 

Чтение художественной литературы.
	15-15 – 16-10
	15-15– 16-10
	15-15-16-10

	11.
	Подготовка к полднику. Полдник.
	16-10 – 16-30
	16-10 – 16-30
	16-10-16-30

	12.
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность воспитанников. 

Уход воспитанников домой.
	16-30 – 18-30
	16-30 – 18-30
	16-30-18-30


Примечание:   Данный  режим  дня  является  гибким  и  щадящим. При  необходимости  могут быть  внесены  дополнительные  изменения  в  режимные  моменты  после  согласования  с руководителем  учреждения
                                                         Режим дня  

в  подготовительной к школе  группе   (для воспитанников 6 – 7лет)

	№
	Режимные моменты
	в период адаптации
	в период каникул
	в период карантина

	1.
	Прием воспитанников (на воздухе, в группе) осмотр. Утренняя гимнастика

Самостоятельная игровая деятельность.   
	8-00 – 8-35
	8-00 – 8-35
	8-00 – 8-35

	2.
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-35 – 8-55


	8-35 – 8-55
	8- 35 – 8-55

	3.
	Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности.
	8-55 – 9-00


	8-55 – 9-00
	8- 55 – 9-00 

	4.
	Непосредственная образовательная деятельность. 

Игровая деятельность воспитанников.
	 9-00 – 10-10

 музыка, физ. культура, художестен. творчество
	9-00 – 10-10

музыка, физ. культура,  художестен. творчество
	9-00-10-05 

по всем образовательным областям

	5.
	Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Игровая деятельность воспитанников.
	10-10 – 12-35


	10-10 –12-35


	10-35-12-35



	6.
	Возвращение с прогулки.

Подготовка к обеду.
	12-35 –12-45
	12-35 –12-45
	12-35-12-45

	7.
	Обед.

Подготовка ко сну.
	12-45 – 13-15
	12-45 - 13-15
	12-45-13-15

	8.


	Дневной сон.
	13-15– 15-00
	13-15– 15-00
	13-15-15-00

	9.
	Постепенный подъем. 

Воздушные, водные процедуры.

Игровая деятельность воспитанников.
	15-00 – 15-15
	15-00-15-15
	15-00-15-15

	10.
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников. 

Беседы.                                                    Игровая деятельность воспитанников. 

Чтение художественной литературы.
	15-15 – 16-10
	15-15 - 16-10
	15-15-16-10

	11.
	Подготовка к полднику. Полдник.
	16-10 – 16-30
	16-10 - 16-30
	16-10-16-30

	12.
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность воспитанников. 

Уход воспитанников домой.
	16-30 – 18-30
	16-30 - 18-30
	16-30-18-30


Примечание:   Данный  режим  дня  является  гибким  и  щадящим. При  необходимости  могут быть  внесены  дополнительные  изменения  в  режимные  моменты  после  согласования  с руководителем  учреждения.
1.2. Проектирование  образовательного процесса

Время пребывания ребенка в детском саду делится на три блока:

утренний образовательный блок — продолжительность с 8.00 до 11.00 часов — включает в себя: самостоятельную деятельность ребенка и его совместную де​ятельность с воспитателем.

 развивающий блок: продолжительность с 9.00 до 10.50 ча​сов - представляет собой - организованную образовательную деятельность;

вечерний блок — продолжительность с 15.20 до 18.30 часов — включает в себя:

- совместную деятельность воспитателя с ребенком;

- свободную самостоятельную деятельность воспитанников;
- занятия художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направления.

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой (НОД) и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и воспитанников и самостоятельная деятельность воспитанников) формы деятельности ребенка 
Организация деятельности взрослых и воспитанников по реализации, освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

включает в себя объем времени для организации: 
- совместной деятельности взрослых  и воспитанников с учетом интеграции образовательных областей в процессе НОД и в процессе режимных моментов;
         -  самостоятельной деятельности воспитанников ( игровой, двигательной, продуктивной, познавательно – исследовательской). 
Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослого и воспитанников  осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за воспитанниками), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций  по присмотру и уходу за воспитанниками – утренним приемом воспитанников, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Значительная часть времени отводится не на организацию НОД, а на организацию совместной деятельности взрослых и воспитанников в процессе режимных моментов, которая включает в себя:
- утренний прием воспитанников;

- утреннюю гимнастику;

- прием пищи;

-разнообразные виды детской деятельности;

-одевание на прогулку;

- двигательную деятельность и наблюдения на прогулке;

- закаливающие мероприятия;

- гимнастику после сна;

-совместное чтение художественной литературы;

-организацию развлечений, праздников и др.

Меньшая часть времени (30 мин. в день – в младших группах, 1час 30 мин. в день в подготовительных к школе группах)отводится на организацию совместной деятельности взрослых и воспитанников  в процессе НОД. В ходе НОД реализуется содержание обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования детского сада и части, формируемой участниками  образовательного процесса.
На основании анализа концептуальных положений ФГТ можно сделать вывод, что содержание всех образовательных областей основной общеобразовательной программы дошкольного образования детского  сада осваивается  воспитанниками в большей степени в ходе совместной деятельности с педагогом в процессе режимных моментов, а не в процессе  НОД.
Примерный объем времени, необходимого для организации деятельности воспитанников и взрослых по реализации и освоению основной 
общеобразовательной программы  в течение дня.
	Возрастная группа
	Обьем  времени для организации совместной деятельности взрослых и воспитанников с учетом интеграции образовательных областей
	Объем времени для организации самостоятельной деятельности воспитан
ников
(часы, минуты)
	Общее  количество времени, отведен
ного на реализацию Программы в день

	
	В процессе непосредственно образовательной деятельности (часы, минуты)
	В процессе режимных  моментов (за исключением  дневного сна) (часы, минуты)
	
	

	
	Время, необходимое  для реализации обязательной части Программы и части, формируемой участниками  образовательного процесса
	Время, необходимое  для реализации части Программы, формируемой участниками  образовательного процесса
	
	
	

	I младшая группа
	20 мин. в день
	                 -      
	7ч. 30 мин.
	40 мин.
	8 час. 

30 мин.

	
	В неделю – 1 час 40 мин.
	
	
	

	II-я младшая группа

	30 мин. - в день     2ч. 30мин. – в неделю
	15 мин. - 1 раз в неделю
	7 час.
	45 мин.
	8час. 30мин.

	
	В неделю -2 часа 45минут.
	
	
	

	Средняя группа
	40 мин в день 3ч.20 мин. - в неделю
	20 мин. - 2 раза в неделю
	6ч. 30 мин.
	1 час
	8час.

30 мин.

	
	В неделю – 4 часа.
	
	
	

	Старшая группа
	1 ч. 05мин.- в день  5ч.45мин.в неделю
	25 мин. - 2раза в неделю
	6 ч.
	1 час
	8час.

30 мин.

	
	В неделю – 6 часов 25 мин.
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготови 

тельная  к школе  группа
	1ч.30мин – в день  7ч. 30мин- в неделю
	30 мин. - 2 раза в неделю
	5ч.30мин.
	1 час
	8час. 

30 мин.

	
	В неделю - 8часов 50мин.
	
	
	


	Компоненты и содержание режима пребывания для воспитанников от 2 года до 3 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования


	Образование – 3 часа 30 минут в день

	
	1. Регламентированная деятельность
(занятия и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	Ежедневно/кол-во в неделю/месяц
	28 мин., в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно. 

100 мин. в неделю, 400 мин. в месяц
	2 раза в день по 10 мин. - 20 мин.

	
	· Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 мин.

	
	· Развлечение, праздник
	1 раз в неделю
	3 мин. (15 мин. в неделю)

	
	Примечание. Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. Длительность одной НОД не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на воспитанников разрабатывается расписание НОД Предусматривается периодическая смена деятельности во время НОД Проводятся мероприятия по НОД  в игровой форме.

	Содержание  образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	3 часа 02 мин.,

в т. ч.

	
	· игра
	ежедневно
	47 мин.

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	40 мин.

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	60 мин.

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	10 мин.

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	20мин.

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 мин.

	
	Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком – 7 часов 

	
	1. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 45 мин.

	
	· сон
	ежедневно
	150 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	110 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	45 мин.

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, ужин)
	Ежедневно
	70 минут

	
	2. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня

	
	4. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)

	ежедневно
	15 минут

	Компоненты и содержание режима пребывания для воспитанников от 3 до 5 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	 Содержание образования.


	Образование – 3 часа 30 мин. в день

	
	1. Регламентированная деятельность
(НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	53 мин.,
в т.ч.

	
	НОД
	Ежедневно, 220 мин. в неделю, 880 мин. в месяц
	2х20=40 мин. в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	8 мин.

	
	· развлечения, праздник
	1 раз в неделю
	5 мин. (25 мин. в неделю)

	
	Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:

	ежедневно
	2 часа 37 мин.
в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	62 мин.

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	40 мин.

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	30 мин.

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	30 мин.

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	20 мин.

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 мин.

	
	Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком –7 часов 00 мин.

	
	4. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 
45 мин.

	
	· сон
	ежедневно
	130 мин.

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 мин.

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	25 мин.

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 мин.

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник)
	ежедневно
	60 мин.

	
	5. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	6. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов.

	ежедневно
	в течение дня

	
	7. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	ежедневно


	15 мин.


	Компоненты и содержание режима пребывания
для воспитанников от 5 до 7 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования


	Образование – 4 часа 05 мин. в день

	
	1. Регламентированная деятельность (НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	1ч. 48 мин.,
в т.ч.

	
	· НОД
	1350 мин. в неделю, 5400 мин. в мес.
	3х30=90 мин. в день


	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	10 мин.

	
	· развлечения, праздник
	раз в неделю
	8 мин. (40 мин. в неделю)

	
	Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	2 часа 17 мин.
в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	60 мин.

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	35 мин.

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	20 мин.

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	40 мин.

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	17 мин.

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 мин.

	
	Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком – 6 часов 25 мин.

	
	1. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 10 мин.

	
	· сон
	ежедневно
	110 мин.

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 мин.

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	20 мин.

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно
	20 мин.

	
	· прием пищи (завтрак, обед, ужин)
	ежедневно
	60 мин.

	
	2. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня

	
	4. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	ежедневно
	15 мин.


Сетка совместной деятельности воспитателя  с воспитанниками
младшего дошкольного возраста

	Дни 

недели
	I половина дня
	II половина дня

	Понедельник
	· индивидуальные беседы с детьми

· навыки культуры поведения

· артикуляционная гимнастика

· труд в уголке природы

· индивидуальная работа по рисованию и лепке


	· заучивание наизусть

· строительные игры

· хороводная игра

· развивающие игры

	Вторник
	· индивидуальная работа по ФЭМП

· пальчиковая гимнастика

· экологическая беседа

· воспитание культурно-гигиенических навыков
	· чтение художественной литературы

· настольно-печатные игры

· трудовые поручения



	Среда


	· индивидуальная работа по развитию речи

· сенсорные игры

· целевая прогулка

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика
	· углубленная работа

· сюжетно-ролевые игры

· музыкальное развлечение

	Четверг
	· индивидуальная работа по ЗКР

· экологические беседы

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика


	· ознакомление с искусством

· физкультурное развлечение

· музыкально-дидактические игры

	Пятница


	· индивидуальная работа по конструированию

· беседа по воспитанию гуманных чувств

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика
	· дидактические игры по ПДД

· хозяйственно-бытовой труд

· чтение художественной литературы

· речевые игры




Сетка совместной деятельности воспитателя  с воспитанников
старшего дошкольного возраста

	Дни 

недели
	I половина дня
	II половина дня

	Понедельник 

	· народный календарь

· ознакомление с искусством

· индивидуальная работа по рисованию и лепке

· артикуляционная гимнастика

· труд в уголке природы

· 
	· ознакомление с художественной литературой

· этические беседы

· беседы по ОБЖ/ права человека

	Вторник
	· индивидуальная работа по ФЭМП

· пальчиковая гимнастика

· экологическая беседа

· развивающие игры


	· настольно-печатные игры

· заучивание наизусть

· строительные игры

· кружковая работа

· развитие естественно-научных представлений, поисковая деятельность

	Среда
	· индивидуальная работа по развитию речи

· целевая прогулка

· закрепление культурно-гигиенических навыков

· пальчиковая гимнастика
	· Развлечения:

· музыкальное развлечение 

· физкультурное развлечение

· театр 

· мультфильмы 

	Четверг
	· индивидуальная работа по ЗКР

· речевые игры

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика

· хороводная игра
	· музыкально-дидактические игры

· углубленная работа

· сюжетно-ролевые игры

· беседы по ЗОЖ

	Пятница
	· индивидуальная работа по конструированию

· беседа по воспитанию гуманных чувств

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика
	· дидактические игры по ПДД

· хозяйственно-бытовой труд




В  основную   общеобразовательную  программу  дошкольного  образования  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад №14 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан:  включены четыре направления, обеспечивающие познавательно - речевое, социально - личностное, художественно-эстетическое   и   физическое развитие воспитанников.
Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

- познавательно-речевое направление – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;

- социально-личностное направление - «Безопасность», «Социализация», «Труд»;

- художественно-эстетическое направление - «Художественное творчество», «Музыка»;

- физическое направление -   «Физическая культура», «Здоровье».

Образовательный процесс строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) и интеграции восьми видов детской деятельности (двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально - художественной, чтении художественной литературы).

           Программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;
- самостоятельную деятельность воспитанников;

- взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Для  правильного  регламентирования образовательной  деятельности  в  процессе  режимных  моментов, определения её направленности  разработано Планирование образовательной  деятельности  на  неделю,  где  установлены перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение организованных форм образовательной деятельности.
При  разработке Планирования  образовательной  деятельности  на  неделю   учитывались   соблюдение минимального количества занятий  на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного  плана, и предельно допустимая нагрузка. 

Часы кружковых, студийных, секционных  форм организации  непосредственно образовательной деятельности  входят в объем максимально допустимой нагрузки.

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени  образовательной деятельности СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт14).
Переходный период к началу учебного года (с 1 по 15 сентября) предусматривает наличие щадящего режима, нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в новой возрастной группе и включающего мероприятия, направленные на создание благоприятного психологического климата, снижение напряжения и предотвращение негативных проявлений. В этот период воспитателем планируются индивидуальные формы организации  образовательной  деятельности с воспитанниками с привлечением педагога-психолога, проводятся диагностические срезы. При подведении итогов по окончании учебного года (с 15 по 31 мая) также проводится психолого-педагогическая диагностика по результатам развития ребёнка.

В первой младшей группе вся организованная образовательная деятельность проводится в первую половину дня,  по подгруппам (физическая культура, рисование, лепка, конструирование) и  фронтально (музыка, чтение, беседы, театр). Количество непосредственно образовательной деятельности в первой половине дня в младшей и средней группах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной – трех   СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт13).
Непосредственно образовательная деятельность с воспитанниками среднего и   старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность  составляет не более 20-30 минут в день  СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт12)

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт16).
Перерывы между НОД не менее 10 минут СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт11).
В середине непосредственно образовательной деятельности проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики  СанПиН 2.4.1.2660 – 10 (гл.12 пункт11)

Для профилактики утомляемости воспитанников непосредственно образовательная деятельность познавательного характера сочетается с физкультурным  и музыкальным   воспитанием. 
В середине учебного года, в  январе, для воспитанников ДОУ организуются недельные каникулы, во время которых отменяются непосредственно образовательная деятельность познавательного характера и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, праздники и досуги.  Активный отдых способствует отдыху и оздоровлению воспитанников. 

      
Общественно-полезный труд воспитанников старшей и подготовительной групп проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям) и труда на природе. Его продолжительность не превышает 20 минут в день.

          В детском саду  используются  современные средства ТСО  (телевизор, мультимедиапроектор) для просмотра мультфильмов, детских познавательных передач. При этом  соблюдаются требования СанПиН 2.4.1.2660-10. (глава 12 пункт 20).
Формы организации  непосредственно образовательной деятельности:

· для воспитанников с 2  лет до 3 – подгрупповые;

· в дошкольных группах   с 3 лет  до 7 – подгрупповые, фронтальные

Планирование образовательной деятельности  на неделю  
	Направле
ния развития
	Виды организованной образовательной деятельности
	I мл. гр.
	II мл. гр.
	средн.гр.
	старш. гр.
	подгот.

гр

	 инвариантный

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	
	Здоровье
	Интегрируется с образовательными областями «Физическая культура», «Познание»

	Социально-личностное 

развитие
	Безопасность
	

	
	Социализация
	Интегрируется со всеми образовательными областями "Художественное творчество", "Коммуникация"

	
	Труд
	

	Познаватель
но-речевое 

развитие
	-Познание

-Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 

-Формирование элементарных математических представлений. 

-Формирование целостной картины мира
	1

1
	0,5 (1р. в две недели)

1

1
	0,5 (1р. в две недели)

1

1
	1

1

1
	1

2

1

	
	Коммуникация. 

Чтение художественной литературы
	1

1
	1
	1
	2
	2

	Художественно-эстетическое 

развитие 
	Художественное творчество
Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	                       Лепка
	1
	1
	1
	0,5 (1р. в две недели)
	0,5 (1р. в две недели)

	
	Аппликация
	
	0,5 (1р. в две недели)
	0,5 (1р. в две недели)
	0,5 (1р. в две недели)
	0,5 (1р. в две недели)

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Компонент детского сада       (вариативный)
	
	
	
	
	

	Кружковая работа
	Дополнительная образовательная деятельность: 

-Спортивные  бальные  танцы
- Эрудит
-Грамотейка

-Английский  язык
- Ладья

- Зиряк                                                                                
	
	
	1

	2
	3


	     
	Длительность
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25мин
	30мин

	Общее количество обязательных и дополнительных видов образовательной  деятельности и объем времени
	10
	11
	12
	15
	17

	
	1ч.

40мин
	2ч.

45мин.
	4час. 00мин.
	6час. 25мин.

	8час     50 мин

	Объем образовательной деятельности компонента детского сада

	0
	0
	20мин
	50мин.
	1час    30 мин

	
	0
	0
	8,3 %
	13,3%
	17%


На основе Планирования образовательной деятельности  на неделю составляется расписание   непосредственно образовательной деятельности  для  каждой  возрастной группы на новый  учебный  год.
Расписание непосредственно образовательной деятельности  дает  возможность  отрегулировать нагрузку, определить чередование различных видов  детской деятельности в целях снятия  перегрузки, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения, чередовать статичные и динамичные виды деятельности, распределить нагрузку между воспитателями и специалистами.
Модель организации образовательного процесса

в детском саду  в течение  дня
 для воспитанников младшего дошкольного  возраста
	№ п/п
	Направления развития ребёнка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие и оздоровление
	· Приём воспитанников на воздухе в тёплое время года

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки в период НОД 

· НОД  по физической культуре
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательно-речевое развитие
	· НОД   
· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· НОД, игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	3.
	Социально-личностное развитие
	· Утренний приём воспитанников, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряженьем

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному развитию
· Эстетика быта

· Экскурсии 
	· НОД 
· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа


                       Модель организации образовательного процесса 

в детском саду  в течение  дня
                                        для воспитанников старшего дошкольного возраста
	№ п/п
	Направления развития ребёнка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие и оздоровление
	· Приём воспитанников на воздухе в тёплое время года

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки в период НОД
· НОД по физической культуре 
· Плавание в бассейне

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательно-речевое развитие
	· НОД познавательного цикла

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· НОД
· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Деятельность по интересам

· Индивидуальная работа

	3.
	Социально-личностное развитие
	· Утренний приём воспитанников, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию

· Эстетика быта

· Экскурсии 
	· НОД
· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа


Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы. Выбор видов детской  деятельности  осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей группы, их уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.
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	       Детская деятельность


	                       Формы работы

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры

Подвижные игры с правилами

Игровые упражнения
Соревнования

	Игровая
	Сюжетные игры
Игры с правилами

	Продуктивная 
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

Реализация проектов 

	Коммуникативная
	Беседа

Ситуативный разговор

Речевая ситуация
Составление и отгадывание загадок

Сюжетные игры

Игры с правилами

	Трудовая
	Совместные действия

Дежурство

Поручение

Задание

Реализация проекта

	Познавательно-          исследовательская
	Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта
Игры с правилами

	 Музыкально-художественная
	Слушание

Исполнение

Импровизация

Экспериментирование

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры

	Чтение (восприятие) художественной литературы
	Чтение
Обсуждение

Разучивание


На  основе  примерной  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного образования  "От  рождения  до  школы" под  редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой в детском саду разработано комплексно – тематическое планирование на учебный год, которое   позволяет вводить  региональные  и этнокультурные  компоненты  и учитывать специфику дошкольного учреждения.
 В тематическом планировании предусматриваются различные  формы работы с воспитанников в непосредственно образовательной деятельности, свободной игре, индивидуальной работе своспитанниками, в режимных моментах. В непосредственно образовательной деятельности происходит организованное образование воспитанников через 8 видов детской деятельности. Тема непосредственно образовательной деятельности органически сочетается с деятельностью воспитанников вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в непосредственно образовательной деятельности, становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.

Решение программных образовательных задач осуществляется в совместной деятельности взрослого и воспитанников, и самостоятельной деятельности воспитанников, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Ведущим видом детской деятельности является игра.
Тема недели - единая для всех возрастных групп, при этом соблюдается  принцип  адресности: одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы организации воспитательно-образовательного процесса, соответствующие возрастным особенностям воспитанников. 

   
Тема недели первоначально рассматривается на непосредственно образовательной деятельности по социальному  развитию. Все остальные, сопутствующие непосредственно образовательные деятельности: развитие речи, развитие элементарных математических представлений, лепка, аппликация, конструирование, рисование,  продолжают предложенную тему, так или иначе связаны с ней. На каждой последующей неделе дается короткое повторение каждой предыдущей темы.    

Переход на комплексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Развивающая среда ДОУ, способствует опосредованному обучению детей. 

Комплексно – тематическое  планирование

	Тема,

период


	Задачи
	Итоговые мероприятия

	
	Сентябрь
	

	«День знаний мы встречаем.

Поем,  танцуем и дружно играем!»
(1–я неделя сентября)
	I младшая группа: Адаптировать воспитанников к условиям детского сада. Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.).     Познакомить с воспитанниками, воспитателем.     Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, воспитанникам.

II младшая группа: Вызвать у воспитанников радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить воспитанников друг с другом в ходе игр (если воспитанников уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между воспитанниками  (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).

Средняя группа: Развивать у воспитанников  познавательную мотивацию, интерес к школе,      книге.      Формировать дружеские,       доброжелательные отношений между воспитанниками. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка       (обратить внимание на произошедшие изменения:         покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель,  помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.)

Старшая группа: Развивать у воспитанников познавательную мотивацию,      интерес к школе,      книгам. Формировать дружеские,   доброжелательные отношения между воспитанниками. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения;      покрашен забор, появились новые столы),         расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель,       помощник воспитателя, музыкальный руководитель,  врач, дворник). 

Подготовительная к школе группа: Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания воспитанников о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях  и т. д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика, положительного отношения  к этим видам деятельности.
	Кукольный театр "Петрушка идет в школу"

Праздник, посвященный  началу учебного года "Как  найти конфеты знаний"

	«Нужно правила дорожного движения Выполнять без возражения!»
(2 неделя      сентября)
	I младшая группа: формировать знания воспитанников о  правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства, учить детей правилам поведения в транспорте.

II младшая группа: познакомить воспитанников с работой светофора; формировать представления об улице; учить различать виды наземного транспорта; закрепить правила поведения в общественном транспорте.

Средняя группа: уточнить знания воспитанников о назначении светофора; познакомить с классификацией видов городского транспорта; продолжать формировать навыки культурного поведения в транспорте; расширить представления об улице, проезжей части, дать элементарные знания о правилах безопасного поведения.

Старшая группа: продолжать закреплять и дополнять представление о некоторых правилах дорожного движения; воспитывать культуру поведения на улице и в  транспорте; познакомить воспитанников с дорожными знаками.

Подготовительная к школе группа: продолжать знакомить с дорожными знаками: предупреждающими, запрещающими, информационно – указательными; совершенствовать культуру поведения  на улице и в транспорте; познакомить с работой регулировщика. 
	Кукольный театр "Путешествие Колобка по улице"

Праздник "Необыкновенные приключения в стране дорожных знаков"

Спортивное развлечение на тему:

"Красный, желтый, зеленый

-Экологический досуг:

"Большая прогулка"

Викторина "Пешеход на улице"

Конкурс семейных рисунков 

" Дорожные знаки – наши лучшие друзья!"

	Мониторинг

(3-я– 4-я недели сентября )
	Заполнение персональных карт детей
	Разработка индивидуального маршрута развития ребенка

	Моя Республика Башкортостан

( 1-ая – 2 недели октября)
	 I младшая группа: Знакомить детей с родным городом: его названием, объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями (врач, продавец, милиционер), с дикими животными обитающими на территории Республики Башкортостан.
II младшая группа: Знакомить с родным городом, его названием, основными достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарны ми правилами дорожного движения. Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). Закрепить названия диких  животных обитающих на территории Республики Башкортостан.

Средняя группа: Знакомить с родным городом. Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах 

дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Республику Башкортостан.

Старшая группа: Расширять представления воспитанников о Республике Башкортостан, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей Республики Башкортостан, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Башкортостан; о том, что Башкортостан — огромная многонациональная республика; Уфа — главный город, столица нашей республики.

Подготовительная к школе группа: Расширять представления воспитанников о родной республике, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории Республики Башкортостан.

Поддерживать интерес воспитанников к событиям, происходящим в республике, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне Республики Башкортостан. Расширять представления о Уфе — главном городе, столице Башкортостана. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	Сюжетно – ролевая игра "День рождения  куклы Айгуль"

Утренники, посвященные Дню принятия декларации о Государственном суверенитете Республики Башкортостан

«Пою тебя, мой Башкортостан!»

Конкурс рисунков  на тему:«Мой край родной – Башкортостан»



	«Ходит осень по дорожке, Промочила  в лужах ножки!»
(3-я – 4-я недели октября)
	Iмладшая группа: Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
II младшая группа: Расширять представления воспитанников об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах, Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

Средняя группа: Расширять представления детей об осени.  Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы    (похолодало—исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения.    Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника.       Расширять знания об овощах и фруктах (местных,   экзотических).   Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления.
Старшая группа: Расширять знания воспитанников об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями.   Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года,   приспособленности растений и животных к изменениям в природе,  явлениях природы.   Дать первичные представления об экосистемах,     природных зонах.     Расширять представления о неживой природе.
Подготовительная к школе группа: Расширять знания воспитанников об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе.   Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году.    Воспитывать бережное отношение к природе.

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного,   музыкального).   Расширять представления о творческих профессиях.
	Развлечение - "Золотая волшебница Осень"

	«Чтоб  здоровым быть сполна,  Физкультура всем нужна!»  

(1-я – 2-я недели ноября)
	Младшие группы: Дать представления о себе, как о человеке, об основных частях тела, их назначении. Формировать первичные представления о здоровом образе жизни.

Средняя группа: формировать  у воспитанников жизненно важные двигательные навыки и умения, способствующие укреплению здоровья; организовать профилактику нарушений опорно – двигательного аппарата; развивать внимание, сосредоточенность, организованность; закрепить знания воспитанников о себе, о своем теле.

Старшая и подготовительная к школе группа: формировать у воспитанников привычку к здоровому образу жизни; приучать оздоравливать организм посредством  приобретенных  знаний и навыков; развивать внимание сосредоточенность, умение управлять своими поступками, чувствами.
	Тематическое развлечение на тему: «В сказку за здоровьем»

Музыкальное развлечение на тему: «Музыка здоровья»

Физкультурное развлечение на тему «Я здоровье берегу  - космонавтом стать хочу»

Игра – викторина на тему: «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»

	«В семейном кругу мы с вами растем,     Основа основ  родительский дом.»                
(3-я – 4-я недели ноября)
	I младшая группа: Формировать понятие о своем имени, об именах членов семьи. Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое плохо. Формировать навыки социального поведения в жизни, устанавливать дружеские отношения. Развивать способность видеть различные эмоциональные состояния близких.

II младшая группа: Сформировать представление о семье, как о людях живущих вместе, воспитывать желание заботиться о близких, вызвать чувство гордости за свою семью

Средняя группа: Воспитывать в воспитанниках любовь и уважение к самым близким людям: мама – самый главный человек в жизни , который открывает в себе лучшие качества – доброту, любовь и заботу; папа – защитник, смелый, сильный.

Старшая и подготовительная к школе группа: Углубление представления воспитанников о семье и ее истории, о том, где работают родители, чем занимаются, и как важен для общества их труд.
Поощрять посильное участие воспитанников в подготовке различных семейных праздников; выполнение постоянных обязанностей по дому.  
	Сюжетно- ролевая игра на тему: "Моя семья"

Праздничный концерт, посвященный  Дню матери      "Мама  лишь одна бывает"

	"К нам пришла зима, зима!     Все в снегу – земля, дома..."

( 1-я – 2-я недели декабря)
	I младшая группа: Формировать элементарные представления о зиме   (сезонные изменения в природе,   одежде людей,   на участке детского сада).   Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить  с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.

II младшая группа: Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта,      Формировать представления о безопасном поведении зимой, Формировать исследовательский и познавательный  интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе    (изменения в погоде, растения зимой,    поведение зверей и птиц). Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.

Средняя группа: Расширять представления воспитанников о зиме.             Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы.   Развивать умение вести сезонные наблюдения,      замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и  льдом.       Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима,     о животных Арктики  Антарктики.

Старшая группа: Продолжать знакомить воспитанников с зимой как: временем года,   с зимними видами спорта. Формировать первичный и следовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы       (холода, заморозки,       снегопады,       сильные ветры}, особенностях деятельности людей в городе, на селе;  о безопасном поведении зимой.

Подготовительная к школе группа: Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы   (холода, заморозки,      снегопады,      сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе;     о безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики.        Дать представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	Развлечение на тему "Зимние забавы"
Выставка творческих работ воспитанников и родителей на тему: "Зимняя сказка"

	«Новый год стучится в дверь!  Открывай ему скорей!»
( 3-я – 4-я недели декабря)
	 Младшие  группы: Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной,  трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной,                     музыкально -художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
Средняя,  старшая  и подготовительная к школе группы: Привлекать к активному разнообразному участию  в подготовке к празднику и его проведении.              Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.   Закладывать основы праздничной культуры.      Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику,    желание активно  участвовать в его подготовке.     Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки,     сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Новогодние утренники
Выставка детского творчества на тему: "Новогодний серпантин"

	Мы целый день играем…
(2-я - 3-я –недели января)
	 Младшие группы: использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. На примере народных игрушек знакомить с народным творчеством. Развивать интерес к музыке, желание слушать народную музыку, подпевать. Учить воспитанников в игре ставить посильную цель, прилагать усилия к ее достижению, находить способы выполнения задуманного.

Средняя группа: Расширять представление о народной игрушке (… игрушка, матрешка и др.) Знакомить с народными промыслами. Развивать самостоятельную игровую деятельность, творческое воображение. Учить воспитанников распределять роли, определять некоторую последовательность действий, намечать общий ход игры.

Старшая  и подготовительная к школе группы:
Приучать воспитанников адекватно оценивать свои поступки, надеяться на собственные силы; предвидеть последствия  ролевого поведения, делать выбор;  выражать свои чувства, желания понятным для окружающих способам; быть уверенными в себе, справедливыми, не только доминировать, но  соглашаться, подчиняться в игре; уважать, доверять и уметь слышать друг друга.


	Сюжетно  ролевые игры  во всех возрастных группах
Оформление  групповых газет на тему "Наши ребята, играя, развиваются"

	Жизнь без опасностей!
(4-я неделя января - 1-я –неделя февраля)
	 Младшие группы: дать воспитанникам элементарные знания о профессии пожарного, спасателя, раскрыть значимость его труда; объяснить воспитанникам предназначения некоторых опасных предметов в доме, разъяснить их опасность.

Средняя группа: углублять знания воспитанников  о профессиях пожарного, спасателя , врача, полицейского; учить воспитанников правильно вести себя в опасных ситуациях, принимать меры предосторожности, защищать себя.

Старшая и подготовительная группы: 

углублять и расширять знания детей о работе пожарных, полицейских, спасателей  по охране жизни и здоровья людей, о технике, помогающей людям;  закреплять знания воспитанников о правилах поведения во время пожара, формировать негативное отношение к нарушению этих правил;
	Викторина 

"Красивые, но ядовитые."

Музыкальное развлечение "Волшебные приключения в стране Стобед"

Выставки детских рисунков на тему «Осторожно, опасность!».

Спортивный праздник 

" Мы спасатели"



	И в этот день Защитника Отчизны        Героев павших будем вспоминать. Они для нас свои отдали жизни,              Чтоб мы могли Отчизну защищать!
(2-я – 3-я недели февраля)
	Младшие группы: осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине.     Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремления быть сильными,    смелыми,    стать защитниками Родины).

Средняя группа: знакомить воспитанников с военными профессиями, с военной техникой, с флагом РБ и России. Воспитывать любовь к Родине. Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях. Осуществлять гендерное воспитание: формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины, воспитывать в девочках уважение к мальчикам, как будущим защитникам Родины.

Старшая и подготовительная к школе группы: продолжать знакомить воспитанников с трудной, но почетной обязанностью защищать Родину, охранять ее спокойствие и  безопасность; рассказать о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитать воспитанников в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.

Расширить гендерные представления, формировать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Развлечение на тему "Буду как папа!"

Тематический праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

Оформление групповых газет на тему: "Защитник Отечества"

	«Вот какой нарядный детский сад,  Это мамин праздник  у ребят!»
(4-я неделя февраля - 1-я –неделя марта)
	Младшие группы: организовать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательной, исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке, сестре.

Средняя группа: организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке, сестер, и т.д. Воспитывать уважение к воспитателям и другим сотрудникам детского сада. Расширять гендерные представления: воспитывать в мальчиках уважение к девочкам, мамам, бабушкам, любить их и уважать. Привлекать воспитанников к изготовлению подарков.

Старшая и подготовительная к школе группы: организовать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитать уважение к воспитателям.

Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.

Привлечь детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, воспитателям.

Воспитать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Утренники, посвященные, женскому дню     8 Марта

Выставка детских рисунков на тему: "Портрет мамочки  моей" 

Оформление групповых газет на тему: "Моя мама – прекрасная дама"

	«Книга –верный,
 Книга – первый,
 Книга – лучший друг ребят!»   

(2-я – 3-я недели марта)
	Младшая группа и средняя группа:  Организовать детскую деятельность в виде чтения стихов, потешек, загадок. Формировать первичные представления воспитанников о поэтах и писателях . Знакомить с их произведениями. Побуждать воспитанников обыгрывать сказки и рассказы. Воспитывать умение слушать литературные произведения, следить за развитием  действия учить воспитанников читать стихи наизусть, пересказывать рассказы и сказки.

Старшая и подготовительная к школе группы: способствовать созданию в детском саду образа поэзии как подлинно современного искусства, приобщать к словесному искусству. Развивать интерес к стихам, формировать желание читать их на литературных концертах и праздниках. Знакомить воспитанников с детскими поэтами и писателями и  их произведениями. 
	Игры-драматизации

по русским народным сказкам.

Совместное творчество воспитанников и родителей на тему: "Книжки – малышки своими руками"

Викторина на тему: "Волшебный мир сказок"

Выставка детских рисунков на тему: «Мой любимый герои сказок"

	"Волшебный мир театра"
(4-я неделя марта, 1-я –неделя апреля)
	Младшая и средняя группы: содействовать разностороннему развитию воспитанников в театральной деятельности. Формировать умение чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в игры. Развивать и поддерживать интерес к театральной игре путем освоения более сложных игровых умений и навыков. Побуждать воспитанников к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения.

Старшая и подготовительная к школе группы: создать условия для развития творческой активности воспитанников в театрализованной деятельности (поощрять исполнительское творчество, развивать способность, свободно и раскрепощено держаться при выступлении, побуждать к импровизации средствами мимики, выразительных движений, интонации и т.д.). 

Приобщать воспитанников к театральной культуре (знакомить с устройством театра, театральными жанрами, с разными видами кукольных театров). 

Обеспечить условия для взаимосвязи театрализованной с другими видами деятельности в едином педагогическом процессе (музыкальные занятия, физкультурные досуги, экскурсии и т.д.). 

Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых (постановка совместных спектаклей с участием воспитанников, родителей, сотрудников, организация выступления воспитанников старших групп перед младшими). 

Способствовать самореализации каждого ребенка и созданию благоприятного микроклимата, уважения к личности маленького человека


	Драматизация по мотивам любимых произведений и сказок.

	С днем рождения, город родной!

( 2-я - недели апреля)
	Младшая и средняя группы: формировать любовь к родному городу и интерес к прошлому и настоящему. Развивать эмоционально-ценностное отношение к семье, дому, улице, краю, стране. Воспитывать чувство гордости за своих земляков, ответственности за всё, что происходит в городе, сопричастности к этому. Развивать бережное отношение к городу (достопримечательности, культура, природа). Формировать умения ориентироваться в ближайшем природном и культурном окружении и отражать это в своей деятельности. 

Старшая и подготовительная к школе группы: познакомить с историей возникновения родного города. Обратить внимание на то, что в названиях отдельных улиц нашла отражение история города и страны. Рассмотреть разные по назначению здания. Рассказать об исторических памятниках. Подготовить вместе с детьми выставку фотографий людей, прославивших город. Познакомить с предприятиями города, историей их возникновения и влиянием на экономическое развитие края. Подчеркнуть: история города неотделима от истории страны. Рассказать о местах отдыха жителей города, об экологии. 
	Сюжетно-ролевая игра на тему: "Путешествие по улицам родного города"

Выставка детских  рисунков  на тему:"Мой город родной – Октябрьский"

Экскурсия в филиал городского музея имени А.Шокурова на тему: "История города Октябрьского"



	«Приглашаем пап и  мам                 на День рождения к нам!»

(День открытых  дверей  в день рождения детского сада)    
(3 –я недели апреля)
	Воспитывать у воспитанников  познавательный интерес, чувство уважения, гордости за свой детский сад, любви и признательности  сотрудникам, работающим в нем. 

Организовать продуманный активный отдых воспитанников; снизить психологическую и умственную нагрузку на детский организм; способствовать развитию творческой инициативы педагога. 
	Праздничные мероприятия,подготовленные воспитанниками, педагогами, родителями .
Выставка детских работ на тему:
 «Я люблю свой детский сад,  в нем полным – полно ребят!»

        

	 «Весна пришла,
 Бегут ручьи. Журчат, смеются, веселы!»
 ( 4-я неделя апреля, 1-я неделя мая)
«Майский праздник – 

День победы 

- отмечает вся страна!..»
(1-я неделя мая)
	Младшие группы: Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, на участке детского сада, одежде людей). 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной. Расширять представления о характерных особенностях весенней природы: ярче светит солнышко, тает снег, выросла трава и т.д. Воспитывать бережное отношение к природе, умение выдать красоту весенней природы.  

Средняя группа: расширение представлений воспитанников о весне. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к ней. Формирование элементарных экологических представлений (работа в саду и огороде). Привлечение воспитанников к посильному труду.

Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине, родному краю. Формирование представлений о празднике посвященного Дню Победы.

Старшая и подготовительная к школе группы: формирование у воспитанников обобщенных представлений о весне как времени года, о приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширение знаний о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени). Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомств с памятниками героям Великой отечественной войны.
	Развлечение "Веснянка"

Праздник, посвященный Дню Победы.

Выставка детского творчества на тему "Салют победе!"

	Мониторинг

(2-я – 3-я недели мая)
	Заполнение персональных карт детей
	Разработка индивидуального маршрута развития ребенка

	«Лето, лето к нам пришло! Стало сухо и тепло!»
(4 неделя мая)

В школу  мне идти пора!
(4-я неделя мая)
	I младшая группа: формировать элементарные представления о лете   (сезонные изменения в природе,   одежде людей,   на участке детского сада).   Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах,     ягодах.     Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.

Познакомить с некоторыми животными жарких стран.

II младшая группа: расширять представления воспитанников о лете, о сезонных изменениях   (  в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях.  Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.

Средняя группа: расширять представления воспитанников о лете.             Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы,            вести  сезонные наблюдения.   Знакомить с летними видами спорта.         Формировать представления о безопасном поведении в лесу.

Старшая группа: формировать у воспитанников обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета.     Расширять и обогащать представления о влиянии тепла,   солнечного света на жизнь людей,  животных и растений (природа «расцветает»,  созревает много ягод, фрукт, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.

Подготовительная к школе группа: Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.

Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 
1 й класс.
	"Праздник воздушных шаров"

Башкирский народный праздник "Сабантуй"

Выставка детских рисунков на тему: "Лето, ах лето!"

Развлечение на тему: -"Дети – это счастье!"

Праздник " До свиданья детский сад!"




2. Содержание психолого – педагогической работы   по усвоению  воспитанниками  образовательных областей
                    Направление  «Физическое развитие»
Содержание психолого – педагогической работы   по усвоению  воспитаннками  образовательной  области «Здоровье»

Цель: охрана здоровья воспитанников и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;

– воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	  формирование навыков здорового образа жизни, потребности в движении

	«безопасность»
	Формирование основ безопасности жизнедеятельности для сохранения здоровья в различных жизненных ситуациях, навыков поведения во время болезни, предупреждение опасного поведения ребенка, профилактика ЗОЖ.

	«коммуникация»
	Развитие общения воспитанников друг  с другом и взрослыми в процессе  оздоровительных мероприятий

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации самообслуживания, организации культурно- гигиенической деятельности

	«познание»
	Расширение  представлений о своем организме, его возможностях, формирование ЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе оздоровительной деятельности


	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования мотивации к здоровому образу жизни и профилактики поведения детей, способствующего ухудшению здоровья

	«художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления о  об организме, здоровье, окружающей среде в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для оздоровления организма ребенка


Программное обеспечение

	Программы
	Методические пособия и технологии


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка Синтез", 2012.
Парциальные:

 Программа  формирования здоровья детей дошкольного возраста  "Здравствуй!"  М.Л.Лазарев , Москва, "Академия здоровья", 1997.

Оздоровительно –развивающая программа "Здравсвуй!" М.Л.Лазарев, Москва, "Мнемозина",2004.

Программа оздоровления ребенка  "Зеленый огонек  здоровья" М.Ю. Картушина , Москва, "Сфера", 2009.
Прогамма  оздоровления  детей в ДОУ "Здоровый малыш", под редакцией  З.И.Береснева, Москва, "Сфера", 2008.
	Н.Н.Ефименко Театр  физического  развития и  оздоровления детей  дошкольного и  младшего  школьного возраста – Москва "Линка –Пресс", 1999

В.Т.Кудрявцева, Б.Б.Егоров Развивающая  педагогика оздоровления – Москва, " Линка – Пресс",2000.

Т.С. Овчинникова  Организация  здоровьесберегающей  деятельности в  дошкольных образовательных  учреждениях – Санкт Петербург, "Каро", 2006.

О.Н.Арсеневская  Система  музыкально – оздоровительной  работы  в  детском  саду  (занятия, игры, упражнения) – Волгоград, "Учитель", 2011.

М.Л.Лазарев  Учебно – методическое пособие  для пгдагогов ДОУ "Здравствуй",  Москва, "Мнемозина",2004.

М.Л.Лазарев  Развивающее учебное пособие  для детей дошкольного возраста. Книга сказок "Фырка и  Здравик" - (часть 1) ,Москва, "Мнемозина",2004.

М.Л.Лазарев  Развивающее учебное пособие  для детей дошкольного возраста. Книга сказок  "Воздушный волшебник" (часть 2) ,Москва, "Мнемозина",2004.

М.Л.Лазарев  Развивающее учебное пособие  для ДОУ. Книга песен  "Здравствуй" (часть 1),  Москва, "Мнемозина",  2004.

О.Н.Арсеневская "Система  музыкально – оздоровительной работы в детском саду"(занятия, игры, упражнения), Волгоград, "Учитель", 2011.

Л.И  Пензулаева. "Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет",- Москва,  Мозаика- Синтез, 2009.
О.И.Сазонова "Методические рекомендации по использованию комнатных растений и зеленых насаждений в оздоровительной работе с детьми в ДОУ", Уфа, 2006.
М.Ю.Картушина "Сценарии оздоровительных досугов для детей 3 – 4 лет", Москва, "Творческий Центр", 2005.

Е.Ю.Аронова, К.А.Хашабова "Физкультурно – оздоровительная работа с дошкольниками в детском саду и дома", Москва, "Школьная Пресса",2007.


Формы образовательной деятельности
(образовательная область «Здоровье»)

	Разделы
(задачи, блоки)
	Возраст
ная
группа
	Режимные
моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоя
тельная
деятельность
воспитан

ников
	Совместная
деятельность

с семьей

	I. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников
	1 младшая,
2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  школе группа
	Физкультминутки, закаливание, самообслуживание
	Личный пример, объяснения, запреты, организация досугов,  напоминание, упражнение, игры, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы
	Подвижные и дидакти
ческие игры, рассматривание иллюстраций, 
	Личный пример, участие в тематических досугах, рассматрива
ние иллюстраций, чтение художествен
ной литературы, игры, просмотр телепередач, мультфильмов, детских видеофильмов

	II Воспитание культурно-гигиенических навыков
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подгото
вительная к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, обучение
	Личный пример, объяснения, напоминание, упражнение, игры, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, организация досугов, создание обучающих ситуаций
	Сюжетно-ролевые  и дидакти
ческие игры 
	Личный пример, участие в тематических досугах, рассматри
вание иллюстраций, чтение художествен
ной литературы, игры, просмотр телепередач, мультфильмов, детских видеофильмов

	Формирование начальных представлений о  здоровом образе жизни
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  
школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, обучение
	Личный пример, объяснения, напоминание, упражнение, игры, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, организация досугов, создание обучающих ситуаций
	Сюжетно-ролевые  и дидакти
ческие игры
	Личный пример, участие в тематических досугах, рассматривание иллюстраций, чтение художествен
ной литературы, игры, просмотр телепередач, мультфильмов, детских видеофильмов


	Формы образовательной деятельности                                                        Образовательная область «Здоровье»

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальн.

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Закаливание

*Прогулки

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение  (спортивных достижений.)

*Создание коллекций

*Беседы

*Викторины
	*Занятия 

*Игры (подвижные, спортивные, дидактические)

*Тематические досуги

*Праздники

*Развлечения

*Походы

*Проектная деятельность 

*Занятия в кружках *Театрализованная деятельность


	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Праздники

*Фестивали

*Соревнования

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки


Система физкультурно - оздоровительной работы в детском  саду

Цель: Удовлетворять биологическую потребность растущего организма ребёнка в двигательной деятельности, давать возможность  ему ощущать радость и удовольствие от умения управлять своим телом

	№
	Название блока
	Содержание работы

	1.
	Обеспечение здорового образа жизни
	- щадящий режим

- организация микроклимата в жизни группы

- гибкий режим

- профилактические, оздоровительные мероприятия

	2.
	Создание условий для физкультурно – оздоровительной работы
	- планирование НОД по  физической культуре

- разработка конспектов 

- планирование физ. мероприятий

	3.
	Укрепление здоровья воспитанников средствами физической культуры
	-проведение утренних гимнастик, бодрящих, корригирующих, пальчиковых, ит.д.

- НОД по физической культуре в разных формах, физ. досуги, спорт. праздники

- подвижные игры 

- спортивные игры

- пешие прогулки, детский туризм

- индивидуальная работа по развитию движений

- недели здоровья



	4.
	Диагностика
	- проведение диагностики физической подготовленности дошкольников (на начало и конец года)

	5. 
	Организация активного отдыха и самостоятельной двигательной деятельности воспитанников
	- подвижные игры

- самостоятельная деятельность на прогулке, в группах

- динамические паузы

- использование сезонных видов спорта


	6.
	Закаливание детского организма
	- проветривание помещений

- прогулки на свежем воздухе

- соблюдение режима, структуры прогулки

- гигиенические и водные процедуры 

- хождение босиком

- гигиеническое мытьё ног

- рациональная одежда детей на прогулках, в группе, во  время  проведения  НОД на свежем воздухе

	7.
	Работа с родителями
	- день открытых дверей

- участие на общеродительских тематических собраниях

- участие родителей в физкультурно- массовых мероприятиях детского сада и города- пропаганда ЗОЖ



	8.
	Медико – педагогический контроль
	- проверка условий санитарно – гигиенического состояния мест проведения мероприятий  и  НОД по  физической культуре и физкультурного оборудования

- мониторинг за состоянием здоровья воспитанников
- рациональное питание

	9.
	Работа по охране жизни и здоровья воспитанников
	- создание условий для проведения  НОД

- соблюдение ТБ

- санитарно – гигиенических требований и норм при подготовке, проведении НОД

- инструктажи


                        Использование здоровьесберегающих технологий в ДОУ

	Виды здоровьесберегающих педагогических технологий
	Время проведения в режиме дня
	Особенности методики проведения
	Ответственный

	1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья

	Ритмическая гимнастика
	1 раз в неделю по 30 мин. со сред​него возраста в физкультур​ном  или  в  музыкальном зале
	Обращается внимание на худо​жественную ценность, вели​чину физической нагрузки и ее соразмерность возраст​ным показателям ребенка
	Инструктор по физ. воспитанию

	Динамические паузы
	Во время проведения  НОД  2-5 мин. 
	Рекомендуется для всех воспитанников в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимна​стики и других в зависимости от вида занятия
	Воспитатели специалисты ДОУ

	Подвижные и спортивные игры
	Как часть НОД  по  физической культуре, на прогулке, в группо​вой комнате - малой со сред​ней степенью подвижности. Ежедневно для всех воз​растных групп
	Игры подбираются в соответ​ствии с возрастом ребенка, местом и временем ее про​ведения. В детском саду используются элементы спортивных игр
	Воспитатели

	Релаксация
	В любом подходящем поме​щении. В зависимости от со​стояния воспитанников и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп          
	Используется спокой​ная классическая музыка (Чайковский, Рахманинов), звуки природы
	Воспитатели

	Гимнастика пальчиковая


	С младшего возраста индиви​дуально либо с подгруппой ежедневно
	Рекомендуется всем воспитанникам, особенно с речевыми про​блемами. Приводится в лю​бой удобный отрезок времени (в любое удобное время)
	Воспитатели

	Гимнастика для глаз
	Ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время; в зависимости от интенсивно​сти зрительной нагрузки с младшего возраста
	Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога
	Все педагоги

	Гимнастика дыхательная
	В различных формах физ​культурно-оздоровительной работы
	Обеспечить проветривание  помещения, педагогу дать воспитанникам инструкции об обяза​тельной гигиене полости носа перед проведением процедуры


	Все педагоги

	Гимнастика бодрящая
	Ежедневно после дневного сна, 10 мин.
	Форма проведения различна: упражнения на кроватках; ходьба по ребристым доскам, по массажным коврикам 
	Воспитатели

	Гимнастика корригирующая
	В различных формах физ​культурно-оздоровительной работы
	Форма проведения зависит от поставленной задачи и контингента воспитанников
	Воспитатели



	2. Технологии обучения здоровому образу жизни


	Физическая культура


	2 раза в неделю в физкультур​ном зале. 
Ранний возраст - в групповой комнате, 10 мин. 
Младший возраст- 10 мин., средний возраст - 20 мин., старший возраст - 25 мин.
 1 раз на улице со среднего возраста. 
	проводятся в соот​ветствии с примерной основной общеобразователь
ной программой  под ред. Н.Е Вераксы и др., по ко​торой работает детский сад. Перед НОД по физической культуре необходимо провести влажную уборку и проветрить помещение
	Воспитатели инструктор по физической культуре

	Коммуникативные игры
	1-2 раза в неделю по 25 мин. со старшего возраста
	строятся по опреде​ленной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, НОД по развитию продуктивной деятельности
	Воспитатели

	НОД по воспитанию здорового образа жизни 
	1 раз в неделю по 20 мин. со ст. возраста
	Бывают включены в расписание НОД   качестве познава​тельного развития
	Воспитатели


Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  детьми  образовательной  области «Физическая культура»
Цель: формирование у воспитанников интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта воспитанников (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
Связь с другими образовательными областями

	«здоровье»
	Воспитание культурно- гигиенических навыков, формирование навыков здорового образа жизни, бережного отношения к личным вещам, потребности в движении. Обогащение положительными эмоциями каждого ребёнка

	«безопасность»
	Формирование основ безопасности в процессе выполнения физических упражнений, подвижных игр, совместной деятельности педагога с детьми и пр.

	«коммуникация»
	Развитие общения воспитанников друг  с другом и взрослыми в процессе двигательной активности

	«труд»
	Формирование трудовых умений и навыков при организации двигательной деятельности

	«познание»
	Расширение  представлений о своем организме, его возможностях, формирование ЭМП, формирование целостной картины мира через проблемно – игровую деятельность

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе двигательной деятельности

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования мотивации к двигательной активности, использование литературы по родному краю (подборка картотек)

	«художественное   творчество»
	Развивать умение отражать свои представления о двигательной деятельности в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для обогащения двигательных ощущений, развития двигательного творчества


Программное обеспечение

	Программы
	Методические пособия и технологии


	 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой,  Москва, "Мозайка Синтез", 2012
Парциальные:

Программа формирования  здоровья детей дошкольного возраста  "Здравствуй!"  М.Л.Лазарев, Москва, "Академия здоровья", 1997.
Программа и программные требования "Физическая культура дошкольникам", Л.Д.Глазырина, Москва, "Владос", 2001.
	Л.Д.Глазырина, В.А.Овсянкин   "Методика физического  воспитания детей дошкольного возраста", Москва, "Владос",  2001.

Л.Д.Глазырина  "Физическая культура  дошкольникам (младший   возраст)", Москва, "Владос",  1999.
Л.Д.Глазырина " Физическая культура  дошкольникам (средний  возраст)", Москва, "Владос", 1999.

П.И.Пензулаева  "Физкультурные  занятия  в  детском  саду (старшая  группа)", Москва,  "Мозайка – Синтез", 2010.
Н.Н.Ефименко "Театр  физического  развития и  оздоровления детей  дошкольного и  младшего  школьного возраста", Москва "Линка –Пресс", 1999.

В.Н. Шебеко, Н.Н.Ермак  "Физкультурные  праздники  в детском саду",  Москва, "Просвещение",2000.

А.В.Кенеман, Т.И.Осокина "Детские  народные  подвижные игры",  Москва, "Просвещение", 1995.   
К.К.Утробина  "Занимательная  физкультура  в  детском  саду для детей  3 -5 лет" , Москва, издательство "ГНОМ иД", 2006.

К.К.Утробина  "Занимательная  физкультура  в  детском  саду для детей  5 -7 лет", Москва издательство "ГНОМ иД", 2008.

Г.В.Глушкова, Л.Г.Голубеева,И.А.Прилепина  "Физическое  воспитание  в  семье и ДОУ", Москва, "Школьная Пресса", 2005.

В.Т.Кудрявцева, Б.Б.Егоров "Развивающая  педагогика оздоровления ",Москва,  "Линка – Пресс", 2000.

М.Ф.Летвинова   "Подвижные  игры и  игровые  упражнения для детей  третьего  года  жизни " 
Москва,      "Линка – Пресс",2005.
М.А.Рунова. "Движение день за днём", Москва, "Линка – Пресс", 2007
В.И.Ковалько "Азбука  физкультминуток для дошкольников , Москва,"ВАКО", 2006.

О.Н.Моргунова  "Профилактика плоскостопия  и  нарушений  осанки в  ДОУ",  Воронеж, 2005.

О.В.Козырева "Лечебная   физкультура  для  дошкольников", Москва, "Просвещение", 2006.
Л.Г.Горькова, Л.А.Обухова "Занятия физической культурой  в  ДОУ", Москва, "5 за знания",2007.

О.Ф.Горбатенко, Т.А.Кардаильская, Г.П.Попова "Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ", Волгоград, " Учитель", 2008.




Формы образовательной деятельности                                                                       

(образовательная область «Физическая культура»)

	Разделы

(задачи, 
блоки)
	Возраст 
ная группа
	Режимные

моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	 1.   
Развитие 

физических 

качеств, 

накопление и 

обогащение 

двигательного

опыта
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, игры малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	2. 

Формирование

потребности в  

двигательной 

активности в 

физическом  

совершенствов

ании


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, игры малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	3.Основные движения

	Ходьба
	 1 младшая,
2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, игры малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	Упражнения в равновесии
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, игры малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	Бег
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, напоминание, показ образца, творческие задания, игры большой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	Ловля
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца,  напоминание, творческие задания, игры большой и малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	Катание, бросание, метание

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца,  напоминание, творческие задания, игры большой и малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания
	Личный пример, упражнения, рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение

	Ползание, лазанье
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе  

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, игры малой подвижности


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматрива
ние иллюстраций, ситуативное обучение

	Прыжки
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе  

группа
	Упражнения, рассматрива
ние иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания, малой подвижности
	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматрива
ние иллюстраций, ситуативное обучение

	Групповые упражнения с переходами
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматрива
ние иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, рассматрива
ние иллюстраций, ситуативное обучение

	Ритмическая гимнастика
	средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе  

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматрива
ние иллюстраций

	4.Общеразвивающие упражнения


	Упражнения для кистей рук. Развития и укрепления мышц плечевого пояса


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, ситуативное обучение

	Упражнение  для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания

	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, ситуативное обучение

	Упражнение для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	. 1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания

	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, ситуативное обучение

	Статистические упражнения


	 средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Утренняя гимнастика, упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Творческие задания, создание игровой ситуации
	Личный пример, упражнения, ситуативное обучение

	5.Спортивные упражнения


	Катание на

санках


	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	Скольжение


	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	Ходьба

на лыжах    


	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	Игры на лыжах


	средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	Катание на 

велосипеде 


	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	Катание на 

самокате


	старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, показ образца, напоминание, творческие задания


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, тематические досуги
	Личный пример, посещение спортивных мероприятий, просмотр спортивных программ, рассматривание иллюстраций, чтение рассказов, тематические досуги

	6.Спортивные игры
	старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги

	Обучение, упражнения, объяснение, напоминание, творческие задания,


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, 

	Личный пример, рассматривание иллюстраций, тематические досуги, поощрение

	7.Подвижные

 игры

	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Упражнения, рассматривание иллюстраций, творческие задания, объяснение, напоминание, тематические досуги
	Обучение, упражнения, объяснение, напоминание, творческие задания, 


	Игры большой и малой подвижности, творческие задания, создание игровой ситуации, 
	Личный пример, рассматривание иллюстраций, тематические досуги, поощрение


	Формы образовательной деятельности                                                        Образовательная область «Физическая культура»

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников 

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Закаливание

*Прогулки

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение (спортивных достижений.)

*Создание коллекций
	*НОД               *Игры (подвижные, спортивные)

*Тематическ. досуги

*Соревнования

*Турниры

*Праздники

*Развлечения

*Походы

*Проектная деятельность 


	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Праздники

*Фестивали

*Соревнования

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки


Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности ребенка в детском саду

	Виды двигательной активности
	Физиологические и воспитательные задачи
	Необходимые условия
	Ответствен
ные за выполне-

ние

	Организован-

ные виды двигательной активности:

- физкультурные занятия;

- утренняя гимнастика и гимнастика после сна;

- музыкальные занятия;

- подвижные игры;

- игры-хороводы, другие игровые упражнения;

физкультурные развлечения, досуги, праздники;

- дозированная ходьба, спортивный оздоровитель-

ный бег;

- спортивные игры и упражнения                (велосипед, самокат, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам, футбол, волейбол);

физкультурные занятия на воздухе;
	* Развитие физических качеств ребенка. 

* Формировать двигательные умения и навыки воспитанников: быстрота, ловкость, выносливость, метание, прыжки, равновесие, координация движений, сила кисти руки.

* Развивать умение воспитанников двигаться в соответствии с заданными условиями: 

под музыку в определенном ритме, по уменьшенной площади движения, по сигналу, вместе с подгруппойвоспитанников, с заданиями для рук и ног, выполняя определенные правила и т. Д.
	Организация гибкого режима деятельности и модели образовательного процесса по физическому развитию воспитанников. Выполнение мониторинга и контроля по физическому воспитанию воспитанников
Обеспечение помещений оборудованием для  организованных видов двигательной активности воспитанников.

- физкультурные уголки в группах; 

- физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям Сан. ПиН, физоборудованием;

- музыкальный зал;

- физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для воспитанников;

- физоборудование на игровых участках каждой группы.
	Зав.ДОУ.

Старший воспитатель,

воспитатели групп.



	Свободная самостоятельная двигательная активность во время бодрствования:

- ролевые и творческие игры;

самостоятельные физкультурные упражнения и основные движения для закрепления в свободной деятельности;

- подвижные игры, организованные воспитанникамисамостоятельно;

- движение воспитанников во время прогулки, экскурсии,                     наблюдения и др.
	* Удовлетворение органической потребности в движении. 

* Развитие свободы движений, ловкости, смелости, гибкости, быстроты, силы воли, выносливости.

 * Закрепление навыков правильных основных движений ребенка (изученных на занятиях по физкультуре) в свободных движениях во время игр.
	Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений: 

- физкультурные уголки в группах; 

- физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям 

Сан. ПиН, физоборудованием;

- музыкальный зал;

- физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для детей;

- физоборудование на игровых участках каждой группы.

Достаточно  свободного времени в режиме дня для самостоятельных игр воспитанников
	Воспитатели групп, старший воспитатель, 


Комплексная система физкультурно – оздоровительной работы в детском саду

	Создание условий для двигательной активности воспитанников
	Система двигательной деятельности + система  оздоровления
	Система закаливания, укрепление иммунитета
	Организация рационального питания
	Диагностика уровня физического развития и здоровья.

	Гибкий режим дня.

НОД  по подгруппам и фронтально.

Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений. 

Физкультурно оздоровительные центры в группах. 

Физкультурный зал с современным физоборудованием:

детский спортивный комплекс, мячи «Фитболы», сенсорные мячи, маты, «Тоннель» для подлезания, ворота для подлезаний, мячи, обручи, тренажеры,  

Музыкальный зал.

Физкультурная площадка с физк. оборудованием 

Физоборудование на игровых участках каждой группы.

Достаточно  свободного времени в режиме дня для игрвоспитанников
Соответствие  детской мебели  по ростовым показателям.

Санитарное состояние в ДОУ и группах
	Утренняя гимнастика

НОД  по физической культуре  
НОД по
музыкальному развитию
Двигательная активность на прогулке.

НОД по физической культуре на воздухе.

Динамический час на прогулке 1 раз в неделю.

Динамический час в физ.зале 1 раз в неделю.

Физминутки во время проведения НОД.

Подвижные игры 

Гимнастика после сна.

Физкультурные досуги, забавы.

Танцевально – игровая гимнастика.

Аэробика.

Гимнастика для глаз  

Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж.
Дыхательная гимнастика
Массажные дорожки для профилактики плоскостопия 
Профилактика сколиоза 
Физкультур-ные праздники,

забавы, досуги.
Группа Здоровья
Спортивные каникулы 
	Утренний прием на воздухе в теплое время года.

Облегченная форма одежды.

Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

Режим проветривания помещений.

Обширное умывание в теплое время года.

Чесночно – луковая ароматерапия.

Воздушные ванны.

Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.

Кислородный  коктейль
	Строгое выполнение натуральных норм питания.

Замена продуктов для воспитанников - аллергиков.

Индивидуаль
ный подход к воспитанникам во время приема пищи.

Организация второго завтрака  (соки, фрукты, овощные салаты)

Соблюдение питьевого режима

Гигиена и культура приема пищи.

Правильность расстановки мебели, закрепление  мест по росту воспитанников.

Витаминизация третьих блюд        (лимон, шиповник)

Соблюдение требований Сан.ПиН по технологии приготовления блюд, их чередования, разнообразия,  калорийности

Строгое соблюдение режима (времени) приема пищи воспитанниками.
	Медицинский осмотр воспитанниковузкими специалистами
Диагностика двигательных качеств воспитанников.

Диагностика готовности воспитанников к обучению в школе 

Диагностика эмоционального состояния воспитанников.


	№ п/п
	Мероприятия
	Возрастная группа
	Периодичность
	Ответственный

	                                                           I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности ВОСПИТАННИКОВ
	Все группы 
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Инструктор  по физическому воспитанию, воспитатели 

	2.
	Диспансеризация
	подготовительная к школе группа
	1 раз в год
	Специалисты детской пополиклиники мед​сестра, педиатр

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все
группы
	Ежедневно
	Воспитатели 

	2.
	Физическая  культура

 - в зале 

-  на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 2 раза 

1 раз
	Инструктор  по физическому воспитанию

Воспитатели

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели 

	4.
	Гимнастика после сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели 

	5.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная к школе  группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели 

	7.
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Инструктор  по физическому воспитанию 



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	ЗАКАЛИВАНИЕ

V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	5.
	Закаливающая установка «Речная тропа»
	
Средние, старшие и  

подготовительные к школе группы

	До или после дневного сна
	Воспитатели

Младшие воспитатели
Старшие медсестры 


	VI. ОРГАНИЗАЦИЯ  ВТОРЫХ  ЗАВТРАКОВ



	1.
	Соки натуральные, фрукты или отвар шиповника 
	Все группы
	Ежедневно 
II  завтрак


	Воспитатели

Младшие воспитатели


Направление  «Социально – личностное развитие»

Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области «Социализация»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение воспитанников  в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности воспитанников;

– приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми  (в  том  числе  моральным)

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Формирование  физических качеств в процессе игровой деятельности, бытовой, познавательной и т.д.

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье через игру.

	«коммуникация»
	Развитие общения воспитанников друг  с другом и взрослыми в процессе  организации игровой, бытовой деятельности, досуговых  мероприятий

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации игр, театрализованной, досуговой деятельности

	«познание»
	Расширение  представлений об окружающем  социальном мире,   правилах и нормах поведения в мире людей, формирование целостной картины мира, формирование ФЭМП

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия со сверстниками и взрослыми 

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений о себе, как существе социальном, о мире людей и партнерских взаимоотношениях, нормах поведения в обществе

	« художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающих людях и взаимоотношениях между людьми  в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования  общественного поведения ребенка


Программное обеспечение

	Программы
	Методические пособия и технологии

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка Синтез", 2012
Парциальные 

Программа   "Я,ты,мы"
(социально - эмоциональное развитие  детей от 3 до 6 лет)
О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина, Москва, "Просвещение",2005.
	Р.Х.Гасанова "Я Родину свою хочу познать!", Уфа, издательство БИРО, 2007.

Ю.Е.Антонов, Л.В.Левина, О.В.Розова, И.А.Щербакова    "Как  научить детей  любить  Родину",   Москва, "АРКТИ", 2003.

Г.Н.Данилина  "Дошкольнику – об  истории  и  культуре  России" - Москва, "АРКТИ", 2003

.Под  ред. А.А.Остапца, Г.Н.Абросимовой, М.Е. Трубачевой "Патриотическое  воспитание  дошкольников  средствами  краеведо – туристской  деятельности" Москва, "АРКТИ", 2004

С.А.Козлова " Мой  мир" (приобщение  ребенка к  социальному  миру), Москва,  Линка – Пресс, 2000

Е.В.Соловьева, Л.И.Царенко "Наследие и быль, и сказка…" Москва  "Обруч", 2011 
                                                                                                          О.А.Ботякова,  Л.Ф.Голякова    "Российский
 этнографический   музей – детям", Санкт – Петербург,
"Детство – Пресс", 2001.

Л.В.Пантелеева "Музей и дети", Москва, "Карапуз","2000.

Н.А.Рыжова и др. "Мини – музей в детском саду" Москва "ЛИНКА – ПРЕСС", 2008.

Е.И.Ромашкова "Веселый день рождения для детей", 

Москва "АСТ – ПРЕСС", 2006.

О.М.Дьяченко, Н.Ф.Атаськова "Дети в школу собирайтесь", Москва, "Просвещение", 1996.
Л.А.Соколова "Играем на прогулке", Сибирское университетское издательство", 2008.

Н.В.Краснощекова "Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного возраста", Ростов – на – Дону, "Феникс", 2006. 
Т.И.Тарабарина, Е.И.Соколова "Что необходимо знать к первому классу", Ярославль, Академия Холдинг, 2001.
Г.Майорова "Игры и рассказы о космосе",Москва, "Лист", 1999.

А.А.Смоленцева "Введение в мир экономики", Санкт – Петербург, "Детство – Пресс", 2002.
 С.В.Глязер "Ларчик с играми", Москва, "Детская литература", 1975.
А.А.Катаева, Е.А. Стребелева "Дидактические игры в обучении дошкольников с отклонениями в развитии", Москва, "Владос", 2004.
Э.М.Богуславская,Е.О.Смирнова "Развивающие игры"

Москва, "Просвещение", 1991.

В.В.Алексеенко, Я.И.Лощинина "Играем в сказку", Москва, "Рипол Классик", 2008.

Е.А.Юзбекова "Ступеньки творчества", Москва, "Линка – Пресс",2006.

Н.Я .Михайленко, Н.А.Короткова "Как играть с ребенком", Москва, "Обруч", 2012.
Т.Н.Доронова "Девочки и мальчики 3 – 4 лет в семье и детском саду, Москва, "Линка – Пресс", 2009.

Н.Я Михайленко, Н.А.Короткова "Организация сюжетной игры в детском саду",  Москва, "Обруч", 2009.

Н.М.Метенова "Уроки вежливости", Ярославль, 2000.
Н.М.Метенова "Доброе утро, малыши!", Ярославль, 2000
К.Ю.Белая, В.М.Сотникова "Резноцветные игры", Москва, "Линка – Пресс",2007.

Н.В.Дурова "Очень важный разговор", Москва, "Мозайка – Синтез", 2000.
А.М.Виноградова "Воспитание  нравственных чувств у старших дошкольников", Москва,"Просвещение", 1980.

Г.Г.Григорьева  "Развитие дошкольника  в изобразительной  деятельности"- Москва, 2000

В.В.Алексеенко, Я.И.Лощинина  "Играем  в  сказку" Воспитание и развитие  ребенка  2 – 7 лет,  Москва "Рипол Классик", 2008.

В.В.Алексеенко, Я.И.Лощинина  Играем  в      сказку. Воспитание  и  развитие  личности  ребенка   2 – 7 лет –Москва, "Дом  Рипол  Классик", 2008.                    

Т.Д.Зинкевич – Евстигнеева  Практикум  по  сказкотерапии Санкт – Петербург, Речь, 2008.

Р.М.Ткач  Сказкотерапия  детских  проблем -Санкт – Петербург, "Речь", 2008.

Т.Д.Зинкевич – Евстигнеева, Т.М.Грабенко  Чудеса  на  песке – Санкт – Петербург, "Речь", 2007.

С.К.Кожохина  Растем  и  развиваемся  с  помощью  искусств – Санкт – Петербург, Речь, 2006.

А.И.Копытин  Руководство  по  групповой  Арт – Терапии Санкт – Петербург," Речь", 2003

М.В.Кисилева   Арт –Терапия  в  работе  с детьми -Санкт – Петербург, "Речь", 2007.

Т.Ю.Колошина, А.А.Трусь  Арт  Тераптеческие  техники  в  тренинге -Санкт – Петербург, "Речь", 2010.

А.И.Копытина Диагностика в Арт –Терапии Метод  "Мандала" -Санкт – Петербург," Реч", 2005.

И.И.Цыганок   Цветовая  психодиагностика  (модификация  полного  клинического  теста  Люшера) -Санкт – Петербург, "Речь", 2007.
Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова "Воспитание ребенка – дошкольника", Москва, "Владо


Формы образовательной деятельность                                                                    (образовательная область «Социализация»)
	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные 

моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятел

ная

деятельность 
воспитан

ников
	Совместная

деятельность

с семьей

	I. Развитие  игровой  деятельности

	Сюжетно – 

ролевые игры
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	творческие задания, работа с пособиями
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, 
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение, участие в игровой деятельности

	Подвижные игры
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Наблюдение

игра

игровое упражнение

беседы

творческие задания, напоминание, объяснение
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций.
	Подвижные игры. 
	рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение, участие в игровой деятельности

	Театрализованные игры  


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Наблюдение

игра

игровое упражнение

беседы

творческие задания, напоминание, объяснение
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, 

	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение, участие в игровой деятельности

	Дидактические игры
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Наблюдение

игра

игровое упражнение

беседы

творческие задания, напоминание, объяснение
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций.


	Сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактическиеигры, продуктивная деятельность
	рассматривание иллюстраций, ситуативное обучение, участие в игровой деятельности

	II Приобщение к элементар
ным общеприня
тым нормам и правилам взаимоотно
шения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе  

группа
	Наблюдение

игра

игровое упражнение

беседы

творческие задания, напоминание, объяснение
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов


	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Рассматрива
ние иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувств принадлежности к мировому сообществу

	Образ  Я
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  гр.

	Беседы, рассказы, рассматривание иллюстраций,

объяснение

чтение книг


	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов
	Сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактическиеигры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Семья
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  

группа

	Беседы,
рассказы, рассматрива
ние иллюстраций,

Объяснение

чтение книг
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов,экскурсии

	Сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактическиеигры, продуктивная деятельность, рассматривание семейных фотоальбомов
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	 Детский сад


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  гр.
1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  гр.
	Беседы,рассказы, рассматривание иллюстраций,

объяснение
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов, экскурсии

	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Родная 

страна


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  

группа

	Беседы,рассказы, рассматривание иллюстраций,

объяснение

чтение книг


	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов


	Дидактическиеигры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Наша армия
	старшая, 

подготовите

льная  к  

школе  

группа

	Беседы,рассказы, рассматривание иллюстраций,

объяснение

чтение книг


	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов


	Сюжетно-ролевые, дидактическиеигры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Наша 

планета


	подготовите

льная  к  

школе  

группа

	Беседы,рассказы, рассматривание иллюстраций,

объяснение, чтение книг


	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов
	Дидактическиеигры, продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций,
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии

	Формы образовательной деятельности                                                                                Образовательная область «Социализация»

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Прогулки

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение  поведения

*Беседы

*Трудовая деятельность
	*НОД                             *Игры (подвижные, спортивные, дидактические)

*Тематические досуги

*Праздники       *Развлечения

*Экскурсии *Проектная деятельность 

*образовательная  деятельность в кружках 

*Театрализованная деятельность
*Продуктивная деятельность
	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра

*Продуктивная деятельность
Общение с воспитанниками других групп
	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки

*Экскурсии


Основные темы ознакомления дошкольников с социальной действительностью:

	· Человек

· Семья

· Дом

· Город

· Страны

· Планета Земля

· Транспорт

· Магазин
	· Почта

· Поликлиника

· Детский сад

· Школа

· Музей

· Театр

· Праздники

· Предметы ближайшего окружения


	Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению воспитанников с социальным миром

	Методы, повышающие познавательную активность
	Методы, вызывающие эмоциональную активность
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	Методы коррекции и уточнения детских представлений

	· Элементарный анализ

· Сравнение по контрасту и подобию, сходству

· Группировка и классификация

· Моделирование и конструирование

· Ответы на вопросы воспитанников
· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы
	· Воображаемая ситуация

· Придумывание сказок

· Игры-драматизации

· Сюрпризные моменты и элементы новизны

· Юмор и шутка

· Сочетание разнообразных средств на одном занятии
	· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности

· Перспективное планирование

· Перспектива, направленная на последующую деятельность

· Беседа


	· Повторение

· Наблюдение

· Экспериментирование

· Создание проблемных ситуаций

· Беседа




Патриотическое воспитание воспитанников дошкольного возраста

  Компоненты патриотического воспитания
	Содержательный (представления ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный (эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный (отражение отношения к миру в деятельности)

	· Культура народа, его традиции, народное творчество

· Природа родного края и страны, деятельность человека в природе

· История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках

· Символика родного города, республики, и страны (герб, гимн, флаг)

· Наша армия

· Наша планета
	· Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому

· Интерес к жизни родного города, республики,  страны

· Гордость за достижения своей страны

· Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому

· Восхищение народным творчеством

· Любовь к родной природе, к родному языку

· Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде
	· Труд

· Игра

· Продуктивная деятельность

· Музыкальная деятельность

· Познавательная деятельность




           




Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области «Труд»
Цель: формирование положительного отношения к труду через решение 
  следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей 
   и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли  в обществе
   и жизни каждого человека.

Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Формирование  физических качеств и свойств организма как основы трудовой деятельности

	«здоровье»
	Формирование представлений о функциональных особенностях организма и их возможностях для трудовой деятельности

	«коммуникация»
	Развитие общения детей друг  с другом и взрослыми в процессе  организации различных видов труда

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов трудовой деятельности

	«познание»
	Расширение  представлений о качествах и  свойствах предметов, сенсорное развитие,  формирование ЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе организации различных видов труда

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования положительного отношения к труду, расширение представлений о трудовой деятельности взрослых и детей

	« художественное творчество»
	Использовать приобретенные трудовые навыки при работе с изоматериалами, бросовым, строительным, природным материалом

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования представлений о труде и его ценности в жизни человека


Программное обеспечение

	        Программы


	               Методические пособия и технологии


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой,  Москва, "Мозайка Синтез", 2012
Парциальные: 

Интегрированная  программа  интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника Д.И.Воробьева, Санкт – Петербург  "Детство –Пресс", 2003.
	Р.С.Буре  Дошкольник  и  труд.  Теория  и  методика  трудового  воспитания – М. "Мозайка – Синтез" 2011.

Т.А.Маркова  Воспитание  трудолюбия  у  дошкольников  -М-"Просвещение"  1991.

Р. С. Буре  Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду. — М. "Просвещение", 1987.

Под  ред.Р.С.Буре  Нравственно – трудовое  воспитание  детей  в  детском  саду – М. "Просвещение",1987.

Р.С.Буре, Г.Н.Година  Учите  детей  трудиться – М. "Просвещение" 1983.

Ю.В.Шумаков, Е.Р.Кочеткова Учимся  оригами – Росто–на –Дону, РИФ "Лицей",1995.

Т.Ф.Панфилова  Веселые  самодепки  из разных  материалов  М."АСТ – Пресс, 1995.

Т.Ф.Панфилова  Веселые  самодепки  из  бумаги               М."АСТ – ПРЕСС, 1995.

О.В.Жакова, Е.В.Данкевич  Игрушки  своими  руками –            М. "АСТ – ПРЕСС, 1996.

А.Соловьев  Забавы  круглый  год. Детские  поделки. М. ОЛМА –ПРЕСС,2001.

А.Соловьев  Сделай  сам и подари. Детские  поделки. М. ОЛМА –ПРЕСС,2001

А.Е.Глозман Учите  мальчишек  мастерить  Москва, Чистые  пруды  2006.

С.В. Соколова Оригами для сарших дошкольников / С.В. Соколова.-СПб.: Детство-Пресс, 2004

З. А. Богатеева  Чудесные поделки из бумаги: Книга для воспитателей детского сада /. — М.: Просвещение, 1992
Н.Н.Гусарова "Техника изонити для дошкольников, Санкт – Петербург, "Детство – Пресс", 2000.
И.И.Кобитина  "Дошкольникам о технике", Москва, "Просвещение",1991.
Ю.П.Соколова,Ю.А.Сидорович "Мягкая игрушка",Санкт – Петербург, "издательский дом ЛИТЕРАТУРА", 1999.
Э.К.Гульянц "Учите детей мастерить", Москва, "Просвещение",1984.
Э.К.Гульянц "Что можно сделать из природного материала", Москва, "Просвещение",1984.
Л.В.Куцакова "Конструирование и ручной труд в детском саду", Москва, "Просвещение",1991.
Э.К.Гульянс, И.Я.Базик  "Что можно сделать из природного материала", Москва,"Просвещение", 1991.




Формы образовательной деятельности

(образовательная область «Труд»)
	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные

моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоя
тельная

деятельность

воспитан

ников
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.Развитие трудовой деятельности

	Самообслуживание
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа

	Личный пример, объяснение, напоминание
	Упражнение, напоминание 
	
	Личный пример, упражнение

	Хозяйствен-но-бытовой труд
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

тельнаятель
ная  к  школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, создание проблемной ситуации, организация дежурств
	Обучение, объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов

	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Включение ребенка в хозяйственно-бытовую деятельность семьи, рассматривание иллюстраций, личный пример

	Труд   в 

природе

 
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовительная  к  школе  группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, создание проблемной ситуации
	Чтение литературы, рассматривание иллюстраций, создание игровых ситуаций, создание и работа  с макетами, опытно-экперимен
тальная деятельность
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии, элементарное экспериментирование

	.Ручной

труд

	средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, создание проблемной ситуации

	Объяснение, показ, создание игровых проблемных ситуаций
	Сюжетно-ролевая игра, режиссерские игры
	Совместная деятельность, участие в тематических досугах, конкурсах, акциях

	2.Воспитание 

ценностного 

отношения к

собственному

труду, труду других людей и его результатам


	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовите

льная  к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, создание проблемной ситуации
	Чтение литературы, рассматривание иллюстраций, создание игровых ситуаций, создание и работа  с макетами, опытно-экперименталь
ная деятельность
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии, элементарное экспериментирование

	3.Формирова
ние

первичных 

представле
ний  о труде 

взрослых,  его 

роли в 

обществе и 

жизни 

каждого 

человека
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, создание проблемной ситуации
	Чтение литературы, рассматривание иллюстраций, создание игровых ситуаций, создание и работа  с макетами, опытно-экперименталь
ная деятельность
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Рассматривание иллюстраций, тематические досуги, просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач, экскурсии, элементарное экспериментирование


	Формы образовательной деятельности                                                                                      ( образовательная область «Труд»)

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанникво
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Сюжетно-ролевая игра

*Наблюдение      *Беседа

* Чтение *Экскурсия
*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Конструирован.из песка

*Создание коллекций

*Труд в группе

*Труд в природе

*Труд на прогулке   
	* *Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

*Экспериментирование
*Рассматривание результатов трудовой деятельности

*Игры (дидактические, сюжетно-ролевые)

*Выставки работ 

*Проектная деятельность 

*Создание коллекций
	*Самообслуживан.
*Игры (дидактические, сюжетно-ролевые)

*Рассматривание привлекательных объектов труда

*Самостоятельная
деятельность
*Трудовая деятельность


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Экскурсии 

*Прогулки

*Создание коллекций


                               Трудовое воспитание дошкольников



Формы организации трудовой деятельности:

Поручения

· простые и сложные;

· эпизодические и длительные;

· коллективные и индивидуальные

Дежурство  (не более 20 мин)
· формирование общественно-значимого мотива

· нравственный, этический аспект

Коллективный труд  (не более 35-40 мин)


Методы и приёмы трудового воспитания воспитанников:

1 группа методов  

 Формирование нравственных представлений, суждений, оценок:

· Решение маленьких логических задач, загадок

· Приучение к размышлению, эвристические беседы

· Беседы на этические темы

· Чтение художественной литературы

· Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций

· Рассматривание иллюстраций

· Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов

· Задачи на решение коммуникативных ситуаций

· Придумывание сказок

2 группа методов

Создание у воспитанников практического опыта трудовой деятельности:

· Приучение к положительным формам общественного поведения
· Показ действий

· Пример взрослого и воспитанников
· Целенаправленное наблюдение

· Организация интересной деятельности (общественно полезный характер)

· Разыгрывание коммуникативных ситуаций

· Создание контрольных педагогических ситуаций

Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области "Безопасность"
   Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу воспитанникам знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
                        Связь с другими образовательными областями

	«физическая     культура»
	Формирование  физических качеств и свойств организма- основы безопасной жизнедеятельности

	«здоровье»
	Формирование представлений о функциональных особенностях организма и средствах его защиты от вредных воздействий окружающей среды

	«коммуникация»
	Развитие общения детей друг  с другом и взрослыми в процессе  организации  мероприятий

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации безопасной среды существования

	«познание»
	Расширение  представлений об окружающем мире, опасностях, подстерегающих человека в процессе взаимодействия с миром, формирование ЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе безопасной жизнедеятельности

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений о безопасных способах взаимодействия с окружающей средой

	« художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающей среде в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования безопасного поведения ребенка, положительных эмоций


Программное обеспечение
	Программы
	Методические пособия и технологии

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой,  Москва, "Мозайка Синтез", 2012.

Парциальные:
Программа "Светофор"-обучение  детей  дошкольного  возраста  ППД – Т.И.Данилова, 

Санкт –Петербург, "Детство – Пресс"    2009.


	К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.В.Куцакова " Как  обеспечить безопасность дошкольников", Москва,  "Просвещение", 2000.
А.Иванов "Азбука безопасности"

"Как неразлучные друзья дом охраняли",

"Как неразлучные друзья в огне не горели"

"Как неразлучные друзья в воде не тонули", Москва,

"АСТ –Пресс", 1996.
М.А.Фисенко "ОБЖ" 
Средняя группа. 

Старшая группа. 

Подготовительная группа,                                                      

Волгоград, "Корифей", 2007.
Л.Б.Поддубная "Правила дорожного движения",

( Разработки занятий ),Волгоград, ИДТ "Корифей", 2007.

Л.Б.Поддубная "Правила дорожного движения",

(Подготовительна группа. Занимательные материалы),Волгоград, ИДТ "Корифей", 2007.

Н.А.Извекова, А.Ф.Медведева и др. "Занятия по правилам дорожного движения", Москва, "Сфера", 2009.

К.П.Нефедова"Бытовые  электроприборы.    Какие они?"  Москва, Издательство "Гном иД",2006.
Т.А.Шорыгина "Правила пожарной безопасности для детей 5 – 8 лет", Москва, "Сфера",2007.

О.Ю.Старцева "Школа дорожных наук",Москва,"Сфера",2008.

Т.Ф.Саулина "Три сигнала светофора" (дидактические игры, сценарии вечеров досуга), Москва, "Просвещение", 1989.
 Н.А.Извекова, А.Ф.Медведева, Л.Б.Полякова "Занятия по правилам дорожного движения", Москва, "Сфера", 2008.

В.Мурзин, С.Миролюбов, "Светофор", Уфа, "Башкирское книжное издательство",1988.

А.Г.Макеева, И.А.Лысенко "Долго ли до беды?", Москва. "Линка – Пресс", 2000.
Н.Н.Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина    "Основы безопасности детей дошкольного возраста", Москва, "Просвещение", 2007.
Р. Б .Стеркина. "Основы безопасности детей дошкольного  возраста", Москва, "Просвещение", 2000.

А. Иванов "Азбука  Безопасности. Как неразлучные  друзья  в  огне  не  горели", Москва,"Аст – Пресс", 1996.
А. Иванов"Азбука  Безопасности. Как неразлучные  друзья  дом охраняли"  Москва " Аст – Пресс", 1996.




Формы образовательной деятельности                                                                                                  (образовательная область «Безопасность»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные 
моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостояте
льная

деятельность воспитан

ников
	Совместная

Деятель
ность 

с семьей

	1. Бережем свое
здоровье

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример,объяснение, напоминание
	Беседы, обучение,

чтение, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов
	Дидактичес
кие, сюжетные игры,
	Беседы, личный пример, чтение художественной литературы, 

	2.Безопасный отдых на природ

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови

тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример,

объяснение,

напоминание
	обучение,

рассматривание 

иллюстраций,

продуктивная 

деятельность тематические досуги

рассказы, чтение художественной литературы, игровые тренинги 
	Продуктивная 

деятельность
Творческие задания 
	Личный пример, объяснение,  беседы,
напоминание

Участие в тематических досугах и акциях 

	3 Безопасность на дорогах 

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример,

объяснение,

напоминание, рассматривание   иллюстраций
	обучение,

рассматрива
ние 

иллюстраций,

продуктивная 

деятельность тематические досуги

рассказы, чтение художественной литературы, игровые тренинги 
	Продуктивная 

деятельность
Творческие задания 
	Личный пример,
беседы., упражнения,
участие в тематических досугах и акциях, 

	4Безопасность собственной жизнедеятельности
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа


	Личный пример,

объяснение,

напоминание, рассматривание   иллюстраций
	обучение,

рассматрива
ние 

иллюстраций,

продуктивная 

деятельность тематические досуги

рассказы, чтение художественной литературы, игровые тренинги 
	Продуктивная 

деятельность
Творческие задания 
	Личный пример,бе
седы., упражнения,
участие в тематических досугах и акциях, 

	Формы образовательной деятельности                                                                образовательная область «Безопасность»

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Прогулки

*Купание в бассейне

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение  поведения

*Беседы


	*НОД              *Игры (подвижные, спортивные, дидактические)

*Тематические досуги

*Развлечения

*Походы

*Проектная деятельность 

 *Театрализованная деятельность
	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки




Основные принципы работы по воспитанию у воспитанников навыков 
безопасного поведения:

· Важно не механическое заучивание воспитанниками правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке

· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С воспитанниками надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке

· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь воспитанникам  полностью усвоить правила, обращать внимание воспитанников  на ту или иную сторону правил

· Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества  нужны и для безопасного поведения

        Направление «Познавательно- речевое развитие»
Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области «Познание»
Цель: развитие у воспитанников познавательных интересов, интеллектуальное развитие воспитанников через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

–развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора воспитанников.

Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Формирование  физических качеств, необходимых для познавательной деятельности

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье через познание.

	«коммуникация»
	Развитие общения детей друг  с другом и взрослыми в процессе  организации  предметной, сенсорной, интеллектуальной деятельности

	«труд»
	Формирование трудовых умений в процессе  познавательной, конструктивной деятельности, ФЭМП

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в обществе через познание окружающего мира

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов поисково- исследовательской, конструктивной, познавательной деятельности

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений об окружающем мире

	« художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающем мире  в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для  реализации задач познавательного развития


Программное обеспечение

	Программы
	Методические пособия и технологии


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка Синтез", 2012.
Парциальные:
"Программа развития  речи  дошкольников"

О.С.Ушаковой

Программа дошкольных образовательных учреждений  компенсирующего вида  для детей с нарушением речи "Коррекция  нарушений речи"

Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина и др. , Москва "Просвещение" – 2010.
Интегрированная  программа  интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника Д.И.Воробьева, Санкт – Петербург  "Детство –Пресс", 2003.,2010.
	Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова "Мир, в котором я живу", Москва, "Сфера ," 2005.

Р.Л.Агишева  "Фольклор и литература Башкортостана". Уфа, "Китап", 2011.
Л.Г.Комарова  "Строим из  Лего", Москва, 
"Линка -_Пресс" 2001.
Л.В.Куцакова "Конструирование и художественный труд в детском саду", Москва, "Сфера", 2010.

Л.В.Куцакова "Занятия по конструированию из строительного  материала", Москва, "Мозайка Синтез", 2010.

И.В.Новикова "Аппликация и конструирование из природного материалов в детском  саду", Ярославль, "Академия развития", 2007.
И.В.Новикова " Конструирование из бумаги  в детском  саду", Ярославль, "Академия развития", 2010.

В.П.Новикова "Математика в детском саду"(конспекты занятий с детьми 4 – 5 лет), Москва,"Мозайка – Синтез", 2009.

В.П.Новикова "Математика в детском саду"(конспекты занятий с детьми  6 – 7  лет), Москва,"Мозайка – Синтез", 2009.

Е.И.Щербакова "Методика обучения математике в детском саду",Москва,  "Академа", 2000.

Т.Д.Рихтерман "Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста", Москва,"Просвещение", 1991.

З.М.Михайлова "Игровые занимательные задачи для дошкольников", Москва,"Просвещение", 1990.
Е.В.Колесникова "Развитие математического мышления у детей 5 – 7 лет" Москва,"Акалис", 1996.

Е.В.Колесникова "Математика для дошкольников       5 – 6 лет", Москва, "Гном и  Д", 1999.

Н.В.Елкина "1000 загадок", Ярославль, "Академия развития", 1996.

Т.И.Тарабарина, Н.В.Елкина "И учеба, и игра: математика", Ярославль, "Академия развития", 1997.

Т.И.Тарабарина, Н.В.Елкина "И учеба, и игра: русский язык", Ярославль, "Академия развития", 1998.
Л.А.Парамонова "Детское творческое конструирование",Москва, "Карапуз",1999.

П.А.Пенькова "Под парусом лето плывет по земле",Москва, "Линка – Пресс",2006.
П.П.Дзюба "Практическая копилка воспитателя детского сада", Ростов – на – Дону, "Феникс", 2007.

Л.Ф.Тихомирова "Упражнения на каждый день: Логика для дошкольников", Ярославль, "Академия развития",2001.
А.Б.Нурмухаметова, И.Ф.Нурмухаметова "Играя, развиваем. Развивая обучаем.", Набережные Челны,"Камаз",1997.

А.З.Зак. "600 игровых задач для развития логического мышления детей", Ярославль, "Академия развития",1998.

О.М.Дьяченко, Н.Е.Веракса "Чего на свете не бывает?", Москва, "Знание", 1994.
Джоан Фриман "Как развить таланты ребенка от рождения до 5 лет",ТОО Центр "ПРО",1995.

Е.Л.Агаева, В.В.Брофман и др."Чего на свете не бывает?"Москва,"Просвещение", 1991.

Е.В.Субботний "Ребенок открывает мир", Москва,"Просвещение", 1991.

Л.Н.Павлова "Знакомим малыша с окружающим миром", Москва,"Просвещение", 1987.

М.Д.Маханева "Экологическое развитие детей дошкольного и младшего школьного возраста",

Москва,"Аркти ", 2004

Т.М.Бондаренко "Экологические занятия с детьми 6 – 7 лет", Воронеж, ТЦ "Учитель",2004.
Н.А.Рыжова "Деревья: от Акции до Ясеня", Москва,"Карапуз – Дидактика",2006.
Н.А.Рыжова "Почва – живая земля ", Москва, "Карапуз – Дидактика",2005.

Л.А.Владимирская "От осени до лета" (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах  о провославных праздниках и обычаях), Волгоград, "Учитель", 2002.

С.Н.Николаева "Экологическая тетрадь для дошкольников", Москва,"Просвещение", 2000.

С.Н.Николаева "Методика экологического воспитания в детском саду", Москва,"Просвещение", 2002

Г.А.Лапшина "Фольклорно – экологические занятия для старших дошкольников", Волгоград, "Учитель",2008.

Т.А.Шорыгина "Птицы. Какие они?", Москва,      "Гном и Д", 2004.
Л.В.Ковинько "Секреты природы – это так интересно!", Москва, "Линка – Пресс", 2004.

Л.И.Марченко "Зима", Уфа, "Китап", 2008.

Л.И.Марченко "Осень", Москва, "Дрофа", 1996.

Н.И.Касабуцкий, Г.Н.Скобелев и др. "Давайте поиграем", Москва," Просвещение", 1991.

А.И.Иванова "Естественно – научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек.",

Москва, "Сфера", 2007.

Л.Ф.Тихомирова "Упражнения на каждый день: логика для дошкольников", Ярославль, "Академия развития",2004.

Л.Г.Горькова,, Л.А.Обухова "Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников", Москва, "Вако", 2005.

О.В.Дыбина "Занятия по ознакомлению с окружающим миром", Москва, "Мозайка Синтез", 2010.

И.А.Помораева, В.А.Позина "Занятия по формированию элементарных математических представлений", Москва, "Мозайка Синтез", 2010.




Формы образовательной деятельности
 (образовательная область «Познание»)
	Разделы
(задачи, 

блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные 
моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность

с семьей

	1. Сенсорное воспитание

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
	Дидактичес
кие игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	2.Развитие  познавательно – исследовательской  и продуктивной
(конструктивной) деятельности

	Продуктив
ная деяте
льность
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	Исследовательская деятель
ность
	средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе группа
	объяснение, напоми
нание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	Проектная деятель
ность
	старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе  группа

	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	Конструирование из  строительного  материала


	подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	Конструирование из деталей конструкторов
	подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры
выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций, рассматривание иллюстраций


	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	3.Формирование элементарных  математических представлений

	Количество
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры, выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций, рассматривание иллюстраций

	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Упражнение игры

	Величина
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры, выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций, рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	 Упражнение игры

	Форма
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры, выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций,  рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Упражнение игры

	Ориентировка в пространстве
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций, тематические досуги, рассматривание иллюстраций 
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	Ориентировка во времени
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе  

группа
	объяснение, напоминание, игры
	Упражнение, напоминание, дидактические игры, выполнение заданий, создание  игровых, проблемных ситуаций, тематические досуги, рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры

	4.Формирование целостной картины мира, расширение  кругозора

	Предметное и  социальное  окружение
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напомина
ние, создание проблемной ситуации, игры
	объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, работа с пособиями, создание игровых проблемных ситуаций, элементы тренингов, чтение художественной литературы, тематические досуги, работа с коллекциями
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность, дидактические игры
	рассматривание иллюстраций, экскурсии, просмотр телепередач, видеофильмов

	Ознакомление с природой
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	объяснение, напомина
ние, создание проблемной ситуации, игры
	объяснение,  напоминание, творческие задания, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, тематические досуги, опытно-экспериментальная деятельность, организация различных экологических акций

	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность, дидактические игры
	рассматривание иллюстраций, экскурсии, просмотр познавательных телепередач, видеофильмов, просмотр мультфильмов, изучение энциклопедий, участие в тематических досугах и конкурсах, акциях


	Формы образовательной деятельности                                                                  (образовательная область «Познание»)

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Прогулки

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение  поведения

*Беседы


	*НОД                           *Игры (подвижные, спортивные, дидактические, музыкальные)

*Тематические досуги

*Развлечения

*Походы

*Проектная деятельность 

*Занятия в кружках, секциях 

*Театрализованная деятельность
	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки









Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития воспитанников дошкольного возраста

Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания


Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами


Организация обучения воспитанников, предполагающая использование воспитанниками совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях воспитанники организуются в микрогруппы по 3-4 человека. Такая
организация провоцирует активное речевое общение воспитанников со сверстниками, дружеского взаимоотношения 

Организация речевого общения воспитанников, обеспечивающего самостоятельное использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – воспитанники», «воспитанники-воспитанники»
· Позиция педагога при организации жизни воспитанников в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. 

Основная роль воспитателя заключается в организации ситуаций для познания воспитанниками  отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах
· Психологическая перестройка позиции педагога на личностно – ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является формирование у воспитанников способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной

деятельности
· Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного интереса

Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области «Коммуникация»
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

– развитие свободного общения со взрослыми и воспитанниками;

– развитие всех компонентов устной речи воспитанников (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи — диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Формирование  речевых навыков в процессе занятий физической культурой, развитие коммуникативных функций

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье средствами коммуникации в различных видах деятельности

	«познание»
	Развитие речевых навыков детей, формирование различных сторон речевой деятельности в процессе познания

	«труд»
	Формирование трудовых умений посредством речевой коммуникации, углубление представлений о видах и способах трудовой деятельности

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами коммуникации

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой посредством развития коммуникативных навыков ребенка

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования всех сторон речевого развития и способов коммуникативной деятельности

	« художественное творчество»
	Развивать коммуникативные функции ребенка в процессе освоения различных видов художественной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для  реализации задач  развития коммуникативной сферы ребенка


Программное обеспечение

	Программы

	Методические пособия и технологии

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой,Москва, "Мозайка Синтез", 2012
Парциальные:
О.С. Ушакова  "Программа развития речи дошкольников"
Программа дошкольных образовательных учреждений  компенсирующего вида  для детей с нарушением речи "Коррекция  нарушений речи"

Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина и др. , Москва "Просвещение" – 2010.


	Л.П.Успенская, М.Б.Успенский "Учись говорить  правильно ", Москва, "Просвещение",1973.

Л.П.Успенская, М.Б.Успенский "Учитесь правильно говорить ", Москва, "Просвещение",1995.
О.С.Ушакова "Подбери слово. Речевые игры и  упражнения", Москва, "Карапуз",2007.
О.С.Ушакова "Развитие речи и творчества дошкольников (игры, упражнения, конспекты занятий), Москва, "Сфера", 2007.

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина "Занятия, игры и упражнения по развитию речи для детей (4 – 5 лет)", Москва, 1999.

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина "Занятия, игры и упражнения по развитию речи для детей (6 – 7 лет)", Москва, 1999.

Г.С.Швайко "Игры и игровые упражнения по развитию речи", Москва, "Айрис  Пресс", 2007.

Н.В.Клюева, Ю.В.Касаткина "Учим детей общению.Характер, коммуникабельность", Ярославль, "Академия развития",1996.

В.В.Коноваленко,С.В.Коноваленко "Развитие связной речи" Москва, "Гном и Д ",2003.

В.В.Коноваленко,С.В.Коноваленко "Развитие связной речи  по теме "ЛЕТО" у детей 5 – 7 лет" Москва, "Гном и Д ",2004.

Р.Х.Гасанова "Осознание состава речи детьми старшего дошкольного возраста",Уфа, Издательство  
"БИРО",2006.
Н.В.Новоторцева "Учимся читать. Обучение грамоте в детском саду", Ярославль, "Академия развития", 1999.

А.И.Богомолова Логопедическое пособие для занятий  с детьми",СПб,Издательство "Библиополис".1994.

А.О.Марцинкевич "Обучение грамоте детей дошкольного возраста", Волгоград, "Учитель", 2000.
Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (Ш), (Ж)",Ярославль, "Академия развития",1996.

Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (Л), (ЛЬ)",Ярославль, "Академия развития",1996.

Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (Р), (РЬ)",Ярославль, "Академия развития",1996.

Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (Ч), (Щ)",Ярославль, "Академия развития",1996.

Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (З), (ЗЬ), (Ц) ",Ярославль, "Академия развития",1996.

Н.В.Новоторцева "Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки (С), (СЬ)", Ярославль, "Академия развития",1996.

Л.Н.Зуева,н.Ю.Костылева,О.П.Солошенко "Думай – говори . Занимательные упражнения по разитию речи дошкольников", (Выпуск 1, 2, 3, 4),  Москва, "Просвещение",1996.

Е.И.Синицына "Умные пальчики", Москва,"Лист",1999.

Г.А.Тумакова" Ознакомление дошкольников со звучащим словом", Москва, "Просвещение", 1991.

Е.И.Тихеева "Развитие речи детей", Москва, "Просвещение", 1981.
И.Г.Выготская, Е.Л.Пеллингер, Л.П.Успенская "Устранение заикания у дошкольников в игре",

Москва, "Просвещение", 1984

Г.А.Волкова "Игровая деятельность в устранении заикания у дошкольников", Москва, "Просвещение", 1981.

А.И.Максаков "Правильно ли говорит  ваш ребенок",

Москва, "Просвещение", 1982.

Р. Д. Тригер, Е.В.Владимирова, Т.А.Мещерякова " Я учусь писать", Смоленск, "Ассоциация  ХХI век" 2003.

О.Г.Молчанова "До школы осталось шесть месяцев: срочно учимся читать", Москва," Гном ", 2011.

Е.А.Бугрименко, Г.А.Цукерман "Учимся читать и писать", Москва, "Знание", 1994.

Б.П.Никитин "Развивающие игры", Москва, "Знание", 1994.
С.Г.Шевченко "Природа и мы", Смоленск, "Ассоциация  ХХI век" 2003.

Е.И.Синицына "Умные загадки", Москва, "Лист",1999.

Л.Н.Галигузова, Е.О.Смирнова "Ступени общения: от года до семи  лет", Москва,"Просвещение", 1992.

В.А.Петровский, А.М.Виноградова и др. "Учимся общаться с ребенком", Москва, "Просвещение", 1993.

О.В.Мариничева, Н.В.Елкина "Учим детей наблюдать  и  рассказывать", Ярославль, "Академия развития",1996.

И.Г.Сухин  "Веселые скороговорки  для "непослушных" звуков",
Ярославль, "Академия Холдинг ", 2004.

И.Н.Павленко, Н.Г.Родюшкина "Развитие речи и ознакомление с окружающим миром в ДОУ",

Москва, "Сфера ", 2006.




Формы образовательной деятельности

(образовательная область «Коммуникация»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные 
моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность воспитанников
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.

Развитие свободного  общения с взрослыми и воспитанниками
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе группа
	Упражнение, напоминание, 
дидактические игры
	Дидактические игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, упражнение, игры
	Включение ребенка деятельность семьи, рассматрива
ние иллюстраций, личный пример, участие в проектной деятельности, тематических досугах

	2.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе группа
	
	
	
	

	Формирование словаря
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе группа
	Личный пример, объяснение, напоминание, беседы,
	Чтение литературы, создание игровых ситуаций, дидактические игры
	Сюжетно-ролевые, режиссерские дидактические игры, рассматривание иллюстраций,
	Личный пример,игровые действия, чтение художественной литературы


	Звуковая культура речи
	 1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напомина
ние,
	Обучение, объяснение, создание игровых ситуаций, дидактические игры, упражнение
	Дидактические игры 
	Личный пример, игры, упражнение

	Грамматический строй речи
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, объяснение, напомина
ние
	дидактические игры, обучение, объяснение, создание игровых проблемных ситуаций
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, дидактические игры
	Личный пример, игры, упражнение

	Связная речь
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 
группа
	Личный пример, объяснение, напоминание
	Чтение литературы, создание игровых ситуаций, дидактические игры, объяснение
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры, продуктивная деятельность
	Личный пример, игры, участие в тематических досугах, чтение художественной литературы

	Подготовка к обучению грамоте
	 подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Игры, объяснение, напомина ние
	Чтение литературы, создание игровых ситуаций, дидактические игры
	Сюжетно-ролевые, режиссерские , дидактические игры 
	Объяснение, упражнение, игры


	Формы образовательной деятельности                                                 (образовательная деятельность « Коммуникация»)

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Наблюдение

*Прогулки

*Игра

*Игровое упражнение

*Проблемная ситуация

*Обсуждение  поведения

*Беседы


	*Занятия 

*Игры (подвижные, спортивные, дидактические)

*Тематические досуги

*Развлечения

*Походы

*Проектная деятельность 

*Занятия в кружках 

*Театрализованная деятельность

*Коррекционный час
	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)

*Самостоятельная двигательная деятельность

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Прогулки

*Турниры

*Туристические походы

*Фотовыставки




СИСТЕМА РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ВОСПИТАННИКОВ
Основная цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающим на основе овладения литературным языком своего народа

	Основные направления работы по развитию речи воспитанников в ДОУ

	1.
Развитие словаря:


	2.
Воспитание ЗКР 
	3.
Формировнаие грамматического строя языка
	4.Развитие связной речи:

4.1.Диалогическая речь (разговорная)

4.2.Монологичес
кая речь (рассказывание
	5.Формирван.
элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове)
	6.Воспитание любви и интереса к художественному слову

7. Коррекция  нарушений речевого развития


	Принципы развития речи

	Принцип взаимосвязи сенсорного, умствен
ного и речевого развития
	Принцип 

коммуникативно- деятельностного подхода к развитию речи
	Принцип развития языкового чутья
	Принцип формирования элементарного осознания явлений языка
	Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи
	Принцип обогаще
ния мотивации речевой деятель
ности
	Принцип обеспечения активной языковой практики


	Средства развития речи

	Общение взрослых и детей
	Культурная языковая среда
	Обучение родной речи на занятиях
	Художественная литература
	Изобразительное искусство, музыка, театр
	Занятия по другим разделам программы


Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  детьми  образовательной  области «Чтение художественной литературы»
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

–     развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие творческих речевых способностей

Связь с другими образовательными областями
	«физическая культура»
	Использование  различных форм двигательной деятельности при освоении содержания художественных произведений

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье средствами художественной литературы

	«познание»
	Развитие сферы познания ребенка посредством знакомства с произведениями художественной литературы

	«труд»
	Формирование трудовых умений и осознание ценности труда в жизни человека через знакомство с художественной литературой

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами художественной литературы

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой через ознакомление с различными художественными произведениями

	«коммуникация»
	Использование художественной литературы как способа формирования коммуникативных навыков ребенка - дошкольника

	« художественное творчество»
	Развивать фантазию, творчество в продуктивных видах детской деятельности через знакомство с произведениями художественной литературы

	«музыка»
	Использовать средства музыки для усиления восприятия содержания художественных произведений


Программное обеспечение

	Программы

	Методические пособия и технологии

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка – Синтез", 2012.

	Л.М.Гурович , Л.Б.Береговая , В.И.Логинова , "Ребенок и книга", Москва, "Просвещение" 1992.

Л.Е.Стрельцова ""Литература и фантазия", Москва, "Просвещение" 1992.

С.И.Прудовская "Книжкины затеи. О том, что можно делать с книгой малышам", Москва,"Чистые  пруды",2007.

Е.М.Кузьменкова "Как играть в стихи", Москва,"Чистые  пруды",2008.

Ю.Малкова "Умный читатель",Москва, "Лист",1999.

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш  " Знакомим дошкольников с литературой", Москва, "Сфера", 2003.
А.В.Аджи "Конспекты  интегрированных  занятий в средней группе детского сада (развитие речи, обучение грамоте, ознакомление с художественной  литературой)" , Воронеж, "Учитель",2006.



Формы образовательной деятельности

(образовательная область «Чтение художественной литературы»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	I. Формирование интереса и потребности в чтении
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе
группа
	Личный пример, объяснение, поддержание речевой развивающей среды 
	Напоминание, объяснение, чтение художественной литературы
	Театрализованные игры, режиссерские игры
	Личный пример, введение традиции семейного чтения, участите в тематических досугах


	Формы образовательной деятельности
(образовательная область «Чтение художественной литературы»)



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Чтение литературных произведений

*Игровое упражнение

*Обсуждение проблемных ситуаций по литературным произведениям

*Беседы

*Заучивание потешек, скороговорок


	*Занятия 

*Театрализованная деятельность

*Рассматривание книг и иллюстрации

*Викторины

*Сюжетно- ролевые игры

*Ручной труд по ремонту и изготовлению книг

* «Минутки сказкотерапии»
*Сочинение сказок и стихов
	*Игры настольно-печатные

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра

*Раскрашивание книжек-раскрасок по литературным произведениям


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Организация выставок

*Театрализованная деятельность


Направление  «Художественно – эстетическое  развитие»
Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  воспитанниками  образовательной  области 
«Художественное творчество»
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности воспитанников в самовыражении через решение следующих задач:

– развитие продуктивной деятельности воспитанников (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству

Связь с другими образовательными областями

	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики, развитие слухового аппарата  

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Программное обеспечение

	Программы
	Методические пособия и технологии


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка – Синтез", 2012.
Парциальные:

Программа художественно – эстетического  развития  ребенка  "Росинка"А.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова,

Программа, конспекты "Занятия по  изобразительной деятельности в детском саду"(старшая группа) Г.С.Швайко, Москва "Владос", 2002.

Программа, конспекты "Занятия по  изобразительной деятельности в детском саду(подготовительная к школе группа) Г.С.Швайко, Москва "Владос", 2002

Программа  развития  творческих  способностей средствами  театрального  искусства "Театр – Творчество – Дети"  Н.Ф.Сорокиной, Л.Г.Миланович.,1995.

Программа "Ладушки" Праздник  каждый день (младшая  группа) -  И.Каплуновой,  И.Новоскольцевой, Санкт – Петербург, "Невская нота", 2007.
Программа "Ладушки".      " Ясельки " И.Каплуновой,  И.Новоскольцевой,   Санкт – Петербург, "Невская нота", 2010.
Прогамма  музыкально – ритмического воспитания детей 2-3 лет "Топ-Хлоп, малыши" Т.Сауко, А.Е.Бурениной, 
Санкт – Петербург, ООО"Синэл", 2001.

Программа по  ритмической  пластике для  детей "Ритмическая  мозайка"

А.Е.Бурениной,  

Санкт – Петербург, "Гириконд", 2000.

Программа формирования  здоровья детей  дошкольного возраста "Здравсвуй" М.А.Лазарева, Москва, "Академия здоровья", 1997.

Интегрированная  программа  интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника "Гармония развития" Д.И.Воробьева, Санкт – Петербург  "Детство –Пресс", 2003.
Программа совместной художественно- творческой деятельности  педагогов, родителей и детей  старшего дошкольного и  младшего школьного возраста "Навстречу  друг  другу", Москва, "Линка – Пресс"- 2007.
	А.В.Молчева "Народное декоративно – прикладное искусство Башкортостана –дошкольникам", Уфа, "Китап" – 1995.
Сюзанна Гирндт "Разноцветные поделки из природных материалов" Москва, "Айрис – Пресс" – 2005.

С.Липунова  "Волшебная глина" Смоленск "Русич", 2001.

Г.Г.Григорьева  "Развитие дошкольника  в изобразительной  деятельности"- Москва, 2000.
Д.Н.Колдина  "Лепка с детьми 4-5 лет" Москва "Мозайка – Синтез"- 2009.

Н.А.Алексеевская   "Озорной Карандаш ", Москва, "Лист"- 1998.

Е.В.Полозова "Продуктивная  деятельность с детьми младшего возраста"- Воронеж, 2009.

Е.К.Брыкина "Творчество детей в работе с различными материялами", Москва, "Пед.общество России" – "2002

И.В.Тюфанова "Мастерская юных художников", Санкт – Петербург "Детство – Пресс"- 2002.

И.Е.Аллаярова "Симфония красок", Москва "Гном и Д" – 2006.

О.Ю.Тихомирова, Г.А.Лебедева "Пластилиновая картина", Москва, "Мозайка – Синтез" – 2011.

Д.Н.Колдина, "Рисование с детьми 4 – 5 лет", Москва, "Мозайка – Синтез" – 2011.
Н.А.Курочкина "Знакомим с пейзажной живописью", Санкт – Петербург, "Детство – Пресс", 2000. 
Н.А.Курочкина "Знакомим с натюрмортом", Санкт – Петербург, "Детство – Пресс", 2000. 

Т.Н.Доронова  "Дошкольникам об искусстве", Москва, "Просвещение", 1999.( младший, средний,старший возраст).

А.А.Грибовская "Детям о народном искусстве", Москва, "Просвещение", 2002.
Т.Я.Шпикалова , Г.А.Величкина "Дымковская игрушка", Москва, "- Мозайка-Синтез", 1998.
Т.С.Комарова "Дети в мире творчества", Москва, "Мнемозина",1995.
А.П.Усова "Русское народное творчество детскому саду", Москва, "Просвещение", 1972.

Р.М.Чумичева "Дошкольникам о живописи",      Москва, "Просвещение", 1992

Т.Г.Казакова Я  учусь рисовать", Москва, "Просвещение" – АО "Учебная  литература", 1996
А.В.Колбина "Учись расписывать писанки", Уфа, "Издательство "Белая Река",2008.
Р.А.Туфкрео,М.В.Кудейко "Театр создаем сами", Москва, "Линка – Пресс", 2004.

Н.Ф.Сорокина "Кукольный театр для самых маленьких",

Москва, "Линка – Пресс", 2009

Р.Ю.Киркос, И.А.Постоева "Сказка приходит на праздник, Москва,"Просвещение", 1996..
Г.Ф.Валандина "Игрушки – перчатки для кукольного театра",

Уфа, "Китап",2004.
В.С.Горячева "Куклы",Ярославль, "Академия развития",1999.

Т.Н.Караманенко, Ю.Г.Караманенко "Кукольный театр – дошкольникам", Москва, "Просвещение",1982.

Т.В.Городкова, М.И.Нагибина "Мягкие игрушки – мультяшки и зверюшки",Ярославль, "Академия развития",1998.
С.Л.Слуцкая "Танцевальная мозайка", Москва,"Линка – Пресс,2006.

Ф.З.Гершова "Башкирские музыкальные пьесы – сказки", Уфа, "Китап", 2002.

А.П.Усова "Русское народное творчество детскому саду",

Москва, "Просвещение",1972.

Т.С.Комарова "Дети в мире творчества", Москва, "Мнемозина",1995.

А.П.Рогов "Кладовая радости", Москва, "Просвещение",1982.

А.Д.Алехин "Изобразительное искусство", Москва, "Просвещение",1984.
Г.Г.Григорьева "Развитие дошкольника в изобразительной деятельности", Москва, "Академия", 2000.
Р.Г.Казакова "Рисование с детьми дошкольного возраста",Москва,"Сфера", 2005.
С.И.Конощук "Фантазии круглый год", Санкт – Петербург -Москва, "Образовательные проекты",2011.

Е.Синицына "Умные раскраски", Москва,"Лист", 1999.


Формы образовательной деятельности

 (образовательная область «Художественное творчество»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная 

группа
	Режимные 

моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

Деятельност

Воспитан

ников
	Совместная

деятельность

с семьей

	I.Приобще
ние к изобразите
льному искусству
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе группа
	Дидактичес
кие игры, поддержание эстетической развивающей стреды
	Рассматривание иллюстраций, репродукций, слайдов, объяснение, дидактические игры
	Продуктивная деятельность, игра
	Экскурсии, рассматрива
ние иллюстраций,   репродукций, просмотр познаватель
ных телепередач и видеофильмов эстетического цикла

	2. Развитие продуктивной деятельности

	Предметное

рисование 
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Дидактичес
кие игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, показ, напоминание, продуктивная деятельность, упражнение
	Продуктивная деятельность, сюжетная, режиссерская, театрализованная игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком

	Сюжетное рисование
	старшая, 

подготовит

ельная  к  

школ 

группа
	Дидактичес
кие игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ, упражнение
	Продуктивная деятельность, игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком


	Декоративное рисование 
	средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Дидактичес
кие игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ, упражнение
	Продуктивная деятельность, игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком


	Лепка 
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Дидактические игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ, упражнение
	Продуктивная деятельность, игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком

	аппликация
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Дидактичес
кие игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ, упражнение
	Продуктивная деятельность, сюжетная, режиссерская, театрализованная игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком

	3.Развитие  детского     творчества
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе

группа
	Дидактические игры, упражнение
	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ, создание проблемной ситуации
	Продуктивная деятельность, сюжетная, режиссерская, театрализованная игра
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком, игра

	4.Эстетическая  развивающая среда
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе

группа
	Наблюдение, рассматривание, объяснение,


	Рассматривание иллюстраций, объяснение, напоминание, продуктивная деятельность, показ 
	Игровая деятельность, продуктивная деятельность,
	Участие в тематических досугах и проектах, выполнение творческих заданий, совместная продуктивная деятельность с ребенком, игра


	                                 Формы образовательной деятельности
(образовательная область «Художественное творчество»)



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанников
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Обсуждение проблемных ситуаций 

*Наблюдение на прогулке за окружающим миром

*Беседы

*Игры

*Заучивание потешек, 

скороговорок


	*Занятия 

*Рассматривание  картинок и иллюстрации

*Викторины

*Сюжетно- ролевые игры

*Ручной труд 

*Минутки сказкотерапии

*Изготовление поделок

*Рисование
	*Игры настольно-печатные

*Рассматривание иллюстраций

*Сюжетно- ролевая игра

*Раскрашивание книжек-раскрасок по литературным произведениям

*Продуктивная деятельность


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Организация выставок

*Организация конкурсов

*Театрализованная деятельность


Задачи художественно-эстетического развития

в младшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	- Побуждать воспитанников наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя
	- Дать воспитанникам представление о том, что все люди трудятся

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру

- Формировать интерес к окружающим предметам

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета

- Различать эмоциональное состояние людей
	- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

- Дать элементарные представления об архитектуре

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками

- Формировать эмоционально-эстетическое отношение к народной культуре
	- Развивать интерес воспитанников к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувственного

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа

- Развивать воображение, творческие способности

- Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем)

- Знакомить с разнообразием изобразительных материалов


Задачи художественно-эстетического развития

в старшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры

 - Подводить к умению представлять себя в роли животного, растения, передавать его отклик, характер, настроение
	- Дать воспитанникам представление о труде взрослых, о профессиях

- Воспитывать уважение к людям, которые трудятся на благо других людей

- Формировать знания о Родине, Москве

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства, назначение

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки
	- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

- Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

- Развивать представления воспитанников об архитектуре

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

-  Содействовать эмоциональному общению
	- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности

- Развивать эстетические чувства

- Учить создавать художественный образ

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

- Развивать художественное творчество детей

- Учить передавать животных, человека в движении

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы


Содержание  психолого – педагогической   работы   по усвоению  детьми  образовательной  области «Музыка»
 Цель: развитие музыкальности воспитанников, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству.

Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Использование  различных форм двигательной деятельности при освоении содержания музыкальных произведений

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье, формирование привычки к здоровому образу жизни средствами музыки

	«познание»
	Развитие сферы познания ребенка посредством знакомства с произведениями музыкального творчества

	«труд»
	Формирование трудовых умений и осознание ценности труда в жизни человека через знакомство с музыкальными произведениями

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами музыки

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой через ознакомление с различными художественными произведениями

	«коммуникация»
	Использование музыки как способа формирования коммуникативных навыков ребенка- дошкольника

	« художественное творчество»
	Развивать фантазию, творчество в продуктивных видах детской деятельности через знакомство  произведения музыкальной культуры

	«Чтение художественной литературы»
	Использовать средства художественной литературы для усиления восприятия содержания музыкальных произведений


Программное обеспечение
	Программы
	Методические пособия и технологии

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, "Мозайка – Синтез", 2012.
Парциальные:

Программа  развития  творческих  способностей средствами  театрального  искусства "Театр – Творчество – Дети"  Н.Ф.Сорокиной, Л.Г.Миланович.,1995.

Программа "Музыкальные шедевры"  О.П.Радыновой, 2009.

Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста,  Э.П. Костиной- Москва, "Просвещение", 2006.

Программа  развития  творческих  способностей средствами  театрального  искусства "Театр – Творчество – Дети"  Н.Ф.Сорокиной, Л.Г.Миланович.,1995.

Программа "Ладушки" Праздник  каждый день (младшая  группа) -  И.Каплуновой,  И.Новоскольцевой, Санкт – Петербург, "Невская нота", 2007.
Программа "Ладушки".      " Ясельки " И.Каплуновой,  И.Новоскольцевой,   Санкт – Петербург, "Невская нота", 2010.
Прогамма  музыкально – ритмического воспитания детей 2-3 лет "Топ-Хлоп, малыши",     Т.Сауко, А.Е.Бурениной, 
Санкт – Петербург, ООО"Синэл", 2001.

Программа по  ритмической  пластике для  детей "Ритмическая  мозайка"

А.Е.Бурениной,  

Санкт – Петербург, "Гириконд", 2000.

Программа формирования  здоровья детей  дошкольного возраста "Здравствуй" М.А.Лазарева, Москва, "Академия здоровья", 1997.

Интегрированная  программа  интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника "Гармония развития" Д.И.Воробьева, Санкт – Петербург  "Детство –Пресс", 2003.

Программа совместной художественно- творческой деятельности  педагогов, родителей и детей  старшего дошкольного и  младшего школьного возраста "Навстречу  друг  другу", Москва, "Линка – Пресс"- 2007
	Р.К.Мухаметзянова   Музыка в детском саду.  Средняя  группа.  Игры, песни,пьесы, для фортепьяно –Уфа "Китап",1998.

Р.К.Мухаметзянова   Музыка в детском саду. Старшая  группа.  Игры, песни,пьесы, для фортепьяно –Уфа "Китап",1995.

Р.К.Мухаметзянова  Музыка в детском саду Подготовительная  группа.  Игры, песни,пьесы, для фортепьяно –Уфа "Китап",1998.

Н.А.Ветлугина, И.Л Дзержинская "Музыка в  детском саду" песни,пьесы,игры (старшая группа) – Москва "Музыка",1986.

Ж.Е.Фирилева, Е.Г. Сайкина  СА – ФИ – ДАНСЕ танцевально – игровая гимнастика для  детей- Санкт –Петербург "Детство –пресс, 2000.

Т.И.Суворова "Танцуй, малыш" – Санкт – Петербург "Музыкальная палитра",2006.

О.Н.Арсеневская "Система  музыкально – оздоровительной работы в детском саду" (занятия, игры, упражнения), Волгоград, "Учитель", 2011.

С.Б.Ускова "Праздники привычные и необычные", Санкт – Петербург, Издательство "Детство – Пресс, 2000.

Г.В.Кузнецова "Время праздников" Москва, "Обруч",2011.

С.И.Мерзлякова "Фольклор – музыка – театр"Москва, "Владос", 2003.

Г.М.Науменко "Фольклорный праздник", Москва,  "Линка – Пресс",2000.

В.В.Волина "Праздник букваря", Москва, "Аст – Пресс",1995.

Н.Н.Луконина "Праздники в детском саду для детей от       2  до   4 лет", Москва, "Айрис – Пресс",2007.

Р.К.Мухамедзянова, Д.Р.Янкина "Развитие музыкального мышления у детей 5 – 6 лет", Уфа, "Китап",2003.

Н.В.Зарецкая "Календарные   музыкальные праздники для старшего дошкольного возраста",Москва,Айрис Пресс,2005.

А.Н.Рылькова, В.В.Амбарцумова "Музыкальные утренники в детском саду", Ростов – на – Дону, "Феникс",2004.

Г.Н.Тубельская "Праздники в детском саду и начальной школе", Москва, Линка – Пресс,2001. 

З.Я.Роот  "Музыкально – дидактические игры для детей дошкольного возраста, Москва, Айрис Пресс,2005.

Т.Рик "Сказки и пьесы для семьи и детского сада", Москва,"Линка – Пресс,2008.

Е.П.Раевская "Музыеально – двигательные упражнения в детском саду", Москва, "Просвещение",1991.

Т.Н.Девятова "Звук – волшебник",  Москва,"Линка – Пресс,2006.

М.А.Михайлова "Праздники в детском саду", Ярославль, "Академия  Холдинг", 2002.

И.Я.Медведева "Улыбка судьбы", Москва, "Линка – Пресс,2002

Т.Н.Образцова   "Музыкальные  игры  для детей".Москва,  "Этрол Лада ", 2008.

С.Н.Захарова "Праздники в детском саду",  Москва,"Владос", 2008.

С.Ю Подшибная "Хоровод круглый год", Волгоград, "Учитель", 2007.

Н.Н.Луконина "Выпускные праздники в детском саду",

Москва,"Айрис – Пресс,2007.

Л.Н.Комиссарова, Э.П.Костина "Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников", Москва,      "Просвещение",1986.

С.И.Бекина "Музыка и движение",  Москва,      "Просвещение",1983.

Л.Ф.Жданова "Праздники в детском  саду", Москва

"Аквариум",1999.

Е.П.Иова "Утренняя гимнастика под музыку",

Москва,      "Просвещение",1984.

Т.Н.Липатникова "Праздник начинается", Ярославль,"Академия холдинг",2001.

Л.А.Блохина, Е.В.Горбина "Начинаем наш концерт" (сценарии  праздников  для дошкольников) Ярославль,"Академия холдинг",2003.

К.В.Тарасова "Дети слушают музыку", Москва, "Мозайка – Синтез",2001.

Е.В.Шульга "С днем рождения" (сценарии вечеров развлечений) , Москва,      "Просвещение",1996.

Т.М.Орлова "Учите детей петь",  Москва,      "Просвещение",1987

Е.И.Яковишина "Русская народная песня для детей", Санкт – Петербург, "Детство – Пресс",1999.

Г.П.Федорова "Весенний бал",Санкт – Петербург, "Детство – Пресс",2000

Г.Ф.Вихарева "Веселинка", Санкт – Петербург, "Детство – Пресс",2000.

Н. А. Ветлугина Музыкальное воспитание в детском саду. — Москва, "Просвещение", 1981. 

И. Л.Дзержинская  Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — Москва,  "Просвещение", 1985.    

  В.А.  Петрова. Мы танцуем и поем. — Москва, 
"Карапуз", 2003. 
Г.В. Вихарева  Музыкальные сценарии для детей.- СПб.: «Детство-Пресс» 1999 

Г.В. Вихарева  Песенка звени.- СПб.: «Детство-Пресс» 2001

 


Формы образовательной деятельности (образовательная область «Музыка»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная

группа 
	Режимные

моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

Деятель
ность 
воспитанников
	Совместная

деятельность

с семьей

	1. Слушание
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготовит

ельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, напоминание, поддержание эстетической развивающей среды
	Объяснение, напоминание
	игра
	Личный пример, посещение концертов, участие в тематических досугах

	2. Пение
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе

группа
	Личный пример, поддержание эстетической развивающей среды
	Объяснение, напоминание, обучение
	игра
	Личный пример, упражнение

	3.  Песенное 
творчество 
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, поддержание эстетической развивающей среды
	Создание игровых ситуаций, создание игровых ситуаций
	игра
	Участие в тематических досугах, личный пример

	4.Музыкально-ритмические движение
	1 младшая,

2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, поддержание эстетической развивающей среды
	Объяснение, напоминание, обучение
	игра
	Участие в тематических досугах

	5. Музыкально – игровое и танцевальное творчество
	 2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школе 

группа
	Личный пример, поддержание эстетической развивающей среды
	Объяснение, напоминание, обучение
	игра
	Участие в тематических досугах

	6. Игра на детских музыкальных инструментах
	2 младшая,

средняя,

старшая, 

подготови
тельная  к  

школ 

группа
	Личный пример, поддержание эстетической развивающей среды
	Объяснение, напоминание, обучение
	игра
	Участие в тематических досугах


	Формы образовательной деятельности
(образовательная область «Музыка»)

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с воспитанниками
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации воспитанников

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	*Сюжетно-ролевая игра

*Музыкальные игры

*Игровое упражнение на музыкальных инструментах

*Музыкальные минутки


	*Занятия 

*Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, музыкальные)

*Концерты

*Спектакли

*Праздники

*Развлечения

*Проектная деятельность 

*Создание коллекций


	*Пение

*Игра на музыкальных инструментах 

*Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, музыкальные)

*Рассматривание иллюстраций


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды

*Проектная деятельность 

*Праздники

*Развлечения

*Фестивали

*Театрализованные спектакли

*Концерты

*Создание коллекций музыкальных инструментов


Система музыкального воспитания в детском саду


3.  Планируемые результаты (промежуточные  и итоговые) освоения воспитанниками  основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Промежуточные результаты
   Два  раза  в год (сентябрь и май) воспитатели каждой возрастной группы и специалисты детского сада (по своим направлениям работы) оценивают результаты освоения воспитанниками основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

   Промежуточная оценка – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими программы по всем направлениям развития. 


Промежуточные результаты определяются во всех возрастных группах 1 раз в год в конце года (3-4 недели мая). 
Планируемые  промежуточные результаты освоения областей знаний формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования по всем направлениям развития воспитанников. 

 В первую очередь оцениваются качества сформированности личности ребенка, которые можно назвать интегративными.

Интегративные качества:

физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками

любознательный, активный

эмоционально отзывчивый

овладевший средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками

способный управлять своим поведением и планировать свои действия на 
основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные 
общепринятые нормы и правила поведения

способный решать интеллектуальные и личностные задачи( проблемы) , адекватно возрасту

имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе

овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

овладевший необходимыми умениями и навыками

Кроме интегративных качеств развития ребенка, в оценку промежуточных результатов освоения программы включается и уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям.
· Показатели каждого возрастного периода определены в   примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 
Планируемые промежуточные результаты освоения основной общеобразовательной программы   дошкольного образования  
Первая младшая группа ( от 2 до 3 лет)
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Здоровье и Физическая культура

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными  возрасту навыками самообслуживания. 
Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т. п.). 
Познание

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частях тела, их функции. Музыка

Слушает спокойные, бодрые песни .

 Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любознательный,

активный
	Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх. Пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. 
Социализация

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует сезонных наблюдениях.Принимает участие в играх (подвижных,театрализованных, сюжетно – ролевых), проявляет интерес к игровым действиям  сверстников.
 Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы. 

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; с любопытством рассматривает картинки, иллюстрации Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? И т. п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Познание

Проявляет познавательную активность, интерес к новым объектам ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стремится экспериментировать с ними.

Музыка

Проявляет интерес при подпевании и пении, выполнении простейших  танцевальных движений. Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. 
Художественное творчество

 С желанием принимает участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование). 

	3. Эмоционально

отзывчивый
	Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений двигательной активности, её результатов, выполнения элементарных трудовых действий, норм и правил здорового образа жизни (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда
Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает им. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно – художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения)Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется  хорошему концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеётся — плачет, веселится — грустит), адекватно реагирует на них действием или словом (Надо пожалеть, погладить, обнять) или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).

Познание

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх – драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.Сохраняет положительный эмоциональный настрой в процессе познавательной деятельности, при знакомстве с новыми объектами и способами их использования. 
Музыка

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные  возрасту музыкальные произведения, различает  веселые и грустные мелодии 
Художественное творчество

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произедения изобразительногоискусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объекты природы (растения, животные). 

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	Здоровье и Физическая культура
Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество, умеет согласовывать движения  в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами.

Социализация

Умеет играть рядом  со сверстниками, не  мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).
Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги.

Коммуникация

Речь становится полноценным средством общения с другими воспитанниками. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. 
Познание

Использует общение со взрослым для расширения и конкретизации представлений об окружающем. Появляются первые познавательные вопросы.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры). 

Художественное творчество 

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и т. д.)

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Здоровье и Физическая культура

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает  элементарные (гигиенические и режимные) правила поведения  во время еды, умывания. Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить получившееся действие.

Социализация

Имеет  первичные представления  об элементарных  правилах  поведения в детском саду, дома, на улице ( не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные представления выражаются словами хороший (хорошо) — плохой (плохо), добрый —злой. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.

Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь 
Коммуникация

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит "здравствуйте", "до свидания", "спасибо"( в  семье, в группе). Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения. Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
Познание

Поисковые действия ребёнка приобретают направленный характер с учётом достигаемого результата. Проявляет определённое упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения при  помощи взрослого: бережно относиться и не портить (не разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим воспитанникам, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и т.п.).

	6. Способный

решать

интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	Здоровье и Физическая культура

Может реализовывать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или воспитанников (персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа (Одень куклу). Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил её, уложил спать и т. п.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссёрских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаёт несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет 
руками и т. д.

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы
Узнаёт знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. 

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях с партнёром в процессе игры. 
Познание

Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Создаёт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество
Сооружает элементарные постройки  по образцу, проявляет желание играть самостоятельно.
Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе


	Здоровье и Физическая культура

Имеет первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку) город (село), в которых живёт.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые животные, водоёмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелёный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор).

Чтение художественной литературы

Понимает, что книгу  надо беречь, книга может рассказать  об  очень интересных  вещах.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками узнает растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные представления о ближайшем непосредственном окружении.

Музыка

Имеет представление о том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество

Может изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа, дополняя созданное изображение рассказом о нём

	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности.
	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.

Здоровье и Физическая культура

Способен правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращённую к группе детей. Адекватно реагирует на обращение действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своё поведение.

Познание

Начинает направлять своё внимание на знакомство с новым познавательным содержанием. Пытается использовать

рекомендованные взрослым способами деятельности. Способен использовать имеющиеся представления при восприятии нового. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности. 

Художественное творчество

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками


	Здоровье  

-Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

- Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его  при небольшой помощи  взрослых)
-  При небольшой помощи помощи  взрослого пользуется  индивидуальными  (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком)

 – Умеет самостоятельно есть 
Физическая культура 
Ходьба. 
- Ходить  подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взяв​шись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег, и наоборот, с измене​нием направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. 
- Ходить по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см);                - Ходить по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). 
- Кружиться  в медленном темпе (с предметом в руках).

Бег. 
- Бегать подгруппами и всей группой в прямом направлении, 
-  Бегать друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа.
-  Бегать между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

Ползание, лазанье.
 - Ползать на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м);     -  Ползать  по доске, лежащей иа полу;                                               -  Ползать по наклонной доске, приподнятой од​ним концом на высоту 20-30 см                                                                         -   Ползать по гимнастической скамейке;                    Подлезать под веревку (высота 30-40 см), ворота;
- Перелезать через бревно; 
-Лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.
Катание, бросание, метание. 
- Катать мяч двумя руками и одной ру​кой педагогу, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см);       

- Бросать мяч вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сет​ку, натянутую на уровне роста ребенка. 
- Метать мяч, набивные мешоч​ки, шишки на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. 
- Ловить мяч, брошенный педагогом с расстояния 50-100 см.

Прыжки. 
- Прыгать на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед;
- Прыгать на двух ногах через шнур (линию); 
- Прыгать через две параллельные линии (10-30 см). Прыгает вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 
- Поднимать рук вперед, вверх, в стороны; 
- Скрещивать руки  перед грудью и разведить в стороны. -  -  Отведить руки назад, за спину; 
-  Сгибать и разгибать руки; 
- Хлопать руками перед собой, над головой;

- Размахивать руками вперед-назад, вниз-вверх.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позво​ночника. 
- Поворачиваться вправо-влево; 
- Передать предметы рядом стоящему (сидя​щему);         Наклоняться вперед и в стороны;
-  Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу;    Поднимать и опускать ноги, лежа на спине; 
- Присаживаться  на пятки и подниматься,                                                             стоя на коленях.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 
- Ходить на месте; 
- Сгибать левой (правой) ноги в колене (с под​держкой) из исходного положения стоя; 
- Приседать, держась за опору; 
- Потягиваться, поднимаясь на носки;
- Выставлять поочередно  ноги вперед на пятку;    Шевелить пальцами ног (сидя).

Труд

- При небольшой помощи взрослого  одеваться и раздеваться в определённой   последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых;

 - выполнять простейшие трудовые действия с помощью воспитателя;
 - наблюдать за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.
Коммуникация

- Может поделиться информацией (дождь идет) , пожаловаться на неудобства(замерз, устал),действия

сверстника(отнимает);
- Сопровождать речью игровые и бытовые действия;
-  Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.     

Познание
Сенсорная  развитие:

-обследовать и  выделять признаки предметов 

(цвет,величину,форму);
- умеет включать движение рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить рукам  части предмета, гладить их и т. д.;

- находить сходство предметов по названным признакам.

- назвать свойства предметов;

Познавательно исследовательская  и  продуктивная (конструктивная) деятельность:

- выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструировании из различных материалов;

- учитывать особенности материала при конструировании;

- сооружать элементарные постройки по образцу,взрослым  по показу  конструировать  башенки, домики,машины.
Формирование элементарных математических представлений
Количество. 
- формировать группы однородных пред​метов;           различать количество предметов: много — один (один — много).
Величина.
обозначать в речи предметы контрастных  размеров (большой дом — маленький домик,

большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.).

Форма. 
Формировать умение различать предметы по форме и назы​вать их (кубик, кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве.
- находить спальную, игровую, умы​вальную и другие комнаты, имея опыт практичес​кого освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада) и 
 - ориентироваться в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

- двигаться за педагогом в определенном направлении.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Предметное и социальное окружение
- называть предметы ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель;
- называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знако​мые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.);
 - подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару);
-  группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.);
- называть транспортные средства ближайшего окружения.

Ознакомление с природой

- узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (3-4 вида) и их детенышей и называть их; -      -   узнавать на картинках некоторых диких животных (2-3 вида, характерных для данной местности) и называть их.

- различать по внешнему виду овощи (2-3 вида) и фрукты (2-3 вида).

- знать основы взаимодействия с природой (рассматривать рас​тения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
Сезонные наблюдения
Осень.
- знать элементарные представления об осенних изме​нениях в природе (похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья; о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты).
Зима. 
- иметь представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег, лед, скользко, можно упасть. 

Весна. 
-  иметь представления о весенних изменениях в приро​де: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. 
- иметь представления о летних изменениях в природе: яркое солнце, жарко. 

Музыка

- слушать народную и классическую музыку,спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать очем  ( о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание;
 - подпевать в песне музыкальные фразы  вместе с воспитателем; 
- выполнять простейшие танцевальные движения  (притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук);

Уметь различать звуки по высоте ( высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона)

Художественное творчество

В рисовании:
-различать и правильно называть  цвета карандашей, фломастеров;

- рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные);

- пересекать линии, уподобляя предметам: ленточкам,платочкам, заборчику, ручейкам и т. д.;
- правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

В лепке:
- уметь аккуратно пользоваться  материалом (глина, пластилин, пластическая масса);


Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Здоровье и Физическая культура
Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Владеет основами гигиенической культуры.
Чтение художественной литературы
Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.
Коммуникация
Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т. п.). Обсуждает со взрослыми и воспитанниками значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни (Надо есть чистыми руками, чтобы не попали микробы и не заболел живот и т. д.).
Познание
Имеет элементарные представления о культурно-гигиенических навыках, сохранении здоровья, здоровом образе жизни, питании и режиме.
Музыка
Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приёмам игры на инструментах.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми 
специальными умениями и навыками».


	2. Любознательный,

активный
	Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, узнаёт новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. Пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социализация

Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задаёт вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам ещё не родился, и т. п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и воспитанниками.
Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы. 

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет изображённых на них героев.

Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? И т. п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Познание

Проявляет познавательную активность, интерес к новым объектам ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стремится экспериментировать с ними.

Музыка

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Художественное творчество

Начинает проявлять интерес к произведениям народного декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет активность, манипулируя и экспериментируя с  изобразительными материалами и деталями конструктора, называя созданные изображения.

	3. Эмоционально

отзывчивый
	Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений двигательной активности, её результатов, выполнения элементарных трудовых действий, норм и правил здорового образа жизни (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает им. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется  хорошему концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеётся — плачет, веселится — грустит), 
адекватно реагирует на них действием или словом (Надо пожалеть, погладить, обнять) или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).
Познание
Сохраняет положительный эмоциональный настрой в процессе познавательной деятельности, при знакомстве с новыми объектами и способами их использования. Стремится поделиться своими эмоциями с партнёрами (взрослыми и детьми) в совместной познавательно-исследовательской деятельности.
Музыка
Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.
Художественное творчество
Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя).

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами.
Социализация
Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и воспитанниками в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги.

Коммуникация

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия  (ох!ах!), преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познание

Использует общение со взрослым для расширения и конкретизации представлений об окружающем. Появляются первые познавательные вопросы.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры). 

Художественное творчество 

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и т. д.)

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.

Здоровье и Физическая культура

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить получившееся действие.

Социализация

Имеет отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные представления выражаются словами хороший (хорошо) — плохой (плохо), добрый —злой. Приводит отдельные примеры (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.

Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин).

Коммуникация

Использует основные речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Познание

Поисковые действия ребёнка приобретают направленный характер с учётом достигаемого результата. Проявляет определённое упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (не разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и т.п.).

	6. Способный

решать

интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	Здоровье и Физическая культура

Может реализовывать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа (Одень куклу). Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил её, уложил спать и т. п.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссёрских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаёт несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, 
машет руками и т. д.

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Узнаёт знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым).

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях с партнёром в процессе игры. Согласовывает действия с партнёром по игре.

Познание

Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Создаёт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе


	Здоровье и Физическая культура

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных  ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и т. п.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку) город (село) и страну, в которых живёт.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые животные, водоёмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелёный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор).

Чтение художественной литературы

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше о неизвестном, что они учат, как себя вести.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные представления о ближайшем непосредственном окружении.

Музыка

Имеет представление о том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество

Может примитивно нарисовать себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы у мамы и т. п.), дополняя созданное изображение рассказом о нём

	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности.
	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.

Здоровье и Физическая культура

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений. Способен правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на 
Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращённую к группе воспитанников. Адекватно реагирует на обращение действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своё поведение.
Познание
Начинает направлять своё внимание на знакомство с новым познавательным содержанием. Пытается использовать

рекомендованные взрослым способами деятельности. Способен использовать имеющиеся представления при восприятии нового. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при затруднениях обращается за помощью.
Музыка
Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности. 
Художественное творчество
Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками


	Здоровье
- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;
- элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, помогать в организации процесса питания;

 - правильно есть без помощи взрослого; 

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.
Физическая культура
Ходьба и бег:

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени;

перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим;

- ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по ребристой доске (шириной 20 см);

- догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, останавливаться по сигналу;

- бегать по кругу, обегать предметы;

- бегать по дорожке (шириной 25 см);

- челночный бег (5 м . 3).

Прыжки:

- прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением вперёд (не менее 4 м);

- прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте;

- прыгать в длину с места;

- прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой;

- прыгать одновременно двумя ногами через канат (верёвку), лежащий на полу;

- прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре линии (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка.

Лазанье, ползание:

- перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку;

- влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, передвигаться приставным шагом вдоль рейки;

- подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см)

Катание, бросание, ловля, метание:

- бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от груди);

- катать и перебрасывать мяч друг другу;

- перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку);

- прокатывать мяч между предметами;

- подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками;

- бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и левой рукой;

- попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с расстояния не менее 1 м;

- метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель (наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не менее 1 м.

Координация, равновесие:

- кружиться в обе стороны;

- ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч (диаметром 15-20 см), брошенный ребёнку взрослым с расстояния 1 м не менее трёх раз подряд;

- ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по напольному мягкому буму (высотой 30 см);

- стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при этом другая нога согнута в колене перед собой.

Спортивные упражнения:

- кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с санками;

- скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого;

- кататься на трёхколесном велосипеде;

- ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом без палок, свободно размахивая руками.

Труд

- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определённой

последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых;

  в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с

подготовкой к занятиям, приёму пищи, уборкой групповой комнаты или участка;

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

- владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и её расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. д.);- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова;

- правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе);

- слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его;

- использовать в речи простые распространённые предложения; при использовании сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова;

- с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трёх-четырёх предложений;

- пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Познание

Сенсорная культура:

- выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия;

- выделять признаки предметов; находить сходство предметов по названным признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

- выполнять элементарные действия по преобразованию объектов.

Конструктивная деятельность:

- выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструировании из различных материалов;

- учитывать особенности материала при конструировании;

- выполнять конструирование по образцу из разных материалов.

Формирование элементарных математических представлений:

- сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, указывать на результаты сравнения;

- определять равенство - неравенство групп предметов;

- различать формы и называть геометрические фигуры;

- определять расположение предметов относительно своего тела и направления от себя;

- использовать элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

- отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях ближайшего непосредственного окружения в различных видах деятельности (игровой, продуктивной и пр.).

Музыка

- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь-низкий регистр), простейших характерах музыки (весёлая-грустная);

- подпевать элементарные попевки;

- двигательно интерпретировать простейший метроритм;

- играть на шумовых музыкальных инструментах.

Художественное творчество

- улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме.

В рисовании:

- правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

- дополнять созданное изображение рассказом о нём.

В лепке:

- действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой), отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и т. д.

В аппликации:

- располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.

В конструировании:

- различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);

- создавать простейшие постройки: путём размещения по горизонтали кирпичиков, пластин и накладывания четырёх - шести кубиков или кирпичиков друг на друга, а также путём замыкания пространства и использования несложных перекрытий.


Средняя группа (от 4 до 5 лет)
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Физическая культура

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрическиепоказатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основныхдвижений соответствует возрастно-половым нормативам (см.
интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными

умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости . Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Выполняет основные

гигиенические процедуры, имеет некоторые навыки здорового образа жизни (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Имеет элементарные гигиенические навыки, необходимые для чтения,овладевает первоначальной читательской культурой.

Коммуникация

Рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользования столовыми приборами, пользования предметами личной гигиены (расчёска, зубная щётка, носовой платок, полотенце). Беседует с воспитателями и сверстниками о процедуре закаливания и её пользе.

Познание

Имеет представления об основных движениях и способах их выполнения. Устанавливает связь между овладением основными движениями и развитием силы, ловкости, выносливости собственного тела. Понимает необходимость заботы о сохранении здоровья и необходимости движений. Имеет представления о здоровом образе жизни, о необходимости культурно-гигиенических навыков, полноценном питании, правильном режиме, закаливании, занятиях спортом.

Музыка

Выполняет простейшие танцевальные движения.

Художественное творчество (мелкая моторика) См. интегративное качество «Овладевший необходимыми

специальными умениями и навыками»

	2. Любознательный,

активный
	Проявляет любознательность к чему-то новому, неизвестному. Стремится установить взаимосвязь между предметами окружающего мира, разобраться в причинах наблюдаемых явлений.

Физическая культура

Активен в освоении более сложных упражнений, проявляет самостоятельность в дальнейшем развитии репертуара уже освоенных движений. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать качества в соответствии с полом (сила, ловкость, гибкость, красота исполнения). Может организовывать

совместные подвижные игры в группе и на улице. Интерес к правилам и нормам здорового образа жизни становится более устойчивым.

Социализация

Проявляет интерес к общественным явлениям. Задаёт 
вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, профессиях взрослых и т. п. Активно включается в игры и занятия как самостоятельно, так и по предложению других (взрослых и сверстников), отражая социальные роли через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задаёт вопросы о прошлом и будущем.

Труд

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе или включаясь в инициативу сверстника. Активно включается в более сложные, выполняемые взрослым трудовые процессы, пытаясь соотнести их со своими возможностями. Проявляет интерес, активность к выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью.

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, ситуациям как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы непосредственного восприятия. Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных отрывков произведений.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы поискового характера (почему? зачем?). 
В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, фактура, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и т. д.). Применяет обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т. д.). Стремится самостоятельно объединять предметы в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла), а также к объединению предметов в родовые

категории (одежда, мебель, посуда). Проявляет интерес к отгадыванию и сочинению загадок.

Музыка

Проявляет интерес к разным видам самостоятельной музыкальной деятельности, избирательность в предпочтении видов исполнительской деятельности (пение, танец и пр.). Проявляет потребность и желание делать попытки самостоятельного исполнительства.

Художественное творчество

Проявляет интерес к произведениям народного декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для него содержанием, задаёт вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни с изобразительными материалами, пластическими материалами, используя различные способы действия с ними, деталями конструктора.

	3. Эмоционально

отзывчивый
	Эмоционально откликается на положительные эмоции сверстников. Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно, в соответствии с полом. К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.

Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от проявлений двигательной активности, её результатов, при выполнении оздоровительных мероприятий, гигиенических процедур, соблюдении правил и норм здорового образа жизни.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам художественных произведений (книг, картин, мультфильмов, кинофильмов), сопереживает им, сорадуется. Адекватно откликается на радостные и печальные события в ближайшем социуме. Проявляет отзывчивость. Эмоционально воспринимает праздники. Эмоционально предвосхищает ближайшее будущее.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата собственной трудовой деятельности.

Чтение художественной литературы

Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нём, проявляя разную степень выражения эмоций. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой.

Коммуникация

Использует средства интонационной речевой выразительности (сила голоса, интонация, ритм и темп речи) для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своё отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. Передаёт с помощью образных средств языка эмоциональное состояние людей

(девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется — у неё есть вкусный банан).

Познание

Испытывает чувство удовлетворения от выполненной познавательной задачи, удовольствие от познания

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым. При осуществлении детских видов деятельности ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию.Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности.
Здоровье и Физическая культура
Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, проявляет начала сотрудничества и кооперации. Свободно выражает свои потребности и интересы.
Социализация
Откликается на предложение общения и сам инициирует его. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и некоторыми детьми в различных видах деятельности.

Поддерживает дружеские, доброжелательные отношения со сверстниками своего и противоположного пола.
Труд
Ситуативно проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда.
Чтение художественной литературы
Вступает в диалог со взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задаёт вопросы по тексту (почему? зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях).
Коммуникация и Познание
Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задаёт вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Получает удовлетворение от совместной познавательной деятельности со сверстниками и взрослыми, при наблюдениях, обсуждении увиденного и пр. Проявляет избирательность во взаимоотношениях и общении со сверстниками: появляются предпочтения в выборе партнёров по играм и общению (Люблю играть с Наташей в куклы, Лучше играть с мальчишками, они весёлые). Использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В игровом общении ориентируется на ролевые высказывания партнёров, поддерживает их. Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебивает взрослого, вежливо обращается к нему.

Музыка

Общается и сообщает о себе, своём настроении с помощью музыки. Формулирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование).

Художественное творчество

Начинает проявлять заинтересованность в сотрудничестве со взрослым как с партнёром. Участвует в обсуждении будущего продукта деятельности. Начинает воспринимать со стороны взрослого замечания, предложения, направленные на совершенствование созданного им продукта.

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Осознает необходимость соблюдения правил поведения. Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.

Физическая культура

Правильно (безопасно) организует собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; демонстрирует элементарную культуру движений.

Социализация

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами,

сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости помогать, считаться с интересами и желаниями партнёров и т. д.). Выполняет некоторые просьбы и поручения взрослых (Помоги Ирине Петровне разложить ложки, Полей цветок). Ориентируется на эталоны

поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, женственность). Имеет представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (три-четыре) (например, жадность — щедрость, взаимовыручка — себялюбие). В большинстве случаев использует для

характеристики нравственных качеств, свойств, проявлений слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добро (добрый) — зло (злой). Осознаёт социально-положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков. Обнаруживает знания о некоторых нравственных чувствах и эмоциях (стыд, любовь). В целом позитивно

относится к требования выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (один-два) положительного(нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, книг и др. В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе взрослого и в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочь сделать что-либо).

Труд

Устойчиво проявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий.

Чтение художественной литературы

Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию (о писателе, содержании произведения) в памяти. Знаком с книжным уголком (библиотекой), с правиламиповедения в этих местах.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. Ситуативно выполняет правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не

засорять водоёмы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнём без взрослого).

Коммуникация

Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый и т. п.). Испытывает потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности: в сюжетно-ролевой игре, в

процессе чтения художественной литературы, в продуктивных видах деятельности (изобразительной, конструктивной, трудовой и др.). Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению

сверстниками.

Познание

Регулирует свою познавательную деятельность. Считается с желаниями другого. Проявляет интерес к результатам познавательной деятельности сверстника и его высказываниям.

Музыка

взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: не использует работу сверстника без его разрешения; по окончании работы убирает своё рабочее место.

	6. Способный

решать

интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	При решении интеллектуальных задач использует практические ориентировочные действия, применяет наглядно-образные средства (картинки, простейшие схемы, словесные описания и пр.). При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника.

Физическая культура 

Умеет реализовать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых, более сложных обстоятельствах и условиях, проявляет элементы двигательного творчества и сотворчества. Осуществляет перенос двигательного опыта в разнообразные виды детской деятельности, самостоятельно переносит вигру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения. Решает проблемные игровые ситуации, связанные с нормами и правилами здорового образа жизни.
Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослых или сверстников (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Умеет распределять роли, отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. Умеетиграть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с тремя-четырьмя детьми. Выполняет разнообразные роли (папа, ребёнок, врач, больной, парикмахер, клиент и т. п.), взаимодействуя с другими действующими лицами. В большинстве случаев устанавливает положительные взаимоотношения в игре, проявляет желание считаться с интересами других воспитаннокво, преодолевает конфликтные ситуации, не выходя из игры. В театрализованных и режиссёрских 
играх разыгрывает ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (одно-два) средства выразительности — жесты, мимику, интонацию.

Труд

Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует основные этапы труда. Ситуативно оценивает качество полученного результата.

Безопасность

Пытается объяснить другому необходимость действовать определённым образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, создавать словесные картинки. Использует читательский опыт в других видах детской деятельности.

Коммуникация

Проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками: узнаёт новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме

сложноподчинённых предложений. Самоутверждается в коллективе сверстников.

Познание

Исследует объекты с использованием простейших поисковых действий, использует разные способы для их решения. Осуществляет перенос известных способов в новые ситуации. Умеет связывать действие и результат. Стремится оценить полученный результат, при 
затруднениях обращается за помощью.
Музыка
Самостоятельно выбирает предпочитаемые виды музыкально- художественной деятельности. Интерпретирует характер музыкальных образов, выразительные средства музыки. Импровизирует в предпочитаемых видах музыкально-художественной деятельности. 
Художественное творчество
Способен ставить несколько простых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке взрослого реализовывать их.


	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе


	Физическая культура
Обогащает полученные первичные представления о себе средствами физической культуры в условиях двигательного самопознания, ориентации на правила выполнения здорового образа жизни в соответствии с гендерными установками. Имеет представление об алгоритмах процессов умывания, одевания, купания, уборки помещений и др.
Социализация
Положительно оценивает себя на основе представлений о некоторых своих качествах, особенностях. Знает свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины — ответственные, сильные, защищают слабых — женщин, сверстников, стариков; женщины — ласковые, заботливые; мальчикам нельзя обижать девочек, девочек надо защищать, заступаться за них и т. п.), свою страну, улицу, на которой живёт, столицу России, президента. Имеет представление о правилах культурного поведения в обществе, о собственной национальности, флаге государства.
Труд
С помощью взрослого начинает замечать некоторые гендерные и индивидуальные особенности трудовой деятельности (собственной, других детей, взрослых). Имеет представление о ряде профессий, направленных  на удовлетворение потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный ребёнку результат, мотивы труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных), некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле) и следует им при напоминании взрослого. Имеет представление о некоторых источниках опасности дляокружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) и правилах безопасного

для окружающего мира природы поведения. 

Чтение художественной литературы

Знает тематически разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по темам: («О маме», «О природе», «О животных», «О детях» и т. п.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым об обязанностях и деятельности членовсвоей семьи, рассказывая о произошедших семейных событиях, праздниках, любимой игрушке, домашнем животном. В общении с воспитателем и сверстниками рассказывает о повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде обитания. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника (младшего) воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки. Знает и использует в речи название страны и города, в котором живёт.

Познание

Интересуется отдельными объектами, событиями, фактами, находящимися за пределами непосредственного восприятия. Устанавливает элементарные зависимости на основе содержания ближайшего окружения.  Проявляет индивидуальные 


	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности.
	Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.

Физическая культура

Способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, правила здорового образа жизни, понимать указания взрослого, образно интерпретировать их.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Коммуникация

Придерживается основных норм и правил поведения при напоминании взрослого или сверстников.

Познание

Использует рекомендованные взрослым способы в разных видах деятельности для овладения новым познавательным содержанием. Пытается самостоятельно применять пошаговую инструкцию, устанавливать последовательность действий, преодолевать затруднения, добиваться задуманного результата.

Музыка

Следует показу и объяснению при разучивании песен, танцев и т. п.

Художественное творчество

Слушает взрослого и выполняет его инструкцию

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками


	Здоровье

— элементарно характеризовать своё самочувствие;

— привлекать внимание взрослого в случае плохого самочувствия, недомогания;

— самостоятельно правильно выполнять процессы умывания, мытья рук, помогать в осуществлении этих процессов сверстникам, младшим детям;

— самостоятельно следить за своим внешним видом и внешним видом

других детей;

— помогать взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его просьбы;

— самостоятельно есть, соблюдая правила поведения за столом;

— самостоятельно одеваться и раздеваться, помогать в этом сверстникам или младшим воспитанникам;

— элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.

Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; высоко поднимая колени; перешагивая через предметы (высотой 10—15 см); змейкой между предметами за ведущим и самостоятельно;

— ходить прямо и боком приставным шагом по лежащему на полу канату (верёвке) диаметром 3 см;

— перешагивать одну за другой рейки лестницы, приподнятой от пола на 25 см, перешагивать через набивные мячи;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой между предметами самостоятельно;

— челночный бег (10 м . 3);

— ходьба на четвереньках, опираясь на стопы и ладони.

Прыжки:

— прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; на одной ноге (правой и левой);

— прыгать в длину с места;

— прыгать одновременно на двух ногах, постепенно поворачиваясь кругом; вокруг предметов (мяч, кубик); из обруча в обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— прыгать одновременно двумя ногами через пять-шесть линий (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние между линиями 25 см) боком с продвижением вперёд;

— перепрыгивать с разбега через верёвку или резинку (высотой 15 см);

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 20 см и с гимнастического бревна высотой 15 см.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке вверх-вниз, передвигаться приставным шагом по горизонтальной рейке и перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону;

— лазать по горизонтальной гимнастической лестнице разными способами;

— ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками;

— подлезать под дуги (высотой 50—60 см) не касаясь пола руками;

— пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу.

Катание, бросание, ловля, метание:

— прокатывать мяч или шар в цель (расстояние 1—1,5 м);

— подбрасывать мяч (диаметром 12—15 см) вверх и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не менее пяти раз подряд;

— перебрасывать мяч двумя и одной рукой через препятствие (высотой не менее 1,2 м ) с расстояния не менее 1,2 м;

— метать двумя и одной рукой (правой и левой) разными способами мячи (диаметром 6—8 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, с расстояния не менее 1,5 м;

— метать мяч в вертикальную цель (обруч диаметром 45 см; щит 40 .на 40 см) с расстояния не менее 1,5 м одной (удобной) рукой (высота центра мишени – 1,2 м);

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) не менее пяти раз подряд.

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (правой и левой), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, сохраняя прямолинейность движения;

— удерживать равновесие, стоя на носках с закрытыми глазами, не менее 10 с; ходить по гимнастической скамейке прямо; с перешагиванием через кубики; с поворотами; вбегать на наклонную доску (шириной 20 см и высотой 35 см);

— ходить прямо по гимнастическому бревну (шириной 10 см, высотой 15 см);

— переступать через скакалку, вращая её вперёд и назад.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с невысокой горки, уметь делать повороты и тормозить;

— скользить по ледяным дорожкам без помощи взрослого;

— кататься на трёхколёсном и двухколёсном велосипеде; самокате;

— ходить на лыжах скользящим шагом без палок, свободно размахивая руками; поворачиваться на месте переступающими шагами.

Труд

— самостоятельно одеваться и раздеваться (обуваться—разуваться); складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить одежду, обувь в порядок — чистить, сушить;

— с помощью взрослого замечать непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устранять;

— под контролем взрослого поддерживать порядок в группе и на участке;

— самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные с дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить результат;

— самостоятельно выполнять ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

— самостоятельно пересказывать знакомое литературное произведение;

— рассказывать о содержании сюжетной картины;

— составлять описательный рассказ о знакомой игрушке, предмете;

— передавать в форме рассказа впечатления и события из личного опыта;

— чисто произносить звуки родного языка;

— четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова;

— дифференцировать на слух гласные и согласные звуки;

— использовать в речи сложноподчинённые предложения;

— проявлять словотворчество в процессе освоения языка.

Познание

Сенсорная культура:

— выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия;

— различать и находить сходство признаков предметов;

— узнавать предметы по сочетанию свойств;

— обобщать предметы по одному или нескольким признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— организовывать самостоятельную исследовательскую деятельность;

— участвовать в совместной познавательно-исследовательской деятельности;

— выполнять поисковые действия, экспериментировать и видеть результат;

Конструктивная деятельность:

— использовать различные способы решения конструктивных задач на разном материале;

— анализировать образцы, близкие к выполняемой конструкции; выполнять поисковые действия;

— применять обобщённые способы действия и аналитические навыки в процессе конструирования из любого материала;

— конструировать по замыслу с учётом особенностей материала и

новых условий.

Формирование элементарных математических представлений:

— выделять параметры величины протяжённых предметов;

— использовать способы сравнения объектов по величине в практической деятельности с наглядным материалом;

— оперировать числами и цифрами в пределах 5;

— использовать счётные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— различать геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) и их

свойства (углы, стороны);

— классифицировать предметы по заданному признаку;

— определять расположение предметов относительно друг друга и направления движения от себя или из заданной точки;

— использовать временные ориентировки в частях суток, днях недели, временах года, определять их последовательность.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

— использовать в различных видах деятельности представления о предметах ближайшего окружения и о предметах и явлениях, выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на представления о ближайшем окружении;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях.

Музыка

— исполнять песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;

— координировать слух и голос;

— владеть певческими навыками (чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью).

Художественное творчество

— в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ и рассказывать о нём.

В рисовании:

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает у него интерес;

— передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

— путём смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки.

В лепке:

— действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки и раскатывать их круговыми и прямыми движениями ладоней рук;

— соединять готовые части друг с другом;

— украшать созданные изображения с помощью стеки и налепов.

В аппликации:

— разрезать ножницами длинную полоску бумаги на короткие полосы;

— составлять по образцу композицию из двух — четырёх готовых вырезанных из бумаги форм и наклеивать их.

В конструировании:

— различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);

— располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на определённом расстоянии;

— создавать варианты конструкций с добавлением других деталей (на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со столбами —кубики и т. д.);

— изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд);

— практически знакомиться со свойствами разной бумаги;

— владеть способами конструирования путём складывания квадратного листа бумаги: 1) по диагонали; 2) пополам с совмещением противоположных сторон и углов и уметь изготавливать простые поделки на основе этих способов


Старшая группа (от 5 до 6 лет)
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Физическая культура
Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками». Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила здорового образа жизни, владеет культурно-гигиеническими навыками (см. интегративное качество «Овладевший

необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, осанка и т.п.).

Коммуникация

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-гигиенических навыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему следует убирать постель и менять бельё, почему нельзя пользоваться чужой расчёской, чужим полотенцем. Рассказывает о процедурах закаливания и их пользе для организма, об основных правилах здорового образа жизни, необходимости их выполнения. Может объяснить, как выполнить физическое упражнение.

Познание

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. Имеет начальные представления о необходимости сохранения здоровья, занятиях спортом, правильном питании и режиме. Понимает необходимость культурно-гигиенических навыков и культуры питания, основ безопасного поведения на улицах города, в природе и помещении.

Музыка

Играет в подвижные музыкальные игры.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любознательный,

активный
	Познавательная активность расширяется и наполняется новым содержанием. Появляется интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений.

Здоровье и Физическая культура

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, проявляет

интерес и активность к соревнованиям со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Интересуется информацией о половых различиях людей, их социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живёт. Проявляет активность в получении подобной информации. Задаёт вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми деятельность.

Чтение художественной литературы

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в том числе к чтению с продолжением. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям, биографии автора, истории создания произведения. Обладает отдельными читательскими предпочтениями, высказывает их при выборе взрослыми книг для чтения. Интересуется человеческими отношениями в жизни и книгах.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы поискового

характера (почему? зачем? для чего?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и т. д.), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т. д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием

характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла), а также в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.

Музыка

Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений, избирательность в предпочтении разной по настроению музыки.

Художественное творчество

Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. Начинает проявлять активность при обсуждении вопросов, которые для него социально значимы, задаёт вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными и

бросовыми материалами для реализации задуманного.

	3. Эмоционально

отзывчивый
	Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые эмоциональные состояния людей, проявляет сочувствие друзьям.

Физическая культура

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и деятельности

сверстников, взрослых, её результатов, успешных и самостоятельных побед, хорошего состояния здоровья.

Социализация

Испытывает гордость за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей, людей, живущих в России. Эмоционально включается в дела семьи и детского сада.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности. Гордится собой и другими.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, своё отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев, сверстников, взрослых. Передаёт в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился по маме; огорчилась, потому что не взяли в игру. Эмоционально сопереживает рассказам друзей.

Познание

Испытывает положительные эмоции от включения в познавательную деятельность. Сохраняет позитивный настрой на всём протяжении познавательной деятельности. Испытывает чувство удовлетворения от выполненной познавательной задачи. Процесс и результаты познавательной деятельности вызывают различные эмоциональные переживания (положительные и отрицательные).

Музыка

Эмоционально отзывается на настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь куклы).

Художественное творчество

Эмоционально откликается на произведения искусства, в которых с помощью формы и цвета переданы разные

эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится) и освещены проблемы, связанные с его социальным опытом.

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает им. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о совместных действиях в игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, трудовой деятельности.

Здоровье и Физическая культура

Может организовать собственную двигательную активность и подвижные игры со сверстниками, проанализировать её результаты.

Социализация

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и сверстниками в различных видах деятельности и общении. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и т. д.).

Труд

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. Обнаруживает отдельные проявления в осваиваемых (новых) видах. Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать труд и включаться в него как исполнитель, соотнося и координируя свои действия с действиями других участников).

Чтение художественной литературы

Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, анализа, инсценировки прочитанных текстов,рассматривания книг и иллюстраций.

Коммуникация и Познание

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнёра по общению. Выбирает более сложные способы взаимодействия в познавательной деятельности. Контролирует и исправляет собственную деятельность и действия партнёра. Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребёнка в деятельности, а также на привлекательность во внешности, отражающей черты мужественности и женственности. Умеет строить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов . Адекватно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. Следует правилам речевого этикета в общении со взрослыми.

Музыка

Сообщает о своём настроении с помощью музыки.

 Художественное творчество 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. Осознаёт преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к совместной с другими воспитанниками деятельности и охотно участвует в ней.

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Осознаёт общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения. Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.

Здоровье и Физическая культура

Соблюдает правила поведения при приёме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережёвывать пищу, не торопиться, не говорить с полным ртом и т. д.). Владеет элементарной культурой движения, в большинстве случаев соблюдает правила организации двигательной деятельности, подвижных и спортивных игр. Стремится добиться количественных показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, способен оценить качество их выполнения.

Социализация

Имеет достаточный диапазон представлений о моральных нормах и правилах поведения (три-четыре). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание, используя в речи не только слова плохой — хороший, добрый — злой, но и более дифференцированную морально-оценочную лексику (справедливый — несправедливый, смелый — трусливый, вежливый — невежливый, грубый и др.). Обнаруживает знания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознаёт социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к требованиям выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (два-три) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и т. п. Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми и детьми. Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в украшении новогодней ёлки, вместе с папой подготовить подарок маме и т. д.). Понимает обязанности членов семьи в соответствии с гендерной ролью. Выполняет некоторые поручения и просьбы взрослых и сверстников в детском саду (дежурства, поручения типа  «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги мне, пожалуйста, у меня не получается!» и т. д.). В практике общения и взаимоотношений совершает нравственно направленные действия по просьбе взрослых или, в некоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В большинстве случаев совершает в воображаемомплане положительный нравственный выбор. Способен (в отдельных случаях) к реальному нравственному выбору(например, отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, с тем чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме).

Труд

Обнаруживает самостоятельность, настойчивость, целеустремлённость, ответственность в освоенных видах трудовой деятельности. Эпизодически проявляет эти качества в осваиваемых (новых) видах труда.

Безопасность

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоёмы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед уходом).

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 мин). Запоминает прочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве случаев соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.

Коммуникация

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи общепринятые нормы и правила поведения и объясняет необходимость их выполнения. Учитывает идеалы мужественности, женственности в общении. Доброжелательно общается со взрослыми, проявляет инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться взаимопонимания, уважения и сопереживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его поступка общепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребёнка о нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т. д.

Познание

Начинает оценивать широту кругозора окружающих. Испытывает потребность в новых знаниях о мире. Стремится к

участию в познавательной деятельности, сохраняя активность на всём её протяжении.

Музыка

Соблюдает культуру поведения в коллективной музыкальной деятельности.

Художественное творчество

Начинает управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: на основе образца, заданного взрослым, осуществляет подготовку своего рабочего места к изобразительной деятельности, а затем убирает материалы и оборудование; доброжелательно и уважительно относится к работам сверстников.

	6. Способный

решать

интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач

ориентируется на возможные последствия своих действий для других людей.

Физическая культура

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки здорового образа жизни и безопасного поведения в соответствующих ситуациях, в непредвиденных обстоятельствах.

Социализация

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует образцы социального поведения взрослых или сверстников (персонажей литературных произведений, мультфильмов) в играх, повседневной жизни. Организует игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов на выбор («Если не хочешь играть в магазин, давай играть в дочки-матери»). Договаривается с другими сверстниками о последовательности некоторых совместных действий. Вариативно использует соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает куклы для роли бабушки в игре в дочки-матери, повязывает платочек на грибок и говорит «Это — бабушка» и т. п.). Умеет распределять их между сверстниками в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими при необходимости с другими воспитанниками . Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои действия с действиями партнёров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и режиссёрских играх разыгрывает содержание по знакомым сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. Понимает и передаёт эмоциональное состояние героев, используя некоторые (два-три) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает перед сверстниками, воспитателями, родителями.

Труд

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

Безопасность

Требует от других (сверстников  и взрослых) соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Ситуативно предлагает помощь другому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). Способен решать творческие задачи: устно проиллюстрировать отрывок из текста, додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение.

Коммуникация

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки цвета), размере, пространственном расположении, способах использования, способах изменения предмета. Умеет рассказывать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, даёт им оценку («Помогал наливать воду, ничего не пролил», «Самый первый догадался, что кубик не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в процессе конфликта, оценивает, осуждает, объясняет. Пытается решить личностные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? Почему? Как надо было поступить?

Познание

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяет самостоятельность в исследовательской деятельности. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине), классифицирует предметы. Проявляет попытку ставить интеллектуальные задачи.
Музыка

Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры музыкальных образов и средства выразительности. Импровизирует, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений. Проявляет самостоятельность в исполнении музыки разными способами (пение, танец, элементарное музицирование). Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует музыку для передачи собственного настроения. 

Художественное творчество

Способен ставить цель, для реализации которой потребуется осуществление нескольких взаимосвязанных действий и при поддержке взрослого добивается результата

	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе


	Здоровье и Физическая культура

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, его основных движениях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых перспектив развития («Сейчас я хожу в старшую группу, а потом пойду в подготовительную»). Определяет гендерные отношения и взаимосвязи (как между детьми, так и между взрослыми). Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри её («Для мамы я сын, а для бабушки — внук», принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей (например, кормить рыбок) и в семейных традициях (подготовка к дням рождения членов семьи и т. д.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, Германия и др.), их населении и природе планеты.

Труд

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей сверстников на их трудовую деятельность. Имеет широкие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, его общественной и государственной значимости, первоначальные представления о труде как экономической категории.

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде, о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. Имеет представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления — гроза, наводнение, сильный ветер), некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары), правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Называет любимые сказки и рассказы (три-четыре). Знает несколько стихотворений (два-три) наизусть.

Коммуникация

Способен по вопросам взрослого рассказать о своей внешности, своих положительных качествах, умениях. Рассуждает о перспективе развития своей социальной роли: будущей профессии, взрослой жизни; рассказывает о членах своей семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует в речи название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), название трудовых действий людей разных профессий, определяет качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовойинформации, разговаривает о них со взрослыми и сверстниками.

Познание

Имеет представления о предметах, явлениях, событиях, лежащих за пределами непосредственного восприятия.

Проявляет возрастающий интерес к социальным понятиям и языку символов. Имеет достаточно широкий круг источников познавательной информации и упорядоченные представления о мире.

Музыка

Имеет представления о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о том,

что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, передаёт разные настроения и чувства.

Художественное творчество

Понятно для окружающих рисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения и передаёт их с помощью доступных средств выразительности (формы, пропорции, цвета). Начинает интересоваться историей народных промыслов.

	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности.
	Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения. Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартных опасных ситуациях.

Чтение художественной литературы

Способен многое запоминать, читать наизусть.

Коммуникация

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания.

Познание

Способен использовать элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или образца, умение направлять свои действия, ориентируясь на заданные требования.

Музыка

Стремится к результату музыкально-художественной деятельности (исполнить хорошо песню, танец).

Художественное творчество

При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы по правилу и образцу

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками


	Здоровье
— обслуживать себя (мыть руки, чистить зубы, умываться, обтираться (с помощью взрослого), мыть уши, причёсывать волосы, правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой и др.);

— определять состояние своего здоровья (здоров или болен), а также состояние здоровья окружающих, называть и показывать, что именно болит (какая часть тела, орган);

— различать полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употреблять их;

— соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх в спортивном зале;

—выбирать одежду и обувь, соответствующие погоде.

Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну по два человека;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой между предметами; высоко поднимая колени, с захлестом голеней назад;

— челночный бег (10 м . 3).

Прыжки:

— прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; с поворотами в любую сторону;

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега;

— прыгать на одной (удобной) ноге из обруча в обруч  (диаметром 32—45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние между линиями 30 см) боком с продвижением вперёд;

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 25 см и с гимнастического бревна высотой 15 см;

— прыгать на батуте не менее четырех раз подряд.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке в разных направлениях, перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях;

— лазать по наклонной гимнастической лестнице разными способами;

— ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; на четвереньках с опорой на ладони и голени;

— подлезать поочерёдно под несколькими предметами (высотой 40—50—60 см) разными способами;

— пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу.

Катание, бросание, ловля, метание:

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх и ловить его ладонями не прижимая к груди не менее пяти раз подряд;

— перебрасывать мяч из одной руки в другую движением кисти;

— перебрасывать двумя и одной (удобной) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,5 м от пола;

— метать одной рукой (правой и левой) разными способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (обруч диаметром 45 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— метать одной (удобной) рукой мяч в вертикальную цель (щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— прокатывать двумя руками утяжелённый мяч (весом 0,5 кг) между предметами и вокруг них (конусов, кубиков);

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) и поочерёдно на месте и с продвижением (не менее 5 м).

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м змейкой между предметами (конусами);

— удерживать равновесие не менее 10 с, стоя на одной ноге, другая согнута и приставлена стопой к колену под углом 90°;

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагом боком; с перешагиванием через кубики; с поворотами; поднимаясь на носки;

— ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 25 см);

— прыгать через короткую скакалку одновременно на двух ногах и с ноги на ногу, вращая её вперёд; прыгать на двух ногах и на одной (удобной) ноге через качающуюся длинную скакалку;

— перепрыгивать через обруч, вращая его как скакалку.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с горки, уметь хорошо управлять санками; катать сверстников на санках;

— скользить по ледяным дорожкам с разбега без помощи взрослого; скользить с небольших горок, удерживая равновесие приседая;

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно выполняя повороты; на самокате;

— ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку полуёлочкой и спускаться с неё, слегка согнув ноги в коленях;

— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей).

Труд

— самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания по мере необходимости сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью;

— самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде, бережно относиться к личным вещам; 

— самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурного по столовой, занятиям, уголку природы;

— самостоятельно ухаживать за растениями и животными в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей живого объекта, контролировать и оценивать качество полученного результата, мотивировать оценку;

— осваивать различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями.

Коммуникация

— грамматически правильно использовать в речи несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т.п.),

существительные множественного числа в родительном падеже (много), следовать орфоэпическим нормам языка;

— пользоваться прямой и косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов;

— проявлять интерес к овладению процессами чтения и письма;

— производить звуковой анализ простых трёх звуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

— устойчиво правильно произносить все звуки родного языка;

— употреблять в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова;

— слышать собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых;

— в ходе общения использовать повествовательный и описательный рассказ;

— употреблять в общении обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова;

— составлять описательные рассказы об игрушках, картинках;

— составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

— отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением.

Познание

Сенсорная культура:

— использовать перцептивные (обследовательские) действия и сенсорные эталоны;

— классифицировать предметы по форме, цвету, величине и другим свойствам из нескольких разновидностей;

— обобщать предметы по выделенным признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, преобразовывать их;

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных ситуаций, анализе

литературных произведений и составлении собственных высказываний);

— использовать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных жизненных ситуаций

в группе, семье и некоторых общественных местах.

Конструктивная деятельность:

— использовать обобщённые способы анализа условий задачи и их соотнесение с конечной целью;

— обследовать образцы, схемы, выделять структуру объекта и

устанавливать её взаимосвязь с практическим назначением объекта;

— экспериментировать с новым материалом, использовать его в создании оригинальных конструкций;

— проявлять творчество в поиске оригинальных решений с опорой на известные способы конструирования из любого материала;

— планировать построение образа поделки, конструкции с опорой на наглядность и на воображаемые представления о предмете.

Формирование элементарных математических представлений:

— оперировать числами и цифрами в пределах 10;

— использовать счётные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— понимать закономерности построения числового ряда;

— сравнивать предметы по величине путём непосредственного соизмерения, опосредованного измерения, определять результаты измерения;

— классифицировать предметы по выделенному признаку;

— устанавливать отношения: часть–целое, равенство–неравенство;

— различать геометрические фигуры, их особенности и общие свойства;

— классифицировать предметы по заданному признаку;

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов относительно друг

друга и описывать маршруты движения;

— использовать временные ориентировки, определять относительность временных характеристик.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей:

— использовать в различных видах деятельности углублённые представления о предметах ближайшего окружения и о предметах, явлениях, выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях, демонстрировать познавательные интересы.

Музыка

— адекватно характеру музыки исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в

оркестре);

— слушать усложняющиеся музыкальные произведения;

— анализировать разную по настроению музыку;

— обнаруживать более совершенные певческие (чистоту интонирования, дыхания, дикции, слаженности) и танцевальные умения и навыки.

Художественное творчество

— при создании изображения проявлять элементы воображения, фантазии.

В рисовании:

— рисовать гуашью (по сырому и сухому);

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного;

— украшать созданные изображения.

В лепке:

— лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения;

— оттягивать детали пальцами от основной формы.

В аппликации:

— пользоваться ножницами (вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники).

В конструировании:

— сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта);

— определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать;

— планировать процесс возведения постройки;

— сооружать постройки, объединённые общей темой (улица, машины, дома и т. п.);

— преобразовывать свои постройки в соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.);

— понимать зависимость структуры конструкции от её практического использования;

— владеть обобщёнными способами формообразования в работе с бумагой (закручивать прямоугольник в цилиндр, круг в тупой конус) и создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них;

— создавать игрушки для игр с водой, ветром, для оформления помещений в праздники, для игр-драматизаций, спортивных соревнований, театральных постановок и т. д.;

— осваивать способы изготовления предметов путём переплетения полосок из различных материалов, а также в

технике папье-маше


Подготовительная к школе группа  ( от 6 до 7 лет )
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. Освоенные действия выполняются точно, быстро.

Физическая культура

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам . Отсутствие частой заболеваемости . Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические навыки, процедуры и соблюдает правила здорового образа жизни (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, песка и т. д.).

Чтение художественной литературы

Соблюдает гигиенические требования к чтению (рассматриванию) книг.

Коммуникация

Может объяснить способы выполнения основных гигиенических процедур сверстнику или более младшему ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа жизни и может рассказать о них. Может убедить собеседника в необходимости соблюдения элементарных правил здорового образа жизни, используя форму речи-доказательства.

Познание

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. Самостоятельно расширяет представления о сохранении здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, правильном питании, режиме, культурно-гигиенических навыках и культуре питания. Владеет правилами поведения в быту, природе, на улице и в транспорте,

раскрывающими безопасность жизнедеятельности, представлениями о действиях при возникновении ситуаций, опасных для своих жизни и здоровья.

Музыка

Танцует элементарные народные и бальные танцы.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

	2. Любознательный,

активный
	Познавательная активность ярко проявляется как в совместной деятельности со взрослым, так в самостоятельной деятельности ребёнка. Четко прослеживаются познавательные интересы и предпочтения. Устойчивая любознательность проявляется в углублённом исследовании не только нового, но и уже известного.

Физическая культура

Свободно и вариативно использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит их в разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, активен в соревнованиях со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, национальностям людей. Задаёт вопросы о России, её общественном устройстве, других странах и народах мира, их особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  театрализованные, режиссёрские игры.

Чтение художественной литературы

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. Обнаруживает  явные предпочтения в художественной литературе (в тематике, произведениях определённых жанров, авторах, героях).

Коммуникация и Познание

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. Проявляет инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю провести опыт». В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, даёт советы. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, используя вежливые формы обращения, соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей среды, обсуждая текущие вопросы.

Музыка

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения, избирательность в предпочтении музыки разных жанров и композиторов.

Художественное творчество

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется историей создания произведений искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали изображённым в произведении искусства и последуют за ними. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни. Активно использует разнообразные изобразительные материалы для реализации собственных и поставленных другими целей

	3. Эмоционально

отзывчивый
	Способен эмоционально откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми способами выражения.

Физическая культура

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, взрослых, её успешных результатов, сочувствует спортивным поражениям и сорадуется спортивным победам, радуется или огорчается по поводу состояния своего здоровья, здоровья других.

Социализация

Эмоционально реагирует на окружающую действительность. Сочувствует, сопереживает, сорадуется. Испытывает гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине.

Чтение художественной литературы

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: сопереживает положительным героям, осуждает отрицательных персонажей, радуется оптимистической концовке текста, воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира.

Коммуникация

Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. Узнаёт и описывает настроение и эмоции персонажа картины, литературного героя. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). Передаёт в рассказе состояние растения, животного, устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель — растению плохо, ему не хватает света и влаги»). Эмоционально реагирует на произведения искусства, отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, задумчивая, плавная», «Картина радостная, яркая, солнечная» и т. д.).

Познание

Активно проявляет положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-исследовательской деятельности. Испытывает удовлетворение от достигнутых результатов в самостоятельной познавательной деятельности, умеет контролировать отрицательные проявления эмоций. Способен радоваться успехам сверстников.

Музыка

Эмоционально откликается на не программную музыку. Понимает настроение и характер музыки.

Художественное творчество

Эмоционально откликается на произведения изобразительного искусства и может «прочитывать»  настроение героев, состояние природы, воспринимать и понимать средства выразительности, с помощью которых народные мастера и художники добиваются создания образа. Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного искусства.

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	В общении преобладают конструктивные способы разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется на партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). Проявляет большую инициативность при общении и взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми.

Физическая культура

Достаточно самостоятелен в организации собственной оптимальной двигательной деятельности и двигательной деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, уверенно анализирует их результаты.

Социализация

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и сверстниками в различных видах деятельности и общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения.
Труд

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе обучающую. Способен работать в коллективе: договариваться, распределять обязанности, справедливо организовывать коллективный труд, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, возникающих сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей участников труда.

Чтение художественной литературы

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или небольших целых художественных произведений. Общается со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывая своё отношение, оценку.

Коммуникация

Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими , со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия со сверстниками

 и взрослыми:
договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Может изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.

Познание

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, согласовывать способы

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт познавательных вопросов.

Музыка

Аргументирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Общается и взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество).

Художественное творчество

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. Способен согласовывать содержание совместной работы со сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из них на общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании, и действовать в соответствии с намеченным планом

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Выделяет элементарные социальные нормы как правила своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными эталонами. Замечает и негативно относится к их несоблюдению.

Физическая культура

Демонстрирует освоенную культуру движений в различных видах детской деятельности.

Социализация

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (четыре-пять). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. Не использует (или использует в единичных случаях) в речи слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, употребляя вместо них в большинстве случаев более дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный — нескромный, честный — лживый и др.). Правильно дифференцирует одно-два близких по значению нравственных понятия (например, жадный — экономный). Владеет знаниями о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть). Во всех случаях осознаёт социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины или женщины. В большинстве случаев положительно относится к требованиям соблюдения моральных норм и правил поведения. Приводит несколько примеров (более трёх) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Нравственно-ценностные знания отличаются устойчивостью и прочностью. В подавляющем большинстве случаев совершает положительный нравственный выбор (воображаемый). Совершает реальный положительный нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д. В практике общения и взаимоотношений в большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения со взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-направленные действия (принёс стул и предложил сесть уставшей воспитательнице, поднял и подал няне выроненную из рук вещь, утешил обиженного сверстника и т. д.).

Труд

Осознанно, без напоминания выполняет процессы самообслуживания, самостоятельно контролирует и оценивает качество результата, при необходимости исправляет его. Относится к собственному труду, его результату, труду других и его результатам как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых в соответствии с гендерными представлениями.

Безопасность

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях дорожного движения (переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не играет с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и режущие предметы. Может в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. Владеет некоторыми способами безопасного поведения в современной информационной среде (включает телевизор для просмотра конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер для конкретного занятия, содержание и продолжительность которого согласовывает со взрослым). Соблюдает предусмотрительность и осторожность в незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми.

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). Соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.

Коммуникация

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Различает и адекватно использует формы общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своё поведение с позиций нравственных норм и выражает оценку в речи: поступил честно  (нечестно), смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и нравственным правилом: отобрал книжку — обидел, не выполнял правила — играл нечестно, не признался в содеянном — струсил и обманул и т. д. Участвует в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно использует в речи название нравственных качеств человека. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. д.), ориентируясь на собственный опыт или воображение.

Познание

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, согласовывать способы

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт познавательных вопросов.

Музыка

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности. Владеет слушательской культурой.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: приходит на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает

продукты деятельности других; бережёт, экономно использует и правильно хранит материалы и оборудование для изобразительной деятельности.

	6. Способный

решать

интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	Интеллектуальные задачи решает с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств. При решении личностных задач может самостоятельно ставить цели и достигать их.

Физическая культура

Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, активно использует двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах. 

Социализация

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода социальные взаимодействия, устанавливает конструктивные ролевые и реальные социальные взаимоотношения со взрослыми и сверстниками  Может организовывать совместную с другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их варианты «Мы будем играть не в шофёров, как вчера, а в шофёров-дальнобойщиков»). Объединяет некоторые сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей (например, «А давай, у мамы будет ещё одна дочка — Катя. Она будет учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в город приехал цирк и т. д.). Может согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами других детей, договариваться, обсуждать ипланировать действия всех играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает свои действия с действиями партнёров по игре, помогает им при необходимости, справедливо разрешает споры. Самостоятельно создаёт при необходимости некоторые недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры «Супермаркет»). В режиссёрских и театрализованных играх умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в качестве содержания игры, подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. Передаёт игровой образ, используя разнообразные средства выразительности. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. Отбирает более эффективные способы действий.

Чтение художественной литературы

В поведении стремится подражать положительным героям прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам известных произведений, вносит в них собственные дополнения. Способен решать творческие задачи: сочинять небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, употребляя соответствующие художественные приемы (характерные для сказок названия героев, сравнения, эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности (продуктивная деятельность, самообслуживание, общение со взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях. Обладает навыками несложных обобщений и выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. Соотносит содержание прочитанного с личным опытом.

Коммуникация

Решает интеллектуальные и личностные проблемы посредством использования освоенных речевых форм. Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором будут две высокие мачты с разноцветными флагами, большая палуба с бассейном»), о собственном способе решения проблемы, используя форму повествовательного рассказа о

последовательности выполнения действия. Владеет элементарными формами речи-рассуждения и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Отгадывает описательные и метафорические загадки, доказывая правильность отгадки («Эта загадка о зайце, потому что…»). Планирует игровую деятельность,

рассуждая о последовательности развёртывания сюжета и организации игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой настольно-печатной игры.

Познание

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач. Расширяет самостоятельность в

исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию. Устанавливает причинные зависимости на основе имеющихся представлений, классифицирует предметы по разным основаниям. Благодаря сформированному кругозору ставит интеллектуальные задачи по преобразованию объектов окружающего мира.

Музыка

Делает первые попытки элементарного сочинительства музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев.

Проявляет самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций.

Художественное творчество

Способен в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим, до получения результата.

	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе


	Социализация

Положительно оценивает себя на основе собственных особенностей, достоинств, возможностей и перспектив своего развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и нетипичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своё место в ближайшем социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — отцом»). Положительно относится к возможности выполнения гендерных ролей в обществе. Знает простейшую структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и «большой» Родине, её природе, определяет собственную принадлежность к государству. Имеет представление о планете Земля, многообразии стран и

государств (европейские, африканские, азиатские и др.), населении и своеобразии природы планеты.

Труд

Осознаёт некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими  природными закономерностями, потребностями растений и животных. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Имеет представление о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностная, социальная и государственная значимость, некоторые представления о труде как экономической категории, гендерная специфика труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе), способах поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, современной информационной среде, оказания самопомощи и помощи другому человеку. Обладает предпосылками экологического сознания в виде представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего мира природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы.

Чтение художественной литературы

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике; умении с помощью взрослых анализировать их с точки зрения формы и содержания, инсценировать и иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках выбора книги для чтения из числа предложенных и  увиденных.

Коммуникация

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, высказывая собственные суждения, мнения, предположения. Составляет словесный автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества, собственные умения и достижения. Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей семье (составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по представлению. Свободно и адекватно использует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, своего города, населённого пункта. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социальные явления.

Познание

Кругозор представлен в других образовательных областях и отражает различные сферы жизнедеятельности человека, в том числе имеет представления о достижениях науки и техники, об изобретениях человечества, их использовании в современном мире.

Музыка

Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка — способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира.

Художественное творчество

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастерством.

	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности.
	Способен воспринимать и удерживать составную инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения, описывать процесс выполнения задания, проводить его самоанализ, давать самооценку результатов. Умеет действовать по собственному плану.

Физическая культура

Самостоятельно добивается успешных количественных показателей, стремится проявлять максимальные физические качества при выполнении движений, оценивает их выполнение, общий результат.

Чтение художественной литературы

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы.

Коммуникация

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Выполняет графические диктанты. Успешен в словесных играх с правилами («Да и нет  не говорит, Слова на последний звук и т. д.).

Познание

Использует вариативные способы выполнения интеллектуальной задачи. В процессе усвоения познавательной информации широко использует способы организованной и самостоятельной познавательной деятельности. Усиливается возможность восприятия и переработки информации посредством слова.

Музыка

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность.

Художественное творчество

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании умеет работать по правилу и образцу Способен под руководством взрослого и самостоятельно оценить результат собственной деятельности, определить причины допущенных ошибок, наметить

пути их исправления и добиться результата.

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками


	Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну во время движения по два — четыре человека;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, с захлёстом голеней назад; боковым галопом, спиной вперёд;

— челночный бег (10 м х 3).

Прыжки:

— прыгать на месте разными способами: ноги вместе — ноги врозь; одна нога впереди, другая сзади; с поворотами в любую сторону (с одновременным ритмичным выполнением различных движений руками);

— выпрыгивать вверх из глубокого приседа;

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега;

— прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии(расстояние между линиями 35 см) боком с продвижением вперёд;

— спрыгивать на мат с гимнастического бревна и со скамейки высотой 30 см;

— прыгать на батуте не менее восьми раз подряд.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в разных направлениях (в том числе по диагонали), перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях;

— ползать по-пластунски;

— преодолевать полосу препятствий (подлезая под дуги, в ворота, перелезая через брёвна и т. п.), чередуя лазанье с бегом и прыжками.

Катание, бросание, ловля, метание:

— прокатывать и перебрасывать утяжелённый мяч (весом 1 кг);

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув в ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не менее десяти раз подряд;

— ловить мяч не менее десяти раз подряд после подбрасывания его вверх и отскока от пола;

— перебрасывать двумя и одной (правой и левой) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,7 м от пола;

— метать одной (правой и левой) рукой разными способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (32 . 32 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— метать одной (правой и левой) рукой мяч в вертикальную цель  (щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— отбивать мяч от пола одной рукой (только правой или левой) и поочерёдно правой и левой рукой на месте и с продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза по 5 м).

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, при этом продвигая носком опорной ноги небольшой кубик (коробочку), сохраняя прямолинейность движения;

— удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на корточках на носках с закрытыми глазами и вытянув руки вперёд;

— делать ласточку на удобной ноге;

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагомбоком; с перешагиванием через предметы; с поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на голове;

— ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 30 см);

— прыгать через короткую скакалку, вращая её вперёд и назад, одновременно на двух ногах, с ноги на ногу (не менее десяти раз подряд); на одной ноге, вращая скакалку вперёд;

— вбегать под вращающуюся длинную скакалку, прыгать на двух ногах и с ноги на ногу через вращающуюся длинную скакалку; выбегать из-под вращающейся длинной скакалки;

— вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный вертикально, не допуская его падения, не менее 5 м.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с горки разными способами, хорошо управляя санками; катать сверстников на санках;

— скользить с небольших горок стоя и приседая;

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им управляя;

— ходить на лыжах переменным шагом с палками по пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку приставным шагом и ёлочкой, спускаться с небольших горок, слегка согнув ноги в коленях;

— кататься на роликах, коньках;

— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, городки, настольный теннис).

Труд

Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Избирательно освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями.

Коммуникация

Использует формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения. Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц.

Познание

Сенсорная культура:

— использовать обследовательские действия и сенсорные эталоны;

— определять изменения свойств предметов в результате действий с ними; устанавливать причинно-следственные связи.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, преобразовывать их;

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных ситуаций, анализе

литературных произведений и составлении собственных высказываний);

— использовать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах.

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

— анализировать объект с точки зрения его практического использования и заданных условий, пространственного положения частей и деталей конструируемого объекта;

— развивать собственный замысел, экспериментировать с новыми материалами, осуществлять планирование;

— конструировать по замыслу, использовать _______вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала;

— использовать многофункциональный материал.

Формирование элементарных математических представлений:

— оперировать числами и цифрами в пределах первого десятка;

— понимать образование чисел второго десятка,

— использовать счётные и вычислительные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— понимать закономерности построения числового ряда;

— решать простые арифметические задачи на числах первого десятка, объяснять производимые действия;

— использовать способы непосредственного и опосредованного измерения и сравнения объектов по величине; классифицировать предметы по выделенному признаку;

— различать геометрические фигуры (многоугольники), их особенности и общие свойства;

— классифицировать фигуры по заданному признаку;

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов относительно друг друга и описывать маршруты движения;

— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради);

— использовать временные ориентировки в днях недели, месяцах года, определять относительность временных характеристик, ориентироваться по календарю.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей:

— использовать в разных видах деятельности представления о предметах, явлениях и событиях как ближайшего окружения, так и выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления;

— выделять основания для классификации;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях, потребностях и интересах;

— использовать различные источники информации (человек, познавательная литература, журналы, кино- и видеопродукция, компьютер и пр.).

Музыка

— выразительно исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

— элементарно анализировать музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку.

Художественное творчество

Может:

— создать новое произведение, придумать варианты одной и той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков действительности в сочетании с направленностью воображения на решение определённой творческой задачи;

— подчинять своё воображение определённому замыслу, следовать заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы.

В рисовании:

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, иллюстрации к книгам, событиям);

— передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

— путём смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки;

— рисовать гуашью (по сырому и сухому);

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного.

В лепке:

— создавать изображения с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей;

— использовать разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный);

— лепить из целого куска пластического материала (моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать созданные изображения с помощью налепов и путём процарапывания узора стекой).

В аппликации:

— наклеивать заготовки;

— правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, резать диагонали, делать косые срезы, получать формы треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путём закругления углов;

— использовать технику обрывной аппликации;

— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой;

— выкладывать по частям и наклеивать схематические изображения предметов из двух-трёх готовых форм с простыми деталями;

— составлять узоры из растительных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике;

— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и наклеивать их.

В конструировании:

— различать и правильно называть основные детали строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, призма);

— использовать детали с учётом их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);

— соединять несколько небольших плоскостей в одну большую;

— делать постройки прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для перекрытий;

— отбирать нужные детали для выполнения той или другой постройки;

— варьировать использование деталей в зависимости от имеющегося материала;

— создавать различные конструкции одного и того же объекта с учётом определённых условий, передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали;

— в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях


 Итоговые результаты
Итоговые результаты определяются в подготовительной группе в марте, что дает возможность спланировать коррекционную работу с воспитанниками, не усвоившими программу.
Итоговые результаты включает в себя:
1. Результаты диагностики психологической и мотивационной готовности ребенка к школьному обучению.

2. Описание интегративных качеств выпускника ДОУ  

                           Модель  выпускника детского сада
К семи годам  при успешном овладении Программой ребенком достигается следующий уровень развития интегративных качеств:

· «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками:  сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности; самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни

· «Любознательный, активный»: интересуется новыми, неизвестными  знаниями ( мир предметов, вещей, отношений, собственный внутренний мир); задает вопросы  взрослому, любит экспериментировать; способен самостоятельно действовать ( в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); в случаях затруднений обращается к взрослому; принимает живое участие в образовательном процессе.

· « Эмоционально отзывчивый»: откликается на эмоции близких людей и друзей; сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

· « Овладевший средствами общения  и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»: адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия со сверстниками и взрослыми; способен изменять стиль общения в зависимости от  ситуации.

· «Способный управлять своим поведение и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»: поведение приобретает произвольный характер; способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.

· « Способный решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту»: применяет самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач, способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе .

· « Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире, природе»: имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве, о мире.

· « Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»:  умеет работать по правилу и по образцу; слушать взрослого и выполнять его инструкции.

· « Овладевший необходимыми умениями и навыками»:  сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности  (умения и навыки, обретенные ребенком в период освоения образовательной программы дошкольного образования по  образовательным областям «здоровье», « физическая культура», «социализация», «коммуникация», «труд», «безопасность», «познание», «чтение художественной литературы», « художественное творчество»,  «музыка».
В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка, выпускаемого в школу,  и степень их сформированности.
Система мониторинга достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы.

        Мониторинг включает в себя 2 компонента: мониторинг образовательного процесса и  мониторинг детского развития.
 Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребёнка.
                     Мониторинг образовательного процесса.
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, работающими  с детьми. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе Программы. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада.

Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе мониторинга заполняется таблица 
Таблица 1

	МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя,

фамилия

ребенка
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценки уровня развития:

1 балл – требуется внимание специалиста;

2 балла – требуется корректирующая работа педагога;

3 балла – средний уровень развития;

4 балла – уровень развития выше среднего;

5 баллов – высокий уровень развития.
                         Мониторинг детского развития    
Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре-ноябре и марте-апреле). 
Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками. Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребёнка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребёнка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных. 

Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей.

Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление способности ребёнка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать своё отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребёнка и диагностике межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребёнка, в частности – эмоционального принятия или отверждения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнёрами по деятельности.

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведённых методик составляется индивидуальная карта развития ребёнка и выстраивается индивидуальная траектория развития.

В ходе мониторинга детского развития педагог - психолог при участии педагогов и медицинского работника заполняет таблицу 2.

Таблица 2

	МОНИТОРИНГ ДЕТСКОГО РАЗВИТИЯ

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя, 

фамилия 

ребенка
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение  средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценки уровня развития:

1 балл – требуется внимание специалиста;

2 балла – требуется корректирующая работа педагога;

3 балла – средний уровень развития;

4 балла – уровень развития выше среднего;

5 баллов – высокий уровень развития.

Мониторинг достижения воспитанниками планируемых итоговых результатов освоения Программы в соответствии с Федеральными государственными требованиями
	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	Физ.воспитатель, медсестра
	

	
	 потребность в двигательной активности
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, физ.воспитатель
	

	
	 выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, физ.воспитатель
	

	
	 соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, физ.воспитатель
	

	Любознательный, активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, 
	

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, 
	

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).
	наблюдение
	
	
	воспитатель, 
	

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
	Создание проблемной ситуации
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, 
	

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель, 
	

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;


	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	Диагностическая методика О.С. Ушаковой
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	Воспитатель, старший воспитатель
	

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	
	имеет представление о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» (Л.И.Цеханская)
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	Воспитатель, старший воспитатель
	

	
	
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь

Май
	воспитатель
	


Вариативная  часть, формируемая 

участниками образовательного процесса.
Приоритетные  направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования


Программа построена на позициях гуманно – личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. Программа направлена на создание оптимальных условий для осуществления комплексного подхода к диагностике, коррекции имеющихся у ребенка психофизических отклонений в развитии (в соответствии с профессиональными возможностями педагогов), его полноценного образования и разностороннего воспитания, личностного развития, становления нравственной и эстетической культуры, социальной адаптации и дальнейшего вхождения в общество.

Приоритетными направлениями деятельности  по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются: физическое развитие, социально-личностное развитие, художественно-эстетическое развитие, познавательно-речевое развитие.

Физическое развитие.
Физкультурно-оздоровительная работа является неотъемлемой частью жизни ребенка с самого рождения, а задача укрепления физического здоровья и формирование у воспитанников дошкольного возраста ответственности в деле сохранения собственного здоровья является одной из приоритетных задач в работе нашего коллектива на протяжении многих лет.
Концептуальной основой деятельности коллектива детского сада является обеспечение непрерывного, адекватного развития способностей детей дошкольного возраста на фоне физического, психического и социального комфорта, предпосылок для успешной подготовки к школе. Актуальным является целесообразный подбор инновационных образовательных программ в соответствии с федеральными государственными требованиями дошкольного образования, с приоритетом выбора максимально здоровьесберегающих образовательных методик и технологий, координация деятельности всех педагогов и специалистов детского сада с целью разработки индивидуального маршрута воспитания, оздоровления воспитанников с учетом здоровья, индивидуальных особенностей, интересов, перспектив развития.

Целеполагающим в стратегии организации работы в контексте качественной реализации здоровьесберегающих технологий для нас является:

1. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса ДОУ.

2. Проведение мониторинга состояния работы по здоровьесбережению детей:

· исследований состояния здоровья воспитанников;

· диагностика физической подготовленности дошкольников;

· анализ профессиональной компетенции педагогов ДОУ;

· проверка состояния физкультурно-оздоровительной работы;

· анкетирование среди родителей;

· составление паспорта здоровья детского сада;

· анализ и ведение индивидуальных листов здоровья ребенка. 

3. Анализ созданных условий в детском саду.

4. Изучение современных нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОУ по здоровьесбережению.

5. Изучение и внедрение современных инноваций в области психофизического развития детей.

6. Проектирование модели целостной системы здоровьесбережения.
Основными составляющими успешной физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста являются следующие:
- Разработка комплексной системы физкультурно-оздоровительной работы в детском саду;

- Разработка системы работы по направлению «Физическое развитие»;

- Разработка системы закаливающих мероприятий с воспитанниками дошкольного возраста;

- Организация рационального питания в детском саду;
 - Обучение педагогических кадров;

- Научно – методическое обеспечение учебного процесса;

- Изучение, обобщение и распространение педагогического опыта.

- Создание инновационного банка по физкультурно-оздоровительной работе на тему «Формирование у маленького ребенка интереса к своему личному здоровью, ответственности за себя» и применение данной разработки в совместной деятельности педагогов с детьми дошкольного возраста.

- Составление плана физкультурно-оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста по приоритетному направлению «Физическое развитие».

- Ведение индивидуальных листов сопровождения воспитанников каждой возрастной группы.

- Оформление «Паспорта здоровья» детского сада.

Комплексная система построения образовательного процесса по физическому развитию воспитанников

Забота о здоровом образе жизни – это основа физического и нравственного здоровья, а обеспечить укрепление здоровья воспитанников дошкольного возраста можно только путем комплексного решения педагогических, медицинских и социальных вопросов. Только объединение педагогической деятельности, касающейся физического и психического оздоровления воспитанников, по нашему мнению, может успешно решить проблему формирования гармонично развитой личности. Это привело коллектив детского сада к необходимости переосмысления работы с дошкольниками в сфере психофизического развития, таким образом, чтобы она:
- обеспечивала каждому ребенку гармоничное развитие;
- помогало ему использовать резервы своего организма для сохранения, укрепления здоровья и повышение его уровня;

- приобщало воспитанников и родителей к физической культуре.

Система закаливающих мероприятий с воспитанниками


















Результатом  комплексной  организации оздоровительной, образовательной, профилактической  работы, созданием материально-технических условий  явилась положительная динамика состояния здоровья воспитанников. При  ежегодном  анализе  заболеваемости  и посещаемости  воспитанников детского сада показатель заболеваемости воспитанности детского сада ниже  показателей  заболеваемости  по  городу. 
Сравнительный показатель заболеваемости по городу и детскому саду.
	Год
	Показатель заболеваемости

	
	По городу
	По детскому саду

	2008
	8,0
	5,0

	2009
	9,9
	9,7

	2010
	8,0
	6,8

	2011
	9,4
	6,6
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Средний показатель пропуска по болезни одним ребенком по годам


Благодаря  организованной работе  по  профилактике  детского  травматизма, охраны  жизни и здоровья воспитанников   в  детском  саду  отсутствуют  случаи  травматизма
Показатель травматизма детей дошкольного возраста

	2009 год

	2010 год
	2011 год

	нет


	нет
	нет


Социально-личностное развитие. 
Социальное развитие личности ребенка осуществляется в деятельности.  В ней растущий человек проходит путь от саморазличения,  самовосприятия через самоутверждение к самоопределению, социально ответственному поведению и самореализации. Согласно новым федеральным государственным требованиям основными моделями организации образовательного процесса являются совместная деятельность взрослого и воспитанника и самостоятельная деятельность воспитанников. 
Социальное развитие осуществляется двумя путями: в ходе стихийного взаимодействия с социальной действительностью и окружающим миром, а так же в процессе целенаправленного приобщения ребёнка к социальной действительности. Поэтому ещё одним важным условием является организация целостной педагогической системы, грамотное и педагогически целесообразное построение образовательного процесса. 
Основными составляющими успешной работы по социально-личностному развитию воспитанников дошкольного возраста являются следующие:

- Разработка  комплексной  системы построения образовательного процесса по социально-личностному развитию воспитанниковв детском саду;
- Научно – методическое обеспечение учебного процесса;

- Изучение, обобщение и распространение педагогического опыта.

- Создание инновационных  банков: 

- «Сказкотерапия – технология психолого – педагогической коррекции и развития личности детей дошкольного возраста».

- «Основы куклотерапии используемые в работе с воспитанниками дошкольного возраста».

- « Применение песочной игротерапии в коррекционно-развивающей работе с воспитанниками дошкольного возраста во всех видах деятельности».

- « Цветотерапия  - как средство для изучения эмоционального состояния  воспитанников  и адаптации к различным социальным и психологическим ситуациям».
- Составление плана работы по приоритетному направлению «Социально-личностное  развитие» с воспитанниками дошкольного возраста. 

Комплексная система построения образовательного процесса по социально-личностному развитию воспитанников
















Компоненты социального и патриотического воспитания воспитанников.

Условия в детском саду для нравственно – патриотического воспитания: кабинет родного края, мини – музей « Культура, быт башкирского народа»,экологическая гостиная
	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире, истории страны, культуре народа)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	* Культура народа, его традиции, народное творчество, предметное окружение, профессии, труд

* Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

* История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.

* Символика родного края и страны (Герб, Гимн, Флаг)

* История Великой Отечественной войны.

* Краеведение «Чем славится Республика Башкортостан »

* Семья, детский сад, школа, общественные явления, обязанности, государственные праздники.

* Армия.

* Планета
	* Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

* Интерес к жизни родного детского сада, города, республики, страны                                * Гордость за свой край, малую Родину,                               * Гордость за достижения своей страны.

* Уважение к культуре  традициям, к историческому прошлому  народов, проживающих  в Республике Башкортостан, в России.
* Восхищение народным творчеством.

* Любовь к родной природе, к родному языку.

* Уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	* Труд

* Игра

* Продуктивная  творческая деятельность.

* Музыкальная деятельность.

* Познавательная деятельность.

* Детская исследовательская и экспериментальная деятельность.

* Встречи с ветеранами войны и труда.

* Новые формы работы с семьей ( клубы и объединения)

* Экскурсии и наблюдения.

* Активное участие  в мероприятиях внутри детского сада, мероприятиях городского, республиканского значения.


Содержание работы в  детском саду по социально - личностному развитию воспитанников
	Содержание работы с детьми
	Создание условий в группе и в ДОУ
	Показатели социального развития воспитанников
	Показатели профессионального мастерства воспитателей
	Работа с семьей
	Диагностика познавательного развития воспитанников

	Занятия по ознакомлению воспитанников с социальной действительностью
	Содержание предметно – развивающей среды в группе и в детском саду по коммуникативному развитию и знакомству с социальным миром: ролевые игры, настольные игры, условия для  совместного труда, мини - музей « Культура и быт башкирского народа», кабинет родного края, экологическая тропа, экологическая гостиная,  познавательные стенды по ППД ОБЖ и пожарной безопасности.

	Умение общаться с ровесниками взрослыми
	Умение добиваться целей и задач в практической работе
	Взаимодействие ДОУ с родителями по вопросам социального развития воспитанников с точки зрения формирования у них умения выстраивать свои взаимоотношения с окружающими.
	Соответствие уровня социального развития воспитанников программным целям и задачам.

	Организация взаимодействия воспитанников в процессе коллективного труда.
	
	Знание и использование вежливых форм обращения
	Умение организовать речевое общение и партнерское взаимодействие детей в играх, труде, режимных моментах, на занятиях.

	
	Умение детей применять в повседневной жизни полученные на занятиях, в совместной игровой и продуктивной деятельности, в процессе коллективного труда социальные навыки: активного слушания, готовность на сотрудничество, контроля и самоконтроля своего личностного поведения, выражения своего мнения.

	Обучение взаимодействия воспитанников со сверстниками в процессе игр
	
	Умение включаться в совместную деятельность  со сверстниками
	
	
	

	Обучение воспитанниковметодам и правилам общения со сверстниками и взрослыми.

	
	Умение регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил
	
	Наличие наглядной и справочной информации для родителей по социальному развитию детей.
	

	
	
	
	Умение организовать  эффективное знакомство воспитан

ников с социальным миром.
	
	

	
	
	Умение проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от грубости и насмешек сверстников.
	
	
	

	
	
	
	Умение обустроить развивающую среду соответствующую возрасту воспитан

ников
	
	

	
	
	Знание своих личностных особенностей и возможностей
	
	
	


Эта работа проходит в особой атмосфере профессионального творчества всех участников образовательного процесса. При этом чрезвычайно важна профессиональная компетентность, в основе которой лежит личностное и профессиональное развитие педагогов, так как от них воспитанники получают постоянную поддержку, настрой и одобрение. Правильная организация работы по социально-личностному развитию воспитанников в детском саду строится на основе доброжелательного отношения педагогов, факте сближения и любви к воспитанникам, общем интересе и переживании, установлении доверительных отношений и дает положительные результаты в работе с воспитанниками.

Художественно-эстетическое развитие.
Основная задача художественно - эстетического развития в дошкольном образовании - это постоянное формирование интеллектуального и чувственного начал в человеке. Через приобщение к искусству активизируется творческий потенциал личности, и чем раньше заложен этот потенциал, тем активнее будет стремление человека к освоению художественных ценностей мировой культуры, тем выше эстетическое сознание, тем выше сфера эстетических потребностей.
Художественно – эстетическое развитие в детском саду направлено на развитие у воспитанников интереса к эстетической стороне действительности, потребностей в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. Особое внимание педагоги  уделяют формированию нравственно-эстетического отношения к миру через ознакомление дошкольников с литературой, музыкой, различными жанрами и произведениями искусства, в том числе творчества народов проживающих на территории Республики Башкортостан.
С целью реализации приоритетного направления – художественно-эстетического развития воспитанников, в детском саду созданы условия для развития у воспитанников эстетических, нравственных и духовных качеств:

· создан фонд детской литературы, с целью приобщения воспитанников к книге, формирования устойчивого интереса к произведениям литературы, повышения культурологических потребностей воспитанников и родителей, сплочения семьи, тесного сотрудничества семьи и детского сада;
· систематически проводятся праздники, конкурсы, развлечения, выставки совместного творчества педагогов, воспитанников и родителей с целью приобщения воспитанников к миру прекрасного, вовлечения родителей в образовательный процесс;
· организовано сотрудничество с Центром национальных культур, городским краеведческим музеем, детской библиотекой, детской школой искусств, детским эколого-биологическим центром.
· в группах созданы книжные центры

· центры для самостоятельной творческой и театрализованной деятельности, которые помогают детям реализовать свой творческий потенциал исходя из собственных интересов.
Основными составляющими успешной работы по художественно-эстетическому развитию воспитанников дошкольного возраста являются следующие:
- Разработка комплексной системы художественно-эстетического развития в детском саду;

- Создание эстетико – развивающей среды;

- Научно – методическое обеспечение учебного процесса;

- Изучение, обобщение и распространение педагогического опыта.

- Создание инновационных банков по художественно-эстетическому развитию:

- «Музыкотерапия - как средство гармоничного развития личности,  коррекции эмоционального состояния и  укрепления здоровья воспитанников дошкольного возраста».

- «Изотерапия и глинотерапия» - эффективные средства творческого развития личности,  коррекции эмоционального состояния и  укрепления здоровья воспитанников дошкольного возраста».

- Составление плана по художественно-эстетическому развитию воспитанников дошкольного возраста по приоритетному направлению «Художественно-эстетическое развитие».

- Организация работы кружков художественно-эстетической направленности.
- Использование профессионального потенциала педагогов детского сада.

Комплексная система построения образовательного процесса по художественно-эстетическому развитию воспитанников 


















Познавательно-речевое развитие
Психическое развитие детей не будет успешным без  познавательного и речевого развития. Познание окружающего мира и выражение своего отношения о нем - залог общего развития дошкольника, залог успешного обучения в школе. Развитие познавательной активности ребенка и речевое развитие взаимосвязаны. Чем больше ребенок  познает объектов окружающего мира, тем больше  обогатит словарный запас, сможет выразить свое отношение к миру, к социальным и морально-нравственным отношениям людей.

       Через познавательную деятельность развивается интеллект ребенка, мыслительные способности, умственное начало. Познавательная активность воспитанников развивается через все виды детской деятельности. В процессе образовательной деятельности  педагоги  детского сада учат воспитанников рассуждать, рассказывать, правильно выражать свои мысли, фантазировать, сочинять, претворять свои творческие планы в продуктивной деятельности. Важно развить в ребенке желание познавать новое, задавать вопросы об интересующих его  темах. Поэтому педагоги должны уметь удовлетворять его познавательное любопытство, отвечать, рассказывать обо всем, всеми способами поддерживать интерес ребенка к познанию. Для этого воспитатели  стремятся , чтобы ребенок был активным участником педагогического процесса, а не пассивным слушателем. В процессе поиска, экспериментов, обследовании, решения проблемных задач дети получают программный объем знаний, учатся путем рассуждений делать самостоятельные выводы и обобщения. При этом во всех моментах совместной деятельности педагога с ребенком   присутствует новизна, новые методы и приемы для активизации воспитанников, для развития творческого мышления и повышения качества и результативности занятия. Посредством обучения воспитанники развивают речь, память, логическое мышление, абстрактное воображение, креативность и самостоятельность.
Основными составляющими успешной работы по познавательно-речевому развитию воспитанников дошкольного возраста являются следующие:
- Разработка комплексной системы познавательно-речевого  развития в детском саду;

- Научно – методическое обеспечение учебного процесса;

- Изучение, обобщение и распространение педагогического опыта.

- создание условий для развития и совершенствования звуковой культуры речи;
- формирование представлений о предметах, явлениях окружающего мира;
- обогащение словарного запаса воспитанников через разные виды деятельности (словесные игры,  посещение библиотеки, театрализованная деятельность и др.);
  - познавательно-исследовательская  деятельность воспитанников (мини-лаборатории, развивающие игры, тематические коллекции и др.);
- создание условий для   приобщения воспитанников к истокам культуры народов Республики Башкортостан (мини-музей, кабинет родного края); 
- Организация работы кружков познавательного - речевого развития;
- Использование профессионального потенциала педагогов детского сада.


[image: image2]


                                                                                                                                                                                  







Система работы с воспитанниками по формированию элементарных математических представлений.

                                                                 










Комплексная система построения образовательного процесса по познавательно-речевому развитию воспитанников

















Коррекционная работа

С целью обеспечения диагностико-коррекционного сопровождения  воспитанников дошкольного возраста в детском саду  функционирует  логопедический пункт. 
Цель работы логопедического пункта: Создание воспитательной среды, способствующей максимально полному раскрытию потенциальных речевых возможностей воспитанников, предупреждению и преодолению трудностей в их речевом развитии.

Задачи:
Диагностическая – Динамическое наблюдение и педагогический контроль за состоянием речи воспитанников, раннее распознавание и выявление неблагополучных тенденций, задержек и недостатков в ее развитии и правильная классификация.
Профилактическая – Педагогическая помощь воспитанникам детского сада в нормальном речевом развитии.
Коррекционная – Своевременное полное или частичное устранение (сглаживание) имеющихся у воспитанников недостатков речи.
Четкая организация работы логопедического пункта показала высокую эффективность коррекционного воздействия на преодоление недостатков в развитии речи воспитанников, важную роль  в полноценной речевой и общей подготовке их к обучению в школе.
Одновременно на логопедическом пункте в среднем занимаются 25 воспитанников старших и подготовительных к школе групп.
Учитель-логопед ежедневно проводит коррекционную образовательную деятельность с воспитанниками по исправлению нарушений устной речи.  Индивидуальная работа  организуются с каждым ребенком (длительностью 15-20 минут), с микрогруппами и подгруппами (4-5, 10 детей) в зависимости от коррекционных целей. В ходе образовательной деятельности  осуществляется коррекционная работа по предупреждению и устранению речевых дефектов. Учитель-логопед ведёт и профилактическую работу с воспитанниками младшего дошкольного возраста, направленную на предупреждение нарушений в развитии устной речи: выявление неговорящих воспитанников, консультирование воспитателей и родителей данных воспитанников.
Эффективности работы по формированию грамматического строя речи способствует тесная взаимосвязь и преемственность в работе  учителя - логопеда с педагогами детского сада, а также единство требований, предъявляемых  воспитанникам. 
Система коррекционно-развивающего  сопровождения детей с речевыми нарушениями.
	№
	Направление работы

	Содержание

	1.
	Диагностическая работа.
	1.Диагностика речевых нарушений воспитанников подготовительных к школе групп.

2.  Проведение обследования экспрессивной и импрессивной речи воспитанников.
3. Обработка и анализ результатов обследования.

4.  По результатам обследования комплектование подгрупп для коррекционной образовательной деятельности  в соответствии с речевым заключением и структурой речевого дефекта.


	2.
	Коррекционно-развивающая работа.
	1. Составление индивидуальных планов на основе результатов логопедического обследования.

2. Образовательная  деятельность (подгрупповая)
3. Образовательная  деятельность (индивидуально)

4. Индивидуальные карты обследования состояния речи воспитанников.



	3.
	Консультативно – методическая работа.
	1.Работа с педагогами:

а) по результатам обследования воспитанников проведение индивидуальных бесед с воспитателями, в группах которых воспитываются дети с речевыми нарушениями;

б) посещение занятий воспитателей с целью: 
- наблюдения за деятельностью воспитанников в условиях учебного процесса;
- изучение работы воспитателя с воспитанниками  с нарушениями речи.

2. Работа с родителями:

а) выступление на родительских собраниях;

б) индивидуальное консультирование родителей;

в) посещение родителями НОД  с целью пропаганды различных форм работы с воспитанниками в условиях дома;

г) проведение открытых мероприятий с  участием родителей.


	4.
	Просветительская работа.
	Работа с педагогическим коллективом:

- проведение консультаций для педагогов детского сада,

- выступление с сообщениями  на педсоветах,

- выступление на родительских собраниях.



	5.
	Профилактическая работа с детьми.
	Работа ведётся по нескольким направлениям:

-развитие мелкой моторики рук;

-развитие артикуляционного аппарата;

-развитие связной речи.



Взаимодействие  учителя - логопеда с педагогами.












В детском саду работает педагог-психолог с целью обеспечения  психолого-педагогического сопровождения  воспитанников.  
Педагог-психолог проводит профилактическую, диагностическую, коррекционную, развивающую работу с воспитанниками в совместной деятельности (в играх, беседах).  Индивидуальную помощь воспитанникам, оказывают по обращению родителей и педагогов. 


Структура коррекционно-педагогического процесса соответствует требованиям организации коррекционного обучения и   включает в себя следующие блоки:

- диагностико - консультативный;

- воспитательно - образовательный;

- коррекционно-развивающий;

- социально-педагогический.

Каждый блок имеет свои цели, задачи и содержание, которые реализуются с опорой на основные линии развития ребенка. Коррекционно - образовательный процесс  строится на соблюдении принципа коррекционного образования – индивидуально - дифференцированного подхода.  

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией следующих принципов:

1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач.

2. Единство диагностики и коррекции.

3. Деятельностный принцип коррекции.

4. Комплексность методов психологического воздействия.

5. Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с ребенком.

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности.


Психолого-педагогическое сопровождение.














 Организация и содержание дополнительного образования детей.

Дополнительные образовательные услуги  ориентируются на интересы и желания детей, на социальный заказ родителей и обеспечивают повышение уровня и  качества образовательной деятельности  в детском саду.  
   Работа кружков позволяет максимально приблизить к ребенку и его родителям возможность получить не только базовое дошкольное образование, но и развить его индивидуальные  способности, проявить творческий потенциал, укрепить здоровье. Кружковую работу ведут воспитатели и педагоги  дополнительного образования.
Основными составляющими успешной работы  организации дополнительных образовательных услуг являются следующие:

- Выполнение требований Сан ПиН 2.4.1.2660 -10 п.12.13;
- Научно – методическое обеспечение образовательного  процесса;

- Использование профессионального потенциала педагогов детского сада.

В детском саду успешно работают следующие кружки:

	№
	Название кружка.
	Цель.
	Руководитель кружка
	Кратность занятий
	Возрастная группа.

	1.
	«Грамотейка»

(обучение основам чтения, письма)
	Формировать  навыки плавного   слитного чтения слогов, слов, предложений. Формировать навыки написания печатных букв,слогов,предложений. Формировать умение анализировать предложения,составлять схемы предложений,придумывать предложения с определенным количеством слов. Совершенствовать навыки написания коротких предложений под диктовку с соблюдением элементарных правил правописания. Совершенствовать навыки  аналитико – синтетической деятельности на уровне слова и предложения. 
	Макарова Н.А.

(учитель-логопед)
	2 раза в неделю

(понедельник, среда)
	старшая, подготовительная группы

	2.
	«Эрудит»

(ускоренное развитие по математике)
	Развивать мышление в ходе усвоения детьми таких приемов мыслительной деятельности, как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать и опровергать. Развивать речь при работе над словом, словосочетанием, предложением.Формировать и развивать различные виды памяти, внимания, воображения, а также умения контролировать и оценивать свою работу.  Развивать сенсорную сферу детей                        (глазомер, мелкие мышцы кистей рук). 
	Попенко В.А.

(воспитатель)
	2 раза в неделю 

(понедельник, четверг)
	старшая, подготовительная группы

	3.
	«Happy english»

( обучение английскому языку)
	Приобщать детей к новому социальному опыту с использованием английского языка.Знакомить с зарубежным детским фольклором, с миром зарубежных сверстников.Воспитывать дружелюбное отношение к представителям других стран.Развивать личность, речевые способности, внимание, мышление, память.Формировать умение общаться на английском языке с учетом речевых возможностей и потребностей детей.
	Валиахметова А.Н.

(учитель английского языка)
	2 раза в неделю 

(вторник, четверг)
	старшая, подготовительная группы

	4.
	«Бальные спортивные танцы»
(обучение спортивным танцам)
	Познакомить с языком движений и принципами танцевальной композиции спортивного бального танца; подвести к овладению выразительной пластикой общения и эмоционального состояния. Заинтересовать музыкой; дать двигательные  навыки и возможность почувствовать радость от ощущения собственного тела.

Развивать музыкальные и творческие способности, учитывая возможности каждого ребенка.
	Лисин Ю.Г.

хореограф
	2 раза в неделю 

(среда, пятница)


	средняя, старшая, подготовительная группы

	5.
	«Зиряк»
(обучение башкирскому языку)
	Воспитывать чувство уважения, интереса  к быту и традициям башкирского народа и других народов, проживающих в Республике Башкортостан. Приобщать детей к духовно – нравственному наследию башкирского народа. Пробудить у детей интерес, положительную мотивацию к изучению башкирского языка. Способствовать формированию навыков самостоятельного решения элементарных коммуникативных задач на башкирском языке в рамках тематики, предложенной программой "Оскон" З.Г.Нафиковой, Ф.Г.Азнабаевой.
	
	2 раза в неделю 

(среда, пятница)


	средняя, старшая, подготовительная группы

	6.
	«Ладья»
(обучение игре в шахматы)
	Познакомить детей  с игрой в шахматы. Помочь  узнать своеобразный  мир шахмат  со своими законами, легендами, традициями,секретами шахматных фигур, "волшебными"свойствами и загадочными  особенностями доски, элементарными правилами игры, ее принципами, этикой шахматной борьбы. Формировать интерес к игре в шахматы, как к "королевскому" инструменту для развития логического мышления, памяти,пространственного воображения, умений прогнозировать свои действия и тут же проверять себя.
	
	
	подготовительные группы


Предметно-развивающая среда.
Развивающая  среда,  окружающая детей в детском саду, обеспечивает безопасность их жизни, способствует укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.  Она  сочетает  в  себе  традиционные  и  нетрадиционные   компоненты,  обеспечивает  преемственность  детского  сада  и  семьи,  включает  ряд  базисных  аспектов,  необходимых  для  полноценного  физического,  социально – личностного,  познавательно - речевого  и   художественно - эстетического  развития  детей дошкольного возраста, которые являются приоритетными в работе коллектива детского сада.


В соответствии с  современными требованиями, интересами   и желаниями детей  и родителей  постоянно меняется и наполняется новым содержанием  развивающая среда детского сада.

Для грамотного построения развивающей среды педагоги придерживаются  следующих  требований:

· среда  должна обеспечивать возможность ребенка развиваться в деятельности –объективно через свое содержание и свойства создавать условия для творческой деятельности каждого ребенка, служить целям актуального физического и психического развития и совершенствования, обеспечивать зону ближайшего развития;

· среда должна быть предметной;

· среда должна регулярно изменяться;

· среда должна быть безопасной для жизни детей – использование материалов безопасных для жизни и здоровья участников образовательного процесса; функциональная надежность и безопасность компонентов развивающей среды;

· среда должна  развивать художественно - эстетический вкус;

· среда должна быть комфортной  для всех участников образовательного процесса и  соответствовать возрасту;

·  среда должна быть рациональной и мобильной.

Для  физического  развития  детей дошкольного возраста в  детском саду  оборудован физкультурный зал, в котором установлен  детский спортивный  комплекс, имеются детские тренажёры, фитболы,  массажные  дорожки  и  другое спортивное оборудование, которые  способствуют  выбору  детьми  различной  деятельности и активизируют  их  двигательную  активность.  Для  решения проблемы  укрепления  здоровья  детей  в  детском  саду  имеется  закаливающая  установка " Речная  тропа". Важное место во всех возрастных  группах занимает физкультурно-оздоровительный центр. В нем подобрано физкультурное и спортивно-игровое пособие по возрасту и интересам детей для различных видов движений. На  территории  детского сада оборудованы  спортивная   и баскетбольная площадки,   которые  используется  как  для  фронтальной,  так  и  для  индивидуальной деятельности    с  детьми:  беговая  дорожка,  прыжковая яма,  гимнастическая  стенка, рукоход. Развитию  двигательной  активности  детей  на  воздухе способствует  наличие в детском саду  спортивного инвентаря  – лыжи, санки, атрибуты для игр в хоккей, футбол, баскетбол, бадминтон.



Для  социального – личностного  развития  детей в детском саду  создана благоприятная  психоэмоциональная  обстановка,  которая гармонично сочетается с  развивающей  средой.    Варьирование  уединённых  уголков  в  группе  и  помещениях  детского  сада,  оформленных  мягкой  мебелью,  коврами,  предметами  искусства,  развивающими  играми  и  игрушками,  способствует  занятости  детей  по  их  интересам,  склонностям,  способностям;  позволяет  им  комфортно себя  чувствовать  в    детском саду.  


Исключительное значение в образовательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.


Игровое пространство имеет свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые дают  простор изобретательству, открытиям.


Умелое  руководство  воспитателя  играми  пробуждает  процесс  детского  саморазвития.  Развивающие  игры  и  предметы,  игрушки (дидактические, сюжетно-ролевые,  конструктивные,  творческие и др.)  позволяют  детям  моделировать,  мыслить,  осваивать  сенсорные  эталоны,  схемы,  модели.


Для художественно - эстетического развития развивающая  предметная  среда  предполагает  развитие  у  детей  музыкальных,  художественных,  театральных,  певческих,  танцевальных  способностей.

Музыкальный зал оснащён: современными ТСО, пианино, детскими  музыкальными  инструментами,  музыкально-дидактическими  играми,  развивающими  игрушками, другими  пособиями и предметами  необходимыми  для  самовыражения  ребёнка,  развития  его  музыкальных  способностей.


Воспитание  эстетической  культуры  и  детского  творчества  углубляется  в  театральной деятельности.  Импровизированная  сцена,  разнообразные  декорации, костюмы,  занимательные  творческие,  национальные  игры,  народов, проживающих на территории  Республики Башкортостан (потешки, поговорки,  скороговорки, сказки, былины, басни) позволяют  быстро и  легко,  в  увлекательной  форме,  развивать у детей память, речь,  чувства,  умения,  точность,  коммуникабельность.

В детском саду имеются костюмерная с достаточным количеством театральной атрибутики, разнообразный выбор кукол (ростовые, марионетки, платковые, штокольные, перчаточные, бибабо, пальчиковые и т.д.).

Во всех возрастных группах имеются центры по музыкальной, изобразительной, театральной деятельности, а также оборудованы выставочные стенды для детских работ.

Тематические выставки и вернисажи детских работ, оформляемых  в детском саду,  служат не только украшением и оформлением  стен, но и  развивают в детях  художественно – эстетический вкус. 


Для  познавательно – речевого  развития детей в детском саду имеются: кабинет родного края, в котором размещен мини – музей для ознакомления детей с этнокультурными традициями и бытом народов Республики Башкортостан; экологическая гостиная, в которой оборудована  мини – лаборатория и размещены  разнообразные комнатные растения, которые  украшают интерьер детского сада и являются объектом  для познавательно – речевого, художественно – эстетического развития детей.


Педагоги детского сада используют современный дидактический  материал  по  обучению  детей  речи,  грамоте,  художественному  слову,   развитию интереса к детской  художественной  литературе, формированию  элементарных математических представлений.

Во всех  возрастных группах  оборудованы центр детской книги,  занимательный центр по ФЭМП, развитию речи и грамоте, центр по ПДД и ОБЖ,  а также центр  экспериментирования и детского труда.

Предметно-развивающая среда детского сада –важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования.                                                                                                                                В условиях развивающей среды ребёнок реализует своё право на свободу выбора деятельности. Такой подход к организации жизненного пространства во всех помещениях детского сада создаёт у детей эмоциональное состояние, желание общаться друг с другом и взрослыми. Ребёнок в предметной среде постоянно выбирает материалы, а предметы в свою очередь, наталкивают его на новые формы активности и стимулируют рождение новых замыслов, без навязывания учебных задач и регламентации деятельности .                                                                                 
В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных площадках, развивающая среда переноситься на свежий воздух, в беседки, на игровые площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в любое время года.

Эффект и поддержка положительного эмоционального фона создаётся за счёт вариативного и рационального использования помещений как групповых, так и помещений ДОУ в целом.

Для обеспечения подлинно творческого развития ребенка необходимо единство предметно - развивающей среды и содержательного общения, взрослых с детьми.
Взаимодействие с семьями по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

В основе системы взаимодействия  детского сада с семьями воспитанников лежит идея о том, что за воспитание детей несут ответственность родители, а все остальные институты призваны поддержать и дополнить их воспитательную деятельность (Закон РФ“Об образовании” от 10.07.1992 №3266-1, ст. 18). И здесь важен принцип  не параллельности, а принцип сотрудничества и взаимодействия .          









 Взаимодействие детского сада и семьи будет конструктивным, если оно опирается на результаты изучения потребностей и интересов семей; категорий семей; стилей семейного воспитания;  ребенка во всех его сферах развития; рейтинга проводимых в детском саду форм сотрудничества с семьей, позволяющего своевременно корректировать их содержание и структуру проведения. Только в этом случае детский сад  сможет оказать своевременную социально-психолого-медико-педагогическую поддержку семье и ребенку.











Коллективом детского сада накоплен значительный опыт организации сотрудничества с родителями в целях органичного сочетания воспитательных воздействий на ребенка в дошкольном учреждении и в семье, обеспечение всестороннего развития личности.                                                                           Цель нашей работы с семьями воспитанников:  создание единого образовательного и оздоровительного пространства в процессе вовлечения родителей в педагогическую деятельность учреждения , а основная идея – превратить интерес детского сада к образовательному процессу в интерес семейный, сплотить не только детскую группу в коллектив единомышленников, но и их родителей сделать своими союзниками, помочь современной семье в деле воспитания и образования детей.

     Родители – равноправные партнеры в работе и жизни детского сада. С каждым годом укрепляется связь, разнообразными становятся формы сотрудничества. Ориентация идет, прежде всего, на общение педагога и родителя, на признание приоритета интересов и личностных потребностей семьи. Отбор содержания, средств, форм и методов взаимодействия детского сада с семьей строится на выявлении образовательных потребностей родителей, уровня их психолого-педагогической культуры,  изучении детско-родительских отношений. Работа по взаимодействию с семьей строится на методах интерактивного обучения, где родители имеют возможность встречаться со специалистами, задавать им вопросы, овладевать конкретными умениями и навыками, обсуждать проблемные ситуации, делиться опытом собственной педагогической деятельности. Эти методы способствуют реальному участию родителей в воспитательно-образовательной работе детского сада с учетом их интересов и предпочтений.                                                                                                              Участие семьи в образовательном  процессе позволяет повысить качество образования детей, так как родители лучше  узнают возможности своего ребенка и появляется интерес в дальнейшем его продвижении.                               Инновационная деятельность играет важную роль в активизации родителей  и привлечению их внимания к жизни детского сада.                                                Наряду со сложившимися традиционными формами работы с семьей (беседы и консультации, общие и групповые родительские собрания, наглядная пропаганда, педсовет и др. ),  в детском саду  удачно зарекомендовали себя и не один год используются  новые формы и методы взаимодействия с родителями. 
- Составление социального портрета семьи воспитанника - для  знакомства с демографической, социально-профессиональной характеристикой семьи, жилищно -бытовыми условиями, культурным уровнем.
- Проведение  дня открытых дверей для родителей - для знакомства родителей со структурой и спецификой проведения непосредственно образовательной деятельности, условиями пребывания детей в ДОУ 
     -Оформление  визитной карточки группы   для предоставления родителям       информации  о направлениях  работы, режиме дня, информации о сотрудниках и т.д. 
        - Участие родителей в проведении праздников и развлечений: 

        -Участие и помощь родителей в организации  проведения  различных конкурсов  
         -Отчетный концерт для родителей детей, занимающихся в кружках дополнительного образования. 
          -Работа клуба « Семейный Вернисаж» 

           -Уголки для родителей, оформленные в группах. В них помещаются консультативные материалы; в специальных папках имеются подборки методических рекомендаций для родителей, составленных  специалистами детского сада.

             -Видеофильм для семейного архива (подарок выпускнику детского сада видеокассеты с записями  режимных моментов  пребывания ребенка  в детском саду.

               -   Деятельность  консультационного пункта для родителей   (помощь в приобретении педагогических знаний, знаний особенностей физического и психического развития ребенка, знакомство их с практикой работы с детьми.

                 -  Оформление карты развития ребенка 
	Реальное участие родителей 

(законных представителей) и местного социума в жизни образовательного учреждения
	Формы участия
	Периодичность 

сотрудничества

	1
	2
	3

	1. В просветительской деятельности. 

2. Оказание помощи в укреплении материально - технической  базы учреждения.

3. Помощь в оснащении предметно-развивающей среды, работа по благоустройству детского сада.

4. Проведение мероприятий в детском саду, в воспитательно-образовательном процессе.


	Дни открытых дверей.
	1 раз в год

	
	    Дни здоровья.
	1 раз в квартал

	
	    Совместные викторины
	Ежемесячно

	
	    Совместные праздники, развлечения.
	1 раз в 2 месяца

	
	    Встречи с интересными людьми
	1раз в квартал

	
	    Экскурсии, интеллектуальные викторины, деловые игры.
	1раз в квартал



	
	    Тематические родительские собрания.
	1раз в квартал



	
	    Семейные конкурсы.


	2 раза в год

	
	   Клуб «Семейный Вернисаж»
	1раз в квартал

	
	    Клубы по интересам для родителей
	1раз в квартал



	
	     Совместные походы, посещение музея, выставок.
	1раз в квартал



	
	    Участие в заседании педагогических советов.
	3 раза в год

	
	   Семинары-практикумы.
	По запросу 

родителей

	
	  Семейные консультации
	По запросу 

родителей


Согласно полученным данным по результатам анкетирования на предмет удовлетворенности родителей работой  коллектива детского сада,  детский сад имеет достаточно высокий рейтинг у родителей. Отрадно, что родители поддерживают нас и охотно откликаются на все наши предложения и начинания. Практически во всех группах родители активно включаются в обсуждение педагогических проблем, связанных с воспитанием собственного ребенка. 

В жизнь входит новое поколение людей, понимающих значение хорошего образования и стремящихся обеспечить его для своего ребенка. Родители должны быть уверены, что детский сад  всегда поможет им в решении педагогических проблем  и поможет вырастить здоровых, умных детей. 

План работы взаимодействия с семьями  воспитанников детского сада с учетом интеграции  основных направлений развития ребенка
	Физическое
	Познавательно-речевое
	Социально-личностное
	Художественно-эстетическое

	• Изучение состояния здоровья детей. Ознакомление родителей с результатами диагностики.
• Формирование  банка данных  об
особенностях развития и медико-гигиенических условиях жизни ребенка в семье 
• Создание в детском саду и семье медико-социальных условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей (зоны физической активности, закаливающие процедуры и т.п.).
• Проведение ц целенаправленной работы среди родителей по пропаганде здорового образа жизни: выполнение общегигиенических требований; рациональный режим
дня; полноценное
сбалансированное  питание; закаливание…
• Ознакомление  родителей с содержанием  и   формами физкультурно-оздоровительной  работы в детском саду.

 Тренинг родителей по использованию приемов и методов оздоровления(физические упражнения, дыхательная гимнастика, разнообразные виды закаливания и т.д.) с целью профилактики заболеваний детей.
• Обучение родителей отдельным нетрадиционным методам оздоровления детского организма (фитотерапия, ароматерапия  и т.д.).
• Использование различных методов для привлечения внимания родителей к  физкультурно-оздоровительной сфере: проведение викторин,фото- и видео-конкурсов наилучший спортивный уголок  в семье, на самую интересную спортивную или подвижную игру с участием детей и взрослых членов семьи…

. 

• Проведение Дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов для знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной
работы в ДОУ.
• Создание и поддержание традиций проведения совместно с родителями спортивных соревнований,
праздников, досугов, Дней здоровья

	• Наблюдение за детьми  во время праздничных мероприятий, режимных моментов (видеозапись)

•Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребенка, его познавательные интересы, степень работоспособности,развитие  речи, умение общаться со сверстниками. 

Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
• Детское экспериментирование (под

наблюдением родителей) в   специально организованных условиях
с целью изучения физических явлений, математических зависимостей, законов
механики и оптики…

• Совместное с родителями чтение книг,рассматривание иллюстраций, оформление
полученных впечатлений в виде альбомов,панно, газет и др.
• Мини-походы детей
и родителей на природу с целью укрепления
доверительных отношений со взрослыми.
• Совместное наблюдение явлений природы, общественной жизни с оформлением результатов, которые становятся достоянием группы.

 • Помощь родителей ребенку в подготовке рассказа  или наглядных материалов (вырезки, фото, флажки, значки)

• Создание в группе при поддержке родителей выставок поделок, работ по изодеятельности и т.д.
• Совместная работа
ребенка с родителями
над фотоальбомами, семейными газетами:
«История моей семьи», «Наша дружна семья», «Мы любим спорт», «Моя               родословная».
• Подготовка и проведение выставок фотоматериалов — забавных, трогательных и
познавательных историй по темам «Мои любимые животные», «Праздники в нашей семье».
• Совместная работа родителей, педагогов и детей по подготовке
тематических бесед: «Мои любимые игры и игрушки», «Игрушки из бросового материала», «Игры маминого детства», по организации выставки семейных игрушечных реликвий на тему«Друзья детства».
• Введение традиции
«Обмен радостными
впечатлениями». Со​вместная деятельность по
созданию фотогазеты«Наш выходной день», «Наш отдых».
• Совместная работа педагога, родителей и ребенка по созданию
книги (альбома) «Мои   интересы и достижения».
• Создание тематических выставок детских книг из семейных библиотек.
• Составление альбомов с иллюстрациями, открытками и вырезками по темам (животные, птицы, рыбы,
цветы и др.).
• Разработка познавательных проектов совместно с родителями и детьми по темам: «Памятный подарок», «Семейная реликвия», «Традиции разных народов в проведении праздников», и др.

	•Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие)
• Анкетирование родителей,подбор специальной литературы с целью                            обеспечения
обратной связи с семьей.
•Проведение тренингов с родителями:
способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетентности в
вопросах воспитания.
• Помощь родителям в расширении семейной библиотеки (медико-психологическая литература, периодическая печать) с целью распространения инновационных подходов к воспитанию детей.
• Совместные с родителями мероприятия по благоустройству групповых комнат
и участков в дошкольном учреждении: создание цветников, конструирование снежных горок, беговых
дорожек и спортивных
зон.
•Изучение детско-родительских отношений совместно с психологом с целью оказания     детям, с которыми жестоко обращаются

родители.
• Разработка   индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для
развития ребенка.
• Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них
заботятся в семье.
• Выработка единой системы гуманистических требований в дошкольном учреждении и в семье.
• Оказание помощи в расширении семейной библиотеки за счет юридической литературы с целью повышения правовой культуры родителей.
• Консультирование родителей: предупреждение использование методов, унижающих достоинство ребенка

	• Встречи с работниками музея: организация выставки произведений декоративно-прикладного искусства с целью обогащения художественно-эстетических представлений
детей.
•Организация конкурсов и выставок детского творче​ства .
• Анкетирование родителей  для изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.
•Проведение тематических консультаций для родителей
По разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребенка
развития художественных способностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства»).
• Проведение«круглого стола» с целью распространения семейного опыта художественно-эстетического воспитания дошкольника.
• Проведениепраздников,досугов и музыкальныхвечеров с привлечениемродителей;выступлениевместе с детьми.
• Проведениепрактикумовдля родителей - знакомство сразличнымитехниками изобразительной деятельности.
• Создание«игротеки» (игры по худож-муразвитию детей).
• Организациявыставок детских работ исовместных
Тематическихвыставок детейи родителей.
• Сотрудничество с преподавателями музыкальной школы с целью оказания консультативной помощи роди​телям по развитию способностей детей и их интереса к музыке.
• Организация встреч с работниками библиотеки (знакомство с новинками мировой и отечественной детской художественной литерату​ры).
• Проведение семинаров-практикумов для родителей
по художест​венно-эстетическому воспитанию дошкольников.
• Подготовка и проведение«Дня смеха».
• • «Кукольный дизайн».
• Подготовка и проведение русских народных праздников и посиделок: «Масленица», «Покров», «Пасхальная неделя»


Мониторинг

взаимодействия детского сада с семьей.

Цель: изучение уровня включенности родителей в воспитательно-образовательный процесс ДОУ.

Задачи:

1. Определить единство требований в воспитании детей дошкольного возраста со стороны ДОУ и семьи.

2. Изучить контингент родителей ДОУ, их интересы, мнения, запросы.

3. Повышать психолого-педагогическую грамотность родителей и педагогическое мастерство педагогов.

4. Совершенствовать формы и методы работы с родителями, активизировать родителей на включение в воспитательно-образовательный процесс ДОУ.

Функции:
1. Диагностическая.

2. Аналитическая.

3. Информационная.

4. Контрольная.

Формы работы с родителями:

- карта семьи

- паспорт группы и детского сада

- родительские собрания

- наглядная информация

- выставки

- анкетирование

- физкультурные досуги (совместно с детьми)

- праздники и развлечения

- субботники

- семейный клуб

- консультации

- семинары-практикумы

- акции

- презентация опыта родителей

     - и др.
Результат:

1. Инициатива во взаимодействии с детским садом идет от родителей, детский сад работает по запросу родителей.

2. Родители интересуются успехами детей.

Проблемы:

1. Недостаточные знания родителей в области возрастных психологических особенностей детей и учет их в воспитании.

2. Незаинтересованность и нежелание родителей участвовать в мероприятиях, проводимых дошкольным учреждением.

3. Недостаток времени у родителей.

4. Не все формы работы, предлагаемые родителям, предполагают активное их участие.

Перспективы:

1. Разнообразить формы работы с родителями.

2. Заинтересовывать родителей в участии в мероприятиях детского сада.

Критерии оценки участия родителей в работе ДОУ:

1. Низкий уровень – присутствие родителей на мероприятиях, посещение детьми детского сада.

2. Средний уровень – родители принимают участие в мероприятиях детского сада, интересуются успехами детей.

3. Высокий – родители являются инициаторами тематики мероприятий детского сада, посещают консультации специалистов детского сада, используют в воспитании детей дополнительную литературу, получают дополнительные образовательные услуги (кружки, клубы по интересам).

Взаимодействие с социумом по реализации основной общеобразовательной  программы дошкольного образования

Задачами взаимодействия  детского сада и социума являются:

- совершенствовать развитие стратегии  детского сада через создание ситуации его успеха в обществе, обогащение содержания деятельности;

- способствовать привлечению внебюджетных средств на развитие детского  сада;

- обеспечить преемственность в работе детского сада и школы по формированию готовности детей к обучению в школе на основе индивидуальности развития каждого ребёнка и регионального компонента;

- развивать у дошкольников социальную уверенность – умение гармонично взаимодействовать самим с собой, с социумом, внешним миром; 
- учить выстраивать комфортные взаимоотношения с социальным окружением;

- формировать личное отношение к фактам, событиям, явлениям в жизни города; 
- создавать условия для активного приобщения детей к социальной действительности;
-  повышать личностную значимость для того, что происходит вокруг;

 Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с  различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.
       Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов:

1. учета запросов общественности, 

2. принятия политики детского сада социумом,  

3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 

4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 
В настоящее время педагоги стремятся переосмыслить накопленный опыт и адаптируют его к современным условиям, дополняя новым содержанием в рабочих программах. Педагогами разработана определенная дидактическая последовательность ознакомления дошкольников с социумом ближайшего окружения, которая успешно осуществляется на практике 

 Ознакомление детей с объектами социальной сферы.

	Социальная сфера
	2 -3 года
	3-4 года
	 4-5 лет
	 5-6 лет
	 6-7 лет

	Образование
	Детский сад
	Детский сад
	Детский сад
	Библиотека
	СОШ №10, Школа искусств,

ДД и ЮТ

	Здравоохранение
	Медицинский кабинет ДОУ


	Медицинский кабинет ДОУ

Изолятор
	Медицинский кабинет ДОУ

Изолятор
	Больница

Аптека
	Больница (кабинеты)

Аптека

Скорая помощь

	Физкультура и спорт
	Спортивная площадка ДОУ

	Спортивная площадка ДОУ

	Спортивная площадка ДОУ


	Спортзал школы
	Стадион «Нефтяник»

	Учреждения культуры и достопримечательности города
	Искусство в д/с

Праздники в д/с

Посещение театрализован

ных представлений
	Искусство в д/с

Праздники в д/с

Посещение театрализован

ных представлений
	Участие в творческих смотрах, конкурсах и худ.самод.в д/с


	Дом культуры,
памятники поселка,
участие в творческих смотрах, конкурсах и худ.самодеят. района
	Участие в выставках и конкурсах
города,
посещение музея им.Анисима Шокурова
Музыкальное училеще, Школы искусств,

ДДиЮТ
выступления в ДК.

	Органы власти и управления
	Детский сад и его сотрудники
	Город Октябрьский Республики Башкортостан

	Торговля
	Игры в магазин
	Магазин
	Специализированные магазины

	Сфера услуг
	Сфера услуг в детском саду
	Почта, парикмахерская, сбербанк и т.п.

	УНД ГУ МЧС  России по РБ г.Октябрьский
	Сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии в пожарное депо, знакомство с профессией пожарный.

	ОГИБД Д Октябрьского ОВД
	Сюжетно – ролевые игры, дидактические игры
	Экскурсии по городу, встречи с инспектором по пропаганде безопасности дорожного движения и др.  


                     Преемственность в работе  детского сада и школы.

        Все на​ши выпускники продолжают обучение в лучших обшеобразовательных учреждениях нашего города. Результатом осуществления образовательного процесса в детском саду является качественная подготовка детей к обучению в школе -   наши выпускники должны соответство​вать образу первоклассника.
У выпускников детского сада сформированы базовые свойства личности: самооценка, образ «Я», нравственные ценности, социально-психологические особенности в отношении с другими людьми.
Отслеживая результаты обучения детей в школе можно отметить, что у детей нашего детского сада сформирован высокий уровень учебной деятельности, имеется большой потенциал интеллектуальных и организаторских способностей.

Анализ результатов успеваемости и адаптации  выпускников детского сада к обучению в школе за 2010 - 2011 учебный год показал, что 81,1% выпускников освоили программу первого класса на «4» и «5», 18,9 % - «удовлетворительно» вследствие того, что родители прислушиваются к рекомендациям педагогов и специалистов детского сада. Дети быстрее адаптируются к условиям школьной жизни. Этому способствует достаточно высокий уровень их интеллектуального развития, развитость произвольного воображения, речи, умения решать творческие задачи, а главное развитие познавательных потребностей и способностей.

	Год
	Показатели успеваемости выпускников 

	
	«4» и «5»
	удовлетворительно

	2008 – 2009 учебный год 
	78%
	22%

	2009 – 2010 учебный год
	80%
	20%

	2010 – 2011 учебный год
	81,1%
	18,9%


Уровень  успеваемости выпускников детского сада за 2009 – 2011 годы
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Умение управлять собой, владеть своим телом





Уровень цивилизации как показатель культуры общества








Развитие способностей человека:


Homo sapiense – способность быть человеком разумным


Homo moralese – способность ориентироваться на другого человека


Homo faber – способность быть человеком творящим, созидающим








Социально – личностное развитие





Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья 


2 раза в год





Индивидуальная  работа с воспитанниками  ежедневно





Подвижные игры


ежедневно





Тематическая неделя здоровья


ежегодно





Непосредственно образовательная деятельность по физической культуре на воздухе 1 раз в неделю





Планируемые результаты (промежуточные и итоговые) освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования


Диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники


Диагностика физической подготовленности к обучению в школе


Обследование психоэмоционального состояния детей педагогом-психологом





Организация второго завтрака (соки, фрукты)


Введение овощей и фруктов в обед и полдник


Строгое выполнение натуральных норм питания


Замена продуктов для детей-аллергиков


Соблюдение водного режима


Гигиена приема пищи


Индивидуальный подход к детям во время приема пищи


Правильность расстановки мебели в соответствии их антропометрическим данным 





Обеспечение здорового ритма жизни


Физические упражнения


Гигиенические и водные процедуры


Свето-воздушные ванны


Активный отдых


Кислородный коктель


Цветотерапия


Музыкотерапия


Глинотерапия 


Элементы  гимнастики  Хатха – йога


Закаливающая установка " Речная тропа"


Песочная игротерапия





Гибкий режим дня


Образовательная деятельность по подгруппам


Создание условий (оборудование спортивного и физкультурного зала, физкультурно-оздоровительных центров в группах, спортинвентарь)


Индивидуальный режим пробуждения после дневного сна


Наличие в детском саду специалиста по физической культуре





Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья





Организация рационального питания





Система 


закаливания





Система двигательной деятельности + система психологической поддержки





Создание условий для двигательной активности воспитанников





Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками





Гимнастика пробуждения после дневного сна, закаливающие процедуры - ежедневно





Навыки культуры быта


(труд по самообслуживанию)





Ознакомление  с трудом взрослых








Виды труда








Знакомство с организмом человека:


- Гигиена


- Здоровье


- Назначение частей  человеческого тела 








Среда обитания:


- Гигиена среды обитания (воспитание потребности в гигиене)


- Порядок и удобство среды обитания


- Красота среды обитания








Средства существования:


- Продукты питания и их потребление (способы)


- Одежда и способ ее ношения


- Жилище и способы его эксплуатации




















Воспитание культуры поведения воспитанников дошкольного возраста 








Ручной труд


(мотивация – сделать приятное взрослому, другу-ровеснику, младшему ребенку)








Хозяйственно-бытовой труд


(содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность)





Труд в природе








Физкультминутки, динамические паузы 


ежедневно








Спортивные игры и упражнения 2-3 раза в неделю





Самостоятельная двигательная активность воспитанников- ежедневно





Спортивные досуги 


1 раз в месяц





Утренняя гимнастика - ежедневно





Непосредственно образовательная деятельность по физической культуре  в зале - 2 раза в неделю








Физическая 


культура





Познавательно- речевое развитие дошкольников





Развитие мышления, внимания,  памяти








Развитие творчества





Конструктивное творчество





Театрально – игровое творчество





Различные виды деятельности








Экспериментирование с природным    материалом





Вопросы воспитанников








Использование схем, символов, знаков





Занятия по развитию логики








Формирование специальных способов ориентации





Развивающие игры





Музыка в детском саду





Музыка


 ( организованная образовательная деятельность)








Праздники и развлечения








Игровая музыкальная деятельность





Совместная деятельность взрослых и детей





Музыка в других видах организованной образовательной деятельности





- комплексные


- тематические


- традиционные


- интегрированные











- театрализованные музыкальные игры


-музыкально-дидактические игры


- игры с пением


- ритмические игры








- театрализованная деятельность


- оркестры


- ансамбли


- концерты








Индивидуальные музыкальные занятия





- творческие занятия


- развитие слуха и голоса


- упражнения в освоении танцевальных движений


- обучение игре на детских музыкальных инструментах











Субъектность среды обитания как показатель культуры общества








Построение взаимных отношений:


- Поведенческие традиции (воспитание, начиная с дошкольного возраста)


- Я никому не мешаю


- Ценность другого человека не должна пострадать


- Я всегда помогаю другим людям


- Я стараюсь быть естественным


- Признание ценности другого человека


- Признание ценности общества: только в обществе других людей хорошо видна индивидуальность каждого человека; и только в обществе других людей человек остается человеком











Нравственность как показатель культуры общества и его членов








Духовность как показатель культуры общества








Типы организации труда воспитанников








Труд рядом





     


     Коллективный труд





  


   Индивидуальный труд








Совместный труд








Общий труд





Утренняя гимнастика


Прием детей на воздухе в теплое время года


Образовательная деятельность по физическому развитию


Образовательная деятельность по музыкальному развитию


Двигательная активность на прогулке


Физкультура на воздухе


Подвижные и спортивные игры


Динамические паузы во время образовательной деятельности


Гимнастика после дневного сна


Физкультурные досуги, игры, праздники


Спортивные развлечения, соревнования


Психогимнастика


Оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы ( тест М. Люшера)





игры с водой





дыхательная гимнастика





массаж стоп





утренняя гимнастика и образовательная деятельность по физической культуре на воздухе





гигиенический душ после прогулки (летний оздоровительный период)





самомассаж


 "Волшебные точки"





контрастные воздушные ванны после сна (теплое время года)





обливание ног водой комнатной температуры (летний оздоровительный период)





дневной сон с открытой фрамугой (теплое время года)





ходьба по


 "Дорожке Здоровья"





обширное умывание





прогулки на свежем воздухе





соблюдение режима проветривания





Закаливание на установке 


"Речная тропа" 





контрастное босоногохождение


(песок, трава - в   летний


оздоровительный период)


(речная галька  -  закаливающая установка  "Речная тропа")





� EMBED Excel.Chart.8 \s ���





полоскание рта и горла после приема пищи





облегченная одежда, одежда по сезону





Воздух





Вода





дозированные солнечные ванны (летний оздоровительный период)





босоногохождение по корригирующим дорожкам 





Рецепторные





Солнце





Факторы воздействия





воздушные ванны во время утренней  гимнастики





Труд





Тематические недели





Детские, совместно с родителями,  праздники и развлечения





Выставки





Тематические 





Экологические акции 





Неделя национальной культуры





Неделя ПДД





Коллекционные 





Экскурсии по экологической тропе





Фольклорные 





Неделя ОБЖ





Персональные 





Спортивные  





Семейные 





Экскурсии в экологическую гостиную





Тематические 





Авторские





Куклотерапия





Проективный метод диагностики эмоционального состояния  -  восьмицветовой гаммы  тест М. Люшера





Творческие 





Сказкотерапия





Песочная игротерапия





Музейная педагогика 





Неделя игры:


- сюжетно-ролевые


- подвижные


- дидактические








Неделя театрализованной деятельности





Неделя здоровья





Трудовая





Музыкально-художественная





Игровая





Коммуникативная





Двигательная





Познавательно-исследовательская





Чтение (восприятие) художественной литературы





Продуктивная








Формы работы  с  воспитанников по  видам  деятельности








Изотерапия





Экскурсии в:


- мини – музей детского сада


- городской музей


  





Глинотерапия 





Эстетическое оформление интерьера групп, детского сада и прилегающей территории





Музыкотерапия





Художественно – 


эстетическое  развитие





Выставки изобразительной деятельности и ручного творчества





Организация работы кружков художественно-эстетической направленности.








Детские, совместно с родителями,  праздники и развлечения, участия в конкурсах





Тематические недели





Тематические 





Авторские





Неделя национальной культуры





Театрально – игровое творчество (развитие речевой интонационной выразительности, театрализованные игры)





Вопросы детей





Коллекционные 





Семейные 





Экспериментирование с природным материалом





Фольклорные 





Персональные 





Творческие 





Конструктивное творчество





Использование схем, символов, знаков





Спортивные  





Различные виды деятельности





Тематические 





Формирование специальных способов ориентации





Оперы





Развитие творчества





Развитие мышления, памяти и внимания





Познавательно – речевое развитие





Неделя театра 





Упражнения по дикции, по воплощению 





Игры-драматизации





Театрализованные задания-игры


«Час театра»





Музыкальная игра-драматизация





Театральная игра – игра-воплощение





Театрально-исполнительская деятельность





Спектакли 





Театрализованная деятельность





Занятия по развитию логики





Развивающие игры





Театрализованная деятельность


Оркестры





Театрализованные музыкальные игры


Музыкально дидактические игры


Игры с пением


Ритмические игры





Развитие слуха и голоса


Управления в освоении танцевальных движений


Обучение игре на детских музыкальных инструментах





Совместная деятельность взрослых и воспитанников





Игровая музыкальная деятельность





Комплексные


Тематические


традиционные





Индивидуальная работа по музыкальному развитию 





Музыка в других видах деятельности





Праздники и развлечения





Фронтальная музыкальная образовательная деятельность





Музыкальное развитие





Ручной труд





Игра





Формы объединения воспитанников





Групповые





Подгрупповые





Парные





Индивидуальные





Родитель 





Ребёнок





Педагог





Совместная деятельность





Ребёнок





Формированию элементарных математических представлений





Организация тематических выставок в литературном групповом центре





Знакомство с произведениями вологодских писателей и поэтов





Непосредственная образовательная деятельность раз в неделю





Самостоятельная и совместная с педагогом деятельность в литературном центре





Слушание аудиозаписей в различные режимные моменты





Литературные развлечения раз в квартал





Ознакомление с художественной литературой





Использование художественно литературных произведений в непосредственной образовательной деятельности по другим разделам программы





Беседы по прочитанному и услышанному материалу





Драматизация сказок и рассказов





Посещение детской библиотеки





Разучивание стихов к праздникам и развлечениям





Чтение художественных произведений в течение дня





Формирование запаса литературно-художественных впечатлений, способность слушать литературные произведения, умение следить за развитием сюжета.





Конструирование





Физкультура





Речь





Развлечения





Самостоятельные





Обр. ситуации





Экспериментальные





Традиционные





Интеграция с другими видами деятельности





Развивающие игры





Формы работы





Проблемно-поисковые





Непоср. образовательная деятельность





Вне непоср.  бразовательная деятельность





УЧИТЕЛЬ - ЛОГОПЕД


Максимальная коррекция речевых отклонений


- определение сложности и выраженности речевых недостатков;


- постановка и автоматизация звуков;


- формирование грамматического строя речи;


-  профилактика нарушений письменной речи;


- оказание консультативной помощи родителям;


- научно-методическая помощь работникам ДОУ








Педагог-психолог


-коррекция психических процессов;


-снятие состояние тревожности;


- формирование позитивной мотивации к познавательной деятельности и речевой активности





Воспитатели


-соблюдение единого речевого режима во время образовательной деятельности и во время режимных моментов;


- развитие мелкой моторики;


- индивидуальные занятия с детьми по заданиям логопеда





Ребенок с нарушениями речи





Инструктор по физической культуре


- развитие общей моторики и координации движений;


- проведение упражнений,  подвижных игр с речевым сопровождением;


- работа над дыханием, разработка комплексов дыхательной гимнастики





Музыкальный руководитель


- развитие чувства темпа и ритма речи;


-  подготовка и проведение совместно с логопедом и воспитателями логоритмики;


- автоматизация звуков при исполнении песен;



























































- В совершенстве владеет своим телом, различными видами движений


- имеет четкое представление о своем физическом облике и здоровье


- владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость


- соблюдает элементарные правила здорового образа жизни





Личностные качества





- эмоциональный


- любознательный


-активный


-отзывчивый


-способный  самостоятельно решать интеллектуальные и личностные проблемы











Социальная зрелость





- овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками


- способный управлять своим поведением, в соответствии с общепринятыми нормами и правилами поведения


- имеющий первичные представления о себе, семье, стране, мире, природе





 





 Интеллектуальное развитие





- способен к практическому и умственному экспериментированию


- самостоятельно применять усвоенные знания и способы действия для решения новых задач


- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 


(речевыми, изобразительными, конструктивными и др.)





Физическое развитие





Развитие психических процессов





Индивидуальные особенности развития





Состояние физического здоровья:


- группа здоровья


перенесенные заболевания


- период после болезни





Имеет творческие способности:


- по музыке


- по продуктивной деятельности


- по художественному труду


- по театрализованной деятельности

















Цель:


Создание воспитательно – образовательных, здоровьесберегающих условий в детском саду, способствующих полноценному развитию и социализации дошкольника, формирующих начальные компетентности – интегративные личностные характеристики, определяющие способность к решению разнообразных доступных задач жизнедеятельности, готовности перехода детей дошкольного возраста на школ следующую – школьную образовательную ступень.














Неделя театрализованной деятельности





Неделя игры:


- сюжетно-ролевые


- подвижные


- дидактические








Неделя здоровья





Неделя ОБЖ





Неделя ПДД





Неделя национальной культуры





Тематические недели





Театрализованная деятельность, праздники, конкурсы





Кружки





Куклотерапия





Экологическая тропа





Познавательно-


речевое


 развитие





Сказкотерапия








Экологическая гостиная





Кабинет родного края








Мини-лаборатория








Проектная деятельность





Ребенок с нарушениями речи





Ребенок с нарушениями речи























Психологическая профилактика





Психологическое консультирование





Коррекционно-развивающие направление





Психологическая диагностика





Индивиду-альное


По запросам





Индивиду-


альная по проблемам





Работа с детьми (оказание помощи в адаптации к условиям д\с, школы)





Групповая


Плановая


Обследование





Групповая





Индивиду-


альное





Групповая


Плановая


работа





Индивидуальная корекционная работа с детьми имеющими различные психологические проблемы





Диагностический минимум обследование детей





Углублённое обследование детей по запросам родителей и педагогов





Общая развивающая работа с детьми направленная на поддержание психологического здоровья и адаптации





Педагогов (по методическим вопросам обучения и воспитания, посредничество в конфликтах)





Работа с педагогами (повышение профкомпетентности)





Диагностика педагогов (по прлблемам взаимодействия, по отслеживанию результатов по программе психолога)





Родителей.


По вопросам воспитания и обучения





Диагностика педагогов (по проблемам взаимодействия, аттестация)





Представителей смежных профессий





Работа по проблемам эмоциональных нарушений поведения и обучения.





Диагностика родителей (детско-родительские отношения)





Диагностика родителей


(отслеживание рез-ов программы, адаптация детей)





Работа с родителями (повышение родительской компетентности)














PAGE  
3

_1398503267.xls
Диаграмма1

		2008		2008

		2009		2009

		2010		2010

		2011		2011



город

детский сад

8

5

9.9

9.7

8

6.8

9.4

6.6



Sheet1

				2008		2009		2010		2011

		город		8		9.9		8		9.4

		детский сад		5		9.7		6.8		6.6






_1398521745

_1398503193.xls
Диаграмма1

		2008 год		2008 год		2008 год

		2009 год		2009 год		2009 год

		2010 год		2010 год		2010 год

		2011 год		2011 год		2011 год



Ряд 1

Столбец1

Столбец2

17.2

16.9

13

14.6



Лист1

				Ряд 1		Столбец1		Столбец2

		2008 год		17.2

		2009 год		16.9

		2010 год		13

		2011 год		14.6

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






